
रचना से संवाद – मेरे उत्तर मेरे तर्क  

ननम्ननिनित प्रश्नों रे् सटीर् उत्तर चुननए और यह भी बताइए नर् आपर्ो ये उत्तर उपयुक्त 

क्यों िगते हैं? 

1. “हैट टााँगने रे् निए र्ोई भी ि ाँटी र्ाम दे सर्ती है… असिी वस्तु है हैट, ि ाँटी नहीं।” 

ननबंध में ‘हैट’ और ‘ि ाँटी’ र्ा उल्िेि नर्स भाव र्ो सबसे अनधर् उजागर र्रता है? 

(र्) नवषय से अनधर् िेिर् रे् भावों र्ी प्रधानता र्ो दर्ाकना 

(ि) नवचार से अनधर् तथ्य आधाररत सामग्री र्ो प्रमुि बताना 

(ग) रै्िी से अनधर् भाषा व्यवस्था र्ी उपयोनगता बताना 

(घ) उदाहरण से अनधर् नसद्ांत आधाररत िेिन र्ा समथकन र्रना 

उत्तर: 

(क) विषय से अविक लेखक के भािों की प्रिानता को दर्ााना 

पाठ में लेखक ने “हटै” और “ख ूँटी” का उदाहरण दकेर एक बहुत महत्िप णा बात समझाई ह:ै 

 हटै (टोपी) → लेखक के भाि, विचार, अनभु वत 

 ख ूँटी (हुक) → विषय 

लेखक कहता ह ैवक जसैे हटै टाूँगने के वलए कोई भी ख ूँटी चल सकती ह,ै िसैे ही अपने मन के भाि व्यक्त करन े

के वलए कोई भी विषय पयााप्त ह।ै 

मखु्य चीज़ विषय नहीं, बवकक लेखक के अदंर के भाि हैं। 

इसस ेस्पष्ट होता ह ैवक: 

 वनबंि में असली महत्त्ि लेखक की अनुभ वत और भािों का होता ह,ै 

 विषय तो केिल एक माध्यम (सािन) ह।ै 

2. “उनमें िेिर् र्ी सच्ची अनुभ नत रहती है… उसर्ा उल्िास रहता है।” मानटेन र्ी 

पनद्त िेिर् रे् निए नर्स ननणकय र्ा आधार बनती है? 

(र्) रै्िी और स्पष्ट-सहज भाषा र्ो महत्व न देना 

(ि) परंपरागत ननबंधर्ारों र्ो अस्वीर्ार र्रना 

(ग) अध्ययन रे् नबना अपने नवचार प्रस्तुत र्र देना 
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(घ) अनुभव आधाररत स्वच्छंद िेिन र्ो अपनाना 

उत्तर: 

(घ) अनुभि आिाररत स्िच्छंद लेखन को अपनाना 

पंवक्त — “उनमें लेखक की सच्ची अनभु वत रहती ह…ै उसका उकलास रहता ह।ै” – स्पष्ट करती ह ैवक मानटेन 

की पद्धवत में: 

 लेखक अपने व्यवक्तगत अनुभि, भाि और अनुभ वत को महत्ि दतेा ह ै

 लेखन स्िच्छंद होता ह,ै वकसी कठोर वनयम में बंिा नहीं 

 इसमें बनािटीपन नहीं, बवकक सच्ची अवभव्यवक्त होती ह ै

इसवलए लेखक वनणाय लेता ह ैवक िह भी इसी तरह अनभुि-आिाररत और स्ितंत्र र्ैली में वनबंि वलख।े 

3. “तरुणों रे् निए भनवष्य उज्जज्जवि… वृद्ों रे् निए अतीत सिुद…” यह तुिना नर्स 

पर आधाररत है? 

(र्) तर्क  और भावना 

(ि) ज्ञान और नर्क्षा 

(ग) पररश्रम और उपिनधध 

(घ) अनभिाषा और अनुभव 

उत्तर: 

(घ) अवभलाषा और अनुभि 

पंवक्त में कहा गया ह ैवक: 

 तरुण (यिुा) भविष्य को उज्जज्जिल दखेते हैं → क्योंवक उनके मन में आकांक्षाएूँ (अवभलाषाएूँ) होती हैं, ि ेआग े

बढ़ने और कुछ नया पाने की इच्छा रखते हैं। 

 िदृ्ध (बुज़गुा) अतीत को सुखद मानत ेहैं → क्योंवक उनके पास जीिन का अनुभि होता ह ैऔर ि ेअपनी बीती हुई 

यादों में संतोष पाते हैं। 

इसवलए यह तुलना दो बातों पर आिाररत ह:ै 

 यिुाओ ंकी अवभलाषा 

 िदृ्धों का अनुभि 

https://studentbro.in/https://studentbro.in/https://studentbro.in/



4. ननबंध में अमीर िुसरो र्ी र्हानी र्ा उल्िेि नर्स सदंभक में नर्या गया है? 

(र्) र्नवता िेिन र्ी र्िा र्ो समझाने रे् निए 

(ि) एर् साथ र्ई नवषयों र्ो संबोनधत र्रने र्ी प्रनतभा नदिाने रे् निए 

(ग) ढोि रे् महत्व र्ो दर्ाकने रे् निए 

(घ) सामानजर् सधुार रे् उदाहरण रे् रूप में 

उत्तर: 

(ख) एक साथ कई विषयों को संबोवित करने की प्रवतभा वदखाने के वलए 

वनबंि में अमीर खसुरो की कहानी इसवलए दी गई ह ैवक: 

 उन्होंने एक ही पद्य में खीर, चरखा, कुत्ता और ढोल – चारों विषयों को जोड़ वदया। 

 यह उनकी अदु्भत प्रवतभा और चतरुाई को दर्ााता ह ैवक िे एक साथ कई मांगों को प रा कर सकते थे। 

 लेखक भी इसी से प्रेररत होकर सोचता ह ैवक िह दोनों वनबंि विषयों को एक ही वनबंि में र्ावमल कर दे। 

इसवलए यह उदाहरण एक साथ कई विषयों को समटेने की क्षमता वदखाने के वलए वदया गया ह।ै 

5. ननबंध में समाज-सधुार रे् संदभक में क्या र्हा गया है? 

(र्) सुधारों र्ी आवश्यर्ता हर युग में बनी रहती है। 

(ि) सधुार रे्वि बडे नवचारर्ों द्वारा संभव हैं। 

(ग) सधुार रे्वि आधुननर् युग र्ी देन हैं। 

(घ) सधुारों र्ा र्ोई अंत नहीं, िेनर्न दोष समाप्त हो जाते हैं। 

उत्तर: 

(क) सिुारों की आिश्यकता हर यगु में बनी रहती ह।ै 

वनबंि में स्पष्ट कहा गया ह ैवक: 

 मानि इवतहास में कोई ऐसा समय नहीं रहा जब सिुारों की आिश्यकता न पड़ी हो। 

 हर यगु में नए-नए दोष उत्पन्न होते हैं, इसवलए नए सिुार भी होते रहते हैं। 

 इस तरह समाज-सिुार एक वनरंतर चलन ेिाली प्रविया ह।ै 

इसवलए यह वनष्कषा वनकलता ह ैवक हर समय समाज को सिुार की जरूरत रहती ह।ै 

मेरी समझ मेरे नवचार 
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नीचे नदए गए प्रश्नों पर र्क्षा में चचाक र्ीनजए और उनरे् उत्तर निनिए – 

1. ननबंध िेिन रे् नवषय में ए.जी. गानडकनर और िेिर् रे् नवचारों में क्या अंतर है? 

उत्तर: 

(क) ए. जी. गावडानर के विचार: 

 उनके अनुसार वनबंि वलखना एक विर्ेष मानवसक अिस्था पर वनभार करता ह।ै 

 जब मन में उमगं, स्फ वता और आिगे आता ह,ै तो लेखन अपने आप हो जाता ह।ै 

 उस समय विषय का अविक महत्ि नहीं होता, कोई भी विषय लेकर भाि व्यक्त वकए जा सकते हैं। 

 यानी ि ेस्ितःस्फ ता लेखन को महत्ि दतेे हैं। 

(ख) लेखक के विचार: 

 लेखक मानता ह ैवक उसे ऐसी कोई विर्ेष मानवसक अिस्था अनभुि नहीं होती। 

 उसे वनबंि वलखन ेके वलए सोचना, योजना बनाना और मेहनत करना पड़ता ह।ै 

 िह विषय, सामग्री और र्लैी पर ध्यान दतेा ह।ै 

 यानी उसके वलए वनबंि लेखन एक पररश्रमप णा और योजनाबद्ध प्रविया ह।ै 

मखु्य अतंर 

 गावडानर: भािों के आिगे से स्ितः वलखना 

 लेखक: सोच-समझकर, महेनत और योजना से वलखना 

वनष्कषा: गावडानर भािनात्मक और सहज लेखन को महत्ि दतेे हैं, जबवक लेखक पररश्रम और तैयारी पर आिाररत 

लेखन को आिश्यक मानता ह।ै 

2. िेिर् रे् अनुसार वृद् और तरुण दोनों ही वतकमान से असंतुष्ट रहते हैं, पर दोनों र्ी 

असंतुनष्ट रे् र्ारण नभन्न हैं। आपरे् नवचार से उनर्ी असंतुनष्ट रे् क्या-क्या र्ारण हो सर्ते 

हैं? 

उत्तर: 

लेखक के अनसुार तरुण और िदृ्ध दोनों ितामान से असंतषु्ट रहते हैं, पर कारण अलग होते हैं। तरुणों की असंतवुष्ट 

उनकी अवभलाषाओ ंऔर सपनों से जडु़ी होती ह।ै ि ेभविष्य में सफलता, पररितान और नए अिसर दखेना चाहते 

हैं, इसवलए ितामान उन्हें अि रा और सीवमत लगता ह।ै द सरी ओर, िदृ्धों की असंतवुष्ट उनके अनभुि और स्मवृतयों 

से उत्पन्न होती ह।ै ि ेअपने अतीत को अविक सखुद और सरल मानत ेहैं तथा ितामान की बदलती पररवस्थवतयों 
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को स्िीकार करना कवठन पाते हैं। इस प्रकार तरुण भविष्य की आर्ाओ ंके कारण और िदृ्ध अतीत की यादों के 

कारण ितामान से असंतषु्ट रहते हैं। 

3. नननमता और अनमता नर्न नवषयों पर ननबंध नििवाना चाहती हैं? उनरे् द्वारा सुझाए गए 

नवषयों पर ननबंध नििने में िेिर् र्ो क्या-क्या र्निनाइयााँ आई?ं 

उत्तर: 

वनवमता चाहती ह ैवक लेखक “द र के ढोल सहुािने होते हैं” विषय पर वनबंि वलखे, जबवक अवमता का आग्रह 

समाज-सिुार विषय पर वनबंि वलखने का ह।ै 

इन विषयों पर वनबंि वलखन ेमें लेखक को कई कवठनाइयाूँ आई।ं पहली कवठनाई यह थी वक उसे इन विषयों के 

वलए पयााप्त सामग्री और विचार तरंुत उपलब्ि नहीं थे। “द र के ढोल सहुािने” जसैे विषय पर पाूँच पषृ्ठ वलखना 

उसे कवठन लगा और समाज-सिुार जसैा गंभीर ि व्यापक विषय भी सीवमत समय में वलखना चनुौतीप णा था। 

द सरी समस्या यह थी वक वनबंि के वलए रूपरेखा बनाना और उपयकु्त र्लैी चनुना भी उसके वलए आसान नहीं 

था। इसके अलािा, उसे कम समय में दो वनबंि तैयार करने का दबाि भी था। इसवलए उसने अतं में दोनों विषयों 

को एक ही वनबंि में समावहत करन ेका उपाय अपनाया। 

4. ननबंधर्ास्त्र रे् आचायों ने आदर्क ननबंध नििने र्ी र्ौन-सी युनक्तयााँ सुझाई हैं? आप 

नर्सी भी नवषय पर ननबंध नििने से पहिे नर्स तरह र्ी तैयारी र्रते हैं? 

उत्तर: 

(क) वनबंिर्ास्त्र के आचायों के अनसुार आदर्ा वनबंि के वलए कुछ प्रमखु बातें आिश्यक हैं- 

 वनबंि संवक्षप्त (छोटा) और सारगवभात होना चावहए। 

 उसमें दो मखु्य अगं होत ेहैं: सामग्री (विचार) और र्ैली (प्रस्तवुत)। 

 वलखने से पहले विषय से संबंवित पयााप्त सामग्री और विचार एकत्र करन ेचावहए। 

 वनबंि की पहले से रूपरेखा बना लेनी चावहए। 

 भाषा में सरलता, स्पष्टता और प्रिाह होना चावहए तथा िाक्य छोटे और आपस में जडेु़ हों। 

 आिश्यकतानसुार अलंकार, महुािरे और लोकोवक्तयों का प्रयोग करना चावहए। 

(ख) मरेी तैयारी (वकसी भी विषय पर वनबंि वलखन ेसे पहले): 

मैं वनबंि वलखने से पहल ेसबसे पहले विषय को ध्यान से समझता ह ूँ। वफर उससे जडेु़ मखु्य वबंदओु ंकी रूपरेखा 

बनाता ह ूँ। उसके बाद अपने ज्ञान, अनभुि और पढ़ी हुई सामग्री के आिार पर विचार एकत्र करता ह ूँ। मैं यह भी 
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ध्यान रखता ह ूँ वक वनबंि की र्रुुआत, मध्य और अंत स्पष्ट हों। वलखते समय सरल और प्रभािर्ाली भाषा का 

प्रयोग करता ह ूँ तथा अंत में प रे वनबंि को पढ़कर आिश्यक सिुार करता ह ूँ। 

5. मानटेन ने “जो रु्छ देिा, सुना और अनुभव नर्या, उसी र्ो अपने ननबंधों में निनपबद् 

र्र नदया।” ननबंध िेिन रे् निए देिने, सुनने और अनुभव र्रने र्ी क्या उपयोनगता हो 

सर्ती है? 

उत्तर: 

वनबंि लेखन में दखेने, सनुने और अनुभि करने की बहुत महत्िप णा भ वमका होती ह।ै जब लेखक अपने आसपास 

की चीज़ों को ध्यान से दखेता ह,ै लोगों की बातें सनुता ह ैऔर जीिन की घटनाओ ंको स्ियं अनभुि करता ह,ै तो 

उसके पास िास्तविक और सजीि सामग्री एकत्र हो जाती ह।ै इससे वनबंि में सच्चाई, स्िाभाविकता और प्रभाि 

आता ह।ै 

अनभुि के आिार पर वलखा गया वनबंि अविक विश्वसनीय और रोचक होता ह,ै क्योंवक उसमें बनािटीपन नहीं 

होता। दखेने और सनुने से लेखक की समझ और दृवष्ट का विस्तार होता ह,ै वजसस ेिह विषय को अलग-अलग 

पहलओु ंसे प्रस्ततु कर पाता ह।ै 

इस प्रकार, ये तीनों बातें वनबंि को जीिंत, प्रभािर्ाली और पाठक के करीब बना दतेी हैं। 
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