
પ્રકૃૃતિ�નીી અમૂૂલ્ય સંંપદાા 11પ્ર
કર

ણ

ભૂૂમિ� અનેે સૂૂર્યાા� માાટેે શાાળાાનીી રજાઓ હંંમેેશાંં� આનંંદપ્રદ હોોય છેે. આ 
રજાઓમાંં� તેેઓ તેેમનીી અજ્જીી (દાાદીી) નાા ઘરે ેગયાા છેે. અજ્જીી પશ્ચિ�મીી ઘાાટનાા 
જંંગલનીી બાાજુુમાંં� એક ગાામમાંં� રહેે છેે. ત્યાંં�નીી હવાા શહેરનીી તુુલનાામાંં� વધુુ તાાજી 
અનેે ઠંંડીી હોોય છેે. તેેઓ તેેમનીી આસપાાસ સુંં�દર ટેેકરીીઓ, ધોોધ અનેે ઘણાા રસપ્રદ 
છોોડ, પ્રાાણીીઓ અનેે પક્ષીીઓ જોોઈ શકે છેે. 

એક બપોોરે,ે ભૂૂમિ� અનેે સૂૂર્યાા� અજ્જીીનેે તેે સ્થળ વિ�શે વધુુ માાહિ�તીી આપવાા વિ�નંંતીી 
કરે ેછેે. અજ્જીી કહેે છેે, “બાાળકોો, શુંં� તમેે જાણોો છોો કેે આ જગ્યાાએ પ્રકૃૃતિ�નીી અનેેક 
સંંપત્તિ�ઓ છેે, જે ેઆપણાા જીવનનેે સમૃૃદ્ધ બનાાવેે છેે? અહીંં�નીી હવાા શુુદ્ધ, તાાજી 
અનેે સ્ફૂૂર્તિ�િદાાયક છેે. અહીંં�નીી માાટીી એટલીી ફળદુ્રુપ છેે કેે તેે વિ�વિ�ધ પ્રકાારનાા 
જીવજંંતુુઓનેે જીવન પ્રદાાન કરે ેછેે. આ ઉપરાંં�ત, અહીંં� સાારોો તડકોો આવેે છેે જે ે
અનેેક રીીતેે ઉપયોોગીી છેે. વિ�વિ�ધ પ્રકાારનાા વૃૃક્ષોો વિ�વિ�ધ પક્ષીીઓ અનેે જંંતુુઓ 
સહિ�ત અનેેક જંંતુુઓનેે ખોોરાાક અનેે આશ્રય પ્રદાાન કરે ેછેે. શુંં� તમેે પ્રકૃૃતિ�નીી આવીી 
કેેટલીીક વધુુ સંંપત્તિ�ઓ વિ�શેે વિ�ચાારીી શકોો છોો?”

એક ગાામ
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ભૂૂમિ�એ કહ્યાું, “અજ્જીી, આપણાે પાણાીનેો ઉપર્યાોગ પીવાા �ાટેે અનેે 
શાાકભૂાજી ઉગાડીવાા �ાટેે કરીએ છેીએ.” અજ્જીીએ કહ્યાું, “હંા, આપણાનેે આ 
સૂંપમિ�ઓનેી જંરૂર જીવાંતે રહેંવાા �ાટેે અનેે આપણાા જીવાનેનેે વાધુુ સૂરળા 
બાનેાવાવાા �ાટેે હંોર્યા છેે. પ્રકૃમિતેનેી આ સૂંપમિ�ઓ વાગર પૃથ્વાી પર કોઈપણા 
પ્રકારનેું જીવાને શાક્ય નેથી.” આપણાે સૂૌ આ પ્રકૃમિતેનેો જં એક ભૂાગ છેીએ.

અજ્જીી વાાર્યાુનેું �હંત્વા જંણાાવાે છેે અનેે તેે આપણાા જીવાને �ાટેે કઈ રીતેે જંરૂરી 
છેે તેે પણા સૂ�જાવાે છેે. ચાાલો, આપણાે વાાર્યાુ મિવાશાે વાધુુ જાણાીએ.

11.1 �ાયુ(પ�ની )
એક સૂવાાર ેભૂૂમિ� અનેે સૂૂર્યાા� અજ્જીીનેે કેટેલાક 
�ાસૂ સૂંબાંમિધુતે કસૂરતેો કરતેા જુંએ છેે. અજ્જીી 
તેે�નેે પણા કસૂરતે કરવાા �ાટેે બાોલાવાે છેે. તેેઓ 
કહેં છેે, “હંું ઊંડીો �ાસૂ લઈ રહંી છંુે અનેે બાહંાર 
કાઢીી રહંી છંુે. આ મિક્રર્યાા ફેૂફૂસૂા�ાં શાુદ્ધ હંવાા 
લેવાા�ાં �દદરૂપ છેે અનેે આપણાનેે સ્વાસ્થ રાખોે 
છેે.” ભૂૂમિ� અનેે સૂૂર્યાા� પણા અજ્જીી સૂાથે બાેસૂી જાર્યા 
છેે અનેે ઊંડીો �ાસૂ લેવાાનેી મિક્રર્યાા કર ેછેે.

ચાાલો, આપણાે પણા આ કસૂરતેનેો અભ્ર્યાાસૂ 
કરીએ.

પ્ર�ૃતિ� ૧૧.૧: ચાાલો આપણે અનીુભ� કૃરીએ  

� એક ઊંડીો �ાસૂ લો અનેે તેેનેે ધુી�ે ધુી�ે છેોડીો.
� પછેી એક વાધુુ ઊંડીો �ાસૂ લો.
� જ્યાાં સૂુધુી શાક્ય હંોર્યા ત્ર્યાાં સૂુધુી �ાસૂ રોકી રાખોો અનેે પછેી ધુી�ે ધુી�ે છેોડીો.
� તે�ે કેટેલી વાાર સૂુધુી �ાસૂ રોકી શાકો છેો?
� જ્યાાર ેતે�ે �ાસૂ રોકી રાખોો છેો ત્ર્યાાર ેતે�નેે કેવંુા લાગે છેે?

આ પ્રવાૃમિ� પરથી આપણાે જંોઈએ છેીએ કે લાંબાા સૂ�ર્યા સૂુધુી 
�ાસૂનેે રોકી રાખોવાો �ુશ્કેલ છેે. આપણાે જં ે હંવાા�ાં �ાસૂ લઈએ 
છેીએ તેે�ાં ઓમિ�સૂજંને હંોર્યા છેે. આપણાા શારીરનેે તેેનેા કાર્યાો 
કરવાા �ાટેે ઓમિ�સૂજંનેનેી જંરૂર હંોર્યા છેે. જ્યાાર ે આપણાે આપણાા 
�ાસૂનેે લાંબાા સૂ�ર્યા સૂુધુી રોકી રાખોીએ છેીએ, ત્ર્યાાર ે શારીરનેે 
તેેનેી મિક્રર્યાાઓ કરવાા �ાટેે પૂરતેો ઓમિ�સૂજંને �ળાતેો નેથી. આ�, 
આપણાનેે આપણાા અમિસ્તેત્વા �ાટેે ઓમિ�સૂજંનેનેી જંરૂર પડેી છેે. તેેવાી 
જં રીતેે, �ોટેાભૂાગનેા જીવાોનેે પણા ઓમિ�સૂજંનેનેી જંરૂર હંોર્યા છેે 
તેે�નેું અમિસ્તેત્વા.  

�ાસૂોચ્છેવાાસૂનેી કસૂરતે

તેે�નેે પણા કસૂરતે કરવાા �ાટેે બાોલાવાે છેે. તેેઓ 

લેવાા�ાં �દદરૂપ છેે અનેે આપણાનેે સ્વાસ્થ રાખોે 
છેે.” ભૂૂમિ� અનેે સૂૂર્યાા� પણા અજ્જીી સૂાથે બાેસૂી જાર્યા 

�ાસૂોચ્છેવાાસૂનેી કસૂરતે

સંા�ચાે�ી 
તે�ારા �ાસૂનેે એટેલા 

લાંબાા સૂ�ર્યા સૂુધુી રોકશાો 
નેહંી ંકે તે�ે અસ્વાસ્થતેા 
અનેુભૂવાવાાનેું શારૂ કરો.
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આપણેા ખોોરાક અથવાા પાણાી વાગર તેો થોડીા મિદવાસૂો સૂુધુી 
જીમિવાતે રહંી શાકીએ છેીએ, પરંતુે ઓમિ�સૂજંને વાગર આપણેા થોડીી 
ક્ષીણાો પણા જીમિવાતે રહંી શાકતેા નેથી..

શોું �મૂે �ણો 
છો?

આકૃમિતે 11.૧ : હંવાાનેું બાંધુારણા

જ્યાાર ેકોઈ ઝીાડીનેા પાંદડીા સૂળાગતેા હંોર્યા, ત્ર્યાાર ેતે�ે હંવાાનેી હંાજંરી જંોશાો, 
કપડીાંનેી લાઇંને પર ઝૂીલવંુા, અથવાા એક વાખોતે પખંોો ચાાલ ુથર્યાા પછેી ખોલુ્લા પસુ્તેકનેા 
પ�ૃો ફૂફૂડીાટે ફેૂલાવાવાાનેુ ંશારૂ કર ેછેે.

ગમિતે�ાને હંવાાનેે પવાને કહેં છેે. કેટેલીકવાાર તેે ઝીડીપથી ફંૂૂકાર્યા છેે, ઉદાહંરણા 
તેરીકે, તેોફૂાને દરમિ�ર્યાાને, અનેે કેટેલીકવાાર તેે પવાનેનેી જં�ે નેર�ાશાથી ફંૂૂકાર્યા છેે. 
તે�ે આનેી સૂાથે જં રમ્ર્યાા હંશાો ફૂરકડીી  (પેપર મિપનેમિવાલ) ઘણાી વાખોતે. ચાાલો આપણાે 
એક બાનેાવાીએ ફૂરકડીી  પ્રવાૃમિ� 11.2  કરીનેે.

પૃથ્વાીનેી આસૂપાસૂનેી હંવાા વાાર્યાુઓનેું મિ�શ્રણા છેે. શાું તે�ે હંવાા�ાં રહેંલા કેટેલાક 
વાાર્યાુઓનેા નેા� આપી શાકો છેો? હંવાા�ાં નેાઇંટેો ોજંને, ઓમિ�સૂજંને, આગોને, 
કાબા�ને ડીાર્યાો�સૂાઇંડી અનેે અન્ર્યા વાાર્યાુઓ ઓછેી �ાત્રાા�ાં હંોર્યા છેે. આકૃમિતે 11.1�ાં 
હંવાાનેું બાંધુારણા ટેકાવાારી�ાં આપવાા�ાં આવ્ર્યાું છેે. નેોધંુ લેશાો કે આકૃમિતે 11.1�ાં 
છેે.100  સ્�ોરઈએસૂ. 100 ચાોરસૂ�ાંથી, 78 પર નેાઇંટેો ોજંનેનેો કબાજંો હંોર્યા છેે, 
21  છેે તેે ઓમિ�સૂજંને �ારા કબાજં ેકરવાા�ાં આવાે છેે, અનેે ૧ આગોને, કાબા�ને 
ડીાર્યાો�સૂાઇંડી અનેે અન્ર્યા વાાર્યાુઓ �ારા કબાજં ેકરવાા�ાં આવાે છેે. 

પ્રમિતેશાતે પ્રત્ર્યાેક 100 �ાં ભૂાગનેી સૂંખ્ર્યાા છેે. તેેનેે ‘%ʼ સૂં�ા �ારા 
દશાા�વાવાા�ાં આવેા છેે.

�ધોુ �ણ�ા 
જ�ેું છે!

હંવાાનેું બાંધુારણા

નેાઇંટેો ોજંને (78%)

ઓમિ�સૂજંને (21%) 

આગોને, કાબા�ને 
ડીાર્યાો�સૂાઇંડી અનેે અન્ર્યા 
વાારુ્યાઓ (1%) 
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પ્ર�ૃતિ� ૧૧.૨ઃ ચાાલો આપણે ફીરકૃી  બનીા�ીએ અનીે  સં��ીએ 

� 15 સૂે�ી x 15 સૂે�ી �ાપનેો એક ચાોરસૂ કાગળા, એક કાતેરનેી જંોડી, એક 
ઓલ-મિપને અનેે એક નેર� લાકડીી લો.

� આકૃમિતે 11.2  �ાં દશાા�વાેલા સૂૂચાનેોનેે અનેુસૂરો અનેે ફૂરકડીી . બાનેાવાો   

હંવાે તે�ે તે�ારા હંાથ�ાં મિફૂરકી પકડીીનેે દોડીો. તે�ે તેેનેે ફંૂૂક �ારીનેે પણા 
ચાલાવાી શાકો છેો. તે�ે શાું જુંઓ છેો? શાું મિફૂરકી ફૂર ે છેે? જ્યાાર ે તે�ે 

તેેનેે થોડંુી આગળા અનેે પાછેળા ચાલાવાો છેો ત્ર્યાાર ેતેે ફૂર ે છેે. મિફૂરકીનેે 
કોણા ફેૂરવાી રહ્યાું છેે? આ પવાને છેે જં ે આ મિફૂરકીનેે ફેૂરવાે છેે.

પવાનેચા�ી અનેે મિફૂરકીનેી કાર્યા�પ્રણાાલી સૂ�ાને છેે. પવાને, 
પવાનેચા�ીનેા પાંખોોનેે ફેૂરવાે છેે. લોટેનેી ઘંટેી, કૂવાા�ાંથી પાણાી 
ઉપર ખોંચાવાા અથવાા વાીજંળાી ઉત્પન્ન કરવાા �ાટેે પવાનેચા�ીનેો 
ઉપર્યાોગ કરી શાકાર્યા છેે. ભૂારતે�ાં અનેેક પવાનેચા�ી ફૂા�� છેે. 
પવાનેચા�ી ફૂા�� તેે મિવાસ્તેાર છેે, જં�ેાં અનેેક પવાનેચા�ીઓ 
પવાને-ઊજા� �ારા વાીજંળાી-ઉત્પાદને કર ેછેે. (મિચાત્રા 11.3)

આકૃમિતે 11.3: પવાનેચા�ી �ાટેેનેું ખોેતેર 

ચાલાવાી શાકો છેો. તે�ે શાું જુંઓ છેો? શાું મિફૂરકી ફૂર ે છેે? જ્યાાર ે તે�ે 
તેેનેે થોડંુી આગળા અનેે પાછેળા ચાલાવાો છેો ત્ર્યાાર ેતેે ફૂર ે છેે. મિફૂરકીનેે 

કોણા ફેૂરવાી રહ્યાું છેે? આ પવાને છેે જં ે આ મિફૂરકીનેે ફેૂરવાે છેે.

તિમલનાડુનો મુપંડલ િવન્ડ ફામર્, રાજસ્થાનના જસેલમેરનો 
િવન્ડ ફામર્ અને મહારા��નો બ્ર�વેલ િવન્ડ ફામર્ આપણા દેશના 
કેટલાક મુખ્ય િવન્ડ ફામર્ છે. તમારા દેશમાં જોવા મળતા અન્ય 
િવન્ડ ફામર્ િવશે માિહતી મેળવો. વધુ �ણવા 

જવેું છે!

આકૃમિતે ૧૧.૨ઃ ફૂરકડીી 

કૃ 

હંવાે તે�ે તે�ારા હંાથ�ાં મિફૂરકી પકડીીનેે દોડીો. તે�ે તેેનેે ફંૂૂક �ારીનેે પણા 

ગા 

ગા  

ઘ ઙ્્ 



પ્રકૃ
મિતે

નેી
 અ

�ૂલ્
ર્યા 

સૂ
ંપદ

ા

211

આપણાે શાીખ્ર્યાા છેીએ કે હંવાા આપણાા �ાટેે ખોૂબા જં �હંત્વાપૂણા� છેે. પાણાી પણા 
આપણાા �ાટેે આવાશ્ર્યાક અનેે મિકં�તેી છેે. જ્યાાર ેતે�ે પીવાા �ાટેે પાણાી �ેળાવાી શાકતેા 
નેથી, ખોાસૂ કરીનેે જ્યાાર ેતે�નેે તેરસૂ લાગી હંોર્યા ત્ર્યાાર ેતે�નેે કેવાું લાગે છેે? ચાાલો 
આપણાે પાણાી મિવાશાે વાધુુ જાણાીએ.

11.2 જળ (પાણી) 
ભૂૂમિ� અનેે સૂૂર્યાા�, અજ્જીીનેે ગાર્યાો �ાટેે 

નેાંદ�ાં પાણાી ભૂરવાા�ાં, બાગીચાા�ાં શાાકભૂાજી 
અનેે ઔ�ધુીર્યા છેોડીનેે પાણાી આપવાા�ાં �દદ 
કર ેછેે. અજ્જીી તેે�નેે શાીખોવાે છેે કે છેોડીનેે કેવાી 
રીતેે પાણાી આપવાું જંોઈએ જંથેી પાણાીનેું દરકે 
ટેીપું ઉપર્યાોગ�ાં લેવાાર્યા અનેે તેે�ાંથી એક પણા 
ટેીપું વ્ર્યાથ� ને જાર્યા.

શાું તે�ે તે�ારા દૈમિનેક જીવાને�ાં પાણાીનેા 
કેટેલાક અન્ર્યા ઉપર્યાોગો મિવાશાે મિવાચાારી શાકો છેો? 
તે�ારા મિવાચાારો નેીચાે આપેલા ખોાલી જંગ્ર્યાા�ાં 
લખોો.

આપણાા રોમિજંંદા જીવાને�ાં ઘણાા હેંતેુઓ �ાટેે પાણાીનેી જંરૂર પડેી છેે. જં�ે કે 
પીવાા �ાટેે, રસૂોઈ �ાટેે, નેહંાવાા �ાટેે, કપડીાં ધુોવાા �ાટેે અનેે સૂફૂાઈ �ાટેે. તેેનેો 
ઉપર્યાોગ પાક ઉગાડીવાા અનેે ઔદ્યોોમિગક હેંતેુઓ �ાટેે પણા થાર્યા છેે. આપણાનેે પાણાી 
ક્યાંથી �ળેા છેે? પાણાીનેા મિવામિવાધુ સ્ત્રોોતેોનેી ર્યાાદી બાનેાવાો.

પૃથ્વાીનેી સૂપાટેીનેો લગભૂગ બાે તેૃતેીર્યાાંશા ભૂાગ પાણાીથી ઢંીકાર્યાેલો છેે. 
�ોટેાભૂાગનેું પાણાી �હંાસૂાગરો અનેે સૂ�ુદ્રો�ાં જંોવાા �ળેા છેે. પણા, આ પાણાી ખોારંું 
(ખોારંું) છેે. તેેથી, આ પાણાી ઘરલેું, કૃમિ� અનેે ઔદ્યોોમિગક ઉપર્યાોગ �ાટેે ર્યાોગ્ર્યા નેથી. 
આ બાધુી પ્રવાૃમિ�ઓ �ાટેે આપણાનેે નેર� (�ીઠંું રમિહંતે અથવાા તેાજંું) પાણાીનેી જંરૂર 
છેે, જં ેપૃથ્વાીનેી સૂપાટેી પર બારફૂનેી ચાાદર અથવાા બારફૂ, અથવાા ભૂૂગભૂ� જંળા�ાંથી 

..................................

..................................

આપણાનેે પીવાા 
�ાટેે પાણાીનેી 

જંરૂર છેે.

છેોડીનેે પાણાી આપવંુા
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મીીઠુંં�  (ક્ષાાર વગરનુંં�) પાાણીી મેેળવવુંં� મુુશ્કેેલ છેે. મીીઠુંં�  પાાણીી કેેટલીીક માાત્રાામાંં� તળાાવોો, 
નદીીઓ, ઝીીલોો અનેે કુુવાાઓમાંં�થીી સરળતાાથીી મેેળવીી શકાાય છેે. પાાણીી અમૂૂલ્ય 
છેે, તેેથીી અજ્જીી તેમેનેે પાાણીીનોો વિ�વેકપૂૂર્ણણ ઉપયોોગ કરવાાનુંં� શીીખવીી રહ્યાા છેે. 

શુંં� તમેે અનુુભવોો છોો કેે આપણાા રોોજિં�દાા જીવનનીી પ્રવૃૃત્તિ�ઓમાંં� પાાણીીનોો ઉપયોોગ 
યોોગ્ય રીીતેે થઈ રહ્યોો છેે? શુંં� તમેે દૈૈનિ�ક કાાર્યોોમાંં� પાાણીીનેે વ્યર્થથ થતાા જોોયુંં� છેે? ચાાલોો, 
હવેે જાણીીએ કેે કઈ પ્રવૃૃત્તિ�ઓમાંં� પાાણીી વ્યર્થથ થઈ રહ્યુંં� છેે અનેે તેેનેે વ્યર્થથ થવાાથીી 
કેેવીી રીીતેે રોોકીી શકાાય છેે.

પ્રવૃૃત્તિ� ૧૧.૩: ચાાલોો આપણેે શોોધીીએ  t

કોોષ્ટક 11.૧ માંં� સ્તંંભ II અનેે સ્તંંભ III ભરોો.

કોોષ્ટક  11.1: તમાારીી દૈૈનિ�ક પ્રવૃૃત્તિ�ઓમાંં� પાાણીીનોો બગાાડ

સ્તંંભ I સ્તંંભ II સ્તંંભ III

પ્રવૃૃત્તિ� પાાણીીનોો બગાાડ 
કેેવીી રીીતેે થાાય છેે?

પાાણીીનોો બગાાડ ઘટાાડવાાનાા 
ઉપાાયોો સૂૂચવોો.

1.	 હાાથ ધોોવાા

2.	 કપડાંં� ધોોવાા

3.	 પાાત્રોોનેે ધોોવાા

4.	 ફુુવાારોો લઈ રહ્યાા છીીએ

5.	 રાંં�ધવાાનુંં�

6.	 બાાગકાામ

7.	 દાંં�ત સાાફ કરીી રહ્યાા છીીએ

આ કોોષ્ટકમાંં�થીી મળેલીી માાહિ�તીી પરથીી તમે ેશુંં� તાારણ કાાઢીી શકોો છોો? પાાણીીનોો 
બગાાડ અટકાાવવાા માાટેે તમે ેઅને ેતમાારંું કુુટુંં�બ શુંં� કરીી શકે? પાાણીીનીી ખોોટ ઘટાાડવાાનીી 
ઘણીી રીીતોો છેે. ઉદાાહરણ તરીીકેે, ઉપયોોગમાંં� ન હોોય ત્યાારે ેનળ બંધં કરવોો અને ેપાાણીીનાા 
લીીકેેજને ેઠીીક કરાાવવુંં�. પાાણીીનુંં� પુનુઃઃચક્રણ અને ેજળ સંચંય પણ પાાણીી બચાાવવાામાંં� 
મદદરૂપ છેે.

આપણોો દેેશ વિ�વિ�ધ નદીીઓ, ઝરણાંં�ઓ અને ે તળાાવોોથીી સમૃદૃ્ધ છેે. શુંં� તમેે 
પાાણીીનીી સપાાટીી પર પ્લાાસ્ટિ�િકનીી થેલેીીઓ અને ેરેપેર વગેરે ેતરતાા જોોયાા છેે? આપણેે 
મીીઠાા પાાણીીનાા સ્ત્રોોતોોમાંં� કચરોો (નકાામાા પદાાર્થોો) ફંેંકીીને ેતેેને ેપ્રદૂૂષિ�ત કરીીએ છીીએ. ઘરોો 
અને ેઉદ્યોોગોો જ્યાારે ેગંદંાા પાાણીીનાા નકાામાા પદાાર્થોો જળ સ્ત્રોોતોો સાાથે ેભળે છેે, ત્યાારે ેતેે 
પાાણીીને ેપ્રદૂૂષિ�ત કરે ેછેે.
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પાણાીને ેપ્રદૂમિ�તે કરતેી �ાનેવાીર્યા પ્રવૃામિ�ઓને ેઓળાખોો. તે�ારા મિ�ત્રાો સૂાથે 
વાગ��ાં ચાચાા� કરો કે તે�ે જંળા પ્રદૂ�ણાને ેઘટેાડીવાા �ાટેે શંુા પગલાં લઈ શાકો છેો. 
પ્રદૂમિ�તે પાણાી સૂજીવાોનેા ઉપર્યાોગ �ાટેે ર્યાોગ્ર્યા નેથી.

�ૃદુ જંળાનેા સ્ત્રોોતેો �ર્યાા�મિદતે હંોવાાને ે કારણેા ભૂારતેનેા ઘણાા ભૂાગો�ાં પાણાીનેી 
અછેતે છેે. કેટેલાક સ્થળાોએ લોકોને ેપીવાાનેુ ંપાણાી લાવાવાા �ાટેે ખોબૂા દૂર સૂધુુી ચાાલવંુા 
પડેી છેે. દરકે પાસૂ ે પાણાીનેી સૂ�ાને ઉપલબ્ધુતેા નેથી, તેેથી આપણાા �ાટેે જંળાનેું 
સૂરંક્ષીણા કરવંુા અને ેતેેનેો મિવાવેાકપણૂા� ઉપર્યાોગ કરવાો �હંત્વાપણૂા� છેે. આપણેા તેેને ેપ્રદૂમિ�તે 
થવાાથી પણા બાચાાવાવંુા જંોઈએ જંથેી તેે તે�ા� જીવંાતે પ્રાણાીઓનેા ઉપર્યાોગ �ાટેે ર્યાોગ્ર્યા 
રહેં. તે�ે જંળા સૂરંક્ષીણાનેી કઈ કઈ મિવામિવાધુ પદ્ધમિતેઓ મિવાચાારી શાકો છેો?

જંળા સૂરંક્ષીણા �ાટેે જંળા સૂચંાર્યાને એ એક પદ્ધમિતે છેે. ઘણાાં �કાનેો�ાં વારસૂાદનેા 
પાણાીને ેપછેીથી ઉપર્યાોગ કરવાા �ાટેે �ોટેી �ાત્રાા�ાં એકમિત્રાતે અને ેસૂગં્રમિહંતે કરવાા�ાં 
આવેા છેે. તેેને ેવારસૂાદી પાણાીનેુ ંસૂચંાર્યાને કહેંવાા�ાં આવેા છેે 
[જુંઓ આકૃમિતે 11.4 (ક)]. શંુા તે�ે જાણાો છેો કે વારસૂાદનેું 
પાણાી ઘરો, રહેંણાાંક મિવાસ્તેારો અને ે શાાળાાઓ�ાં 
સૂમંિચાતે કરવાા�ાં આવેા છેે? ભૂારતે�ાં વારસૂાદી 
પાણાીનેા સૂચંાર્યાનેી આ પરંપરા સૂદીઓથી ચાાલી 
આવેા છેે.

ઉદાહંરણા તેરીકે, રાજંસ્થાને અને ે ગુજંરાતે�ાં 
પાણાીનેી અછેતેને ેકારણેા જંળા સૂચંાર્યાને �ાટેે વાાવાડીી 
[આકૃમિતે 11.4 (ખો)] અને ેવાાવા બાનેાવાવાા�ાં આવ્ર્યાા 
હંતેા. આ વાાવાડીીઓ�ાં જંળા સૂચંાર્યાનેનેી એક અનેન્ર્યા 
વ્ર્યાવાસ્થા છેે. તેે�ાં �ાત્રા વારસૂાદનેુ ંપાણાી જં નેહંી,ં પરંતુે 
આસૂપાસૂનેા તેળાાવાો, ઝીીલો અને ેનેદીઓ�ાંથી ઝીરતંુે 
પાણાી પણા સૂમંિચાતે થાર્યા છેે. આ �ાટેે ધુરતેી�ાં 
લાંબાા, ઊંડીા ખોાડીાઓ (ખોાઈઓ) નેી અંદરનેી 
મિદવાાલો પથ્થરનેા ટુેકડીાઓથી એવાી રીતેે 
બાનેાવાવાા�ાં આવેા છેે જંથેી આ ખોાઈઓ�ાં પાણાીનેું 
મિરસૂાર્યા શાકે. તે�ે જંળા સૂચંાર્યાનેનેી આ પરંપરાગતે 
પદ્ધમિતેઓને ેતે�ારી આસૂપાસૂ શાોધુો. તેેનેા મિવાશેા 
વાધુુ જાણાવાા �ાટેે તે�ારા મિશાક્ષીકો અને ે�ાતેામિપતેા 
સૂાથ ેવાાતેચાીતે કરો.

આકૃમિતે 11.4 (ખો ) : વાાવાડીી  (તુેજંી કા ઝીાલરા, 
રાજંસ્થાનેનેું જંોધુપુર) 

આકૃમિતે 11.4 (ક) : વારસૂાદી પાણાીનેો સૂંગ્રહં

પાણાીને ેપછેીથી ઉપર્યાોગ કરવાા �ાટેે �ોટેી �ાત્રાા�ાં એકમિત્રાતે અને ેસૂગં્રમિહંતે કરવાા�ાં 
આવેા છેે. તેેને ેવારસૂાદી પાણાીનેુ ંસૂચંાર્યાને કહેંવાા�ાં આવેા છેે 
[જુંઓ આકૃમિતે 11.4 (ક)]. શંુા તે�ે જાણાો છેો કે વારસૂાદનેું 
પાણાી ઘરો, રહેંણાાંક મિવાસ્તેારો અને ે શાાળાાઓ�ાં 

[આકૃમિતે 11.4 (ખો)] અને ેવાાવા બાનેાવાવાા�ાં આવ્ર્યાા 
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‘પાણાીનેી મિવામિવાધુ અવાસ્થાઓનેી સૂફૂરʼ નેા�નેા અધ્ર્યાાર્યા�ાં આપણાે જંળા ચાક્ર 
મિવાશાે શાીખ્ર્યાા જ્યાાં સૂૂર્યા� પાણાીનેા બાાષ્પીભૂવાને�ાં �હંત્વાપૂણા� ભૂૂમિ�કા ભૂજંવાે છેે. શાું 
તે�ે ક્યારરે્યા તે�ારી �ાતેા અથવાા દાદીનેે ઘણાા મિદવાસૂો સૂુધુી સૂૂર્યા�નેી ગર�ી�ાં કાપેલા 
કાચાા કેરીઓનેે સૂૂકવાતેા જંોર્યાા છેે? ચાાલો, સૂૂર્યા��ાંથી �ળાતેી ઉજા� મિવાશાે શાોધુીએ અનેે 
જાણાીએ..

11.3 સંુયર્થી ઉ�ર્

ભૂૂમિ� અનેે સૂૂર્યાા� બાપોરનેી કાળાઝીાળા ગર�ી�ાં અજ્જીીનેે �રચાાં સૂૂકવાવાા�ાં �દદ 
કરી રહ્યાા છેે. અજ્જીીએ કહ્યાું, “આપણાે તેેનેે સૂૂકવાવાા �ાટેે સૂૂર્યા�નેી ગર�ીનેો ઉપર્યાોગ 
કરીએ છેીએ. જ્યાાર ેતેાજાં �રચાાં ઉપલબ્ધુ ને હંોર્યા, ત્ર્યાાર ેઆપણાે સૂૂકાં �રચાાંનેો 
ઉપર્યાોગ કરી શાકીએ છેીએ. હંું તે�નેે ઘર ેલઈ જંવાા �ાટેે પણા થોડીાં સૂૂકવાેલાં �રચાાં 
આપીશા. શાું તે�ે જાણાો છેો કે પૃથ્વાી પર ઊજા�નેો �ુખ્ર્યા સ્ત્રોોતે સૂૂર્યા� છેે? બાધુાં છેોડી અનેે 
પ્રાણાીઓ તેેનેા પર મિનેભૂ�ર છેે.”
 આપણાે મિવામિવાધુ કાર્યાો �ાટેે સૂૂર્યા�નેી ગર�ી અનેે પ્રકાશાનેો ઉપર્યાોગ કરીએ 
છેીએ. એવાી કઈ પ્રવાૃમિ�ઓ છેે જંનેેા �ાટેે આપણાનેે ગર�ી અનેે પ્રકાશાનેી જંરૂર હંોર્યા 
છેે? ભૂૂમિ� આપણાા જીવાને�ાં સૂૂર્યા��ાંથી ગર�ી અનેે પ્રકાશાનેા ઉપર્યાોગનેે દશાા�વાવાા 
�ાટેે કેટેલાક મિચાત્રાો બાનેાવાે છેે. શાું તે�ે કેટેલાક અન્ર્યા ઉદાહંરણાો સૂાથે તેેણાીનેે �દદ 
કરી શાકો છેો? મિચાત્રાો બાનેાવાો અનેે આપેલ જંગ્ર્યાા પર તેે�નેા નેા� લખોો.

વાનેસ્પમિતે ખોોરાક બાનેાવેા છેે કપડીાં સૂૂકવાવાા 

એક મિદવાસૂ બાપોર ે ભૂૂમિ� અનેે સૂૂર્યાા� અજ્જીીનેા ઘર પાસૂેનેા એક �ેદાને�ાંથી 
પસૂાર થઈ રહ્યાા હંતેા, જ્યાાં તેેઓએ ઘાસૂ ચારતેી એક ગાર્યા જંોઈ. તેેઓ સૂૂર્યા�નેે ઊજા�નેો 
�ુખ્ર્યા સ્ત્રોોતે હંોવાાનેી વાાતે કરી રહ્યાા છેે. આગળા આપેલા વાાતેા�લાપનેે ધ્ર્યાાનેથી વાાંચાો 
અનેે જંવાાબા આપો.

દર વા�� ૨ ૨ �ાચા� મિવા� જંળા મિદવાસૂ �નેાવાવાા�ાં આવેા છેે. જાણાો તેેનેું �હંત્વા. 
શોું �મૂે �ણો 

છો?
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સૂૂર્યા�પ્રકાશા છેોડીનેે ખોોરાક તેૈર્યાાર કરવાા�ાં �દદ કર ેછેે. સૂૂર્યા� પૃથ્વાી પરનેા તે�ા� 
જીવાોનેે ગર�ી અનેે પ્રકાશા પ્રદાને કર ેછેે. તેે તેે�નેી ઊજા�નેો �ુખ્ર્યા સ્ત્રોોતે છેે. 

શાું તે�ે છેતે પર, સ્ટેો ીટે લાઇંટેનેી ટેોચા પર 
અથવાા ટેો ામિફૂક મિસૂગ્નલ પર સૂોલર પેનેલ્સૂ જંોઈ છેે? 
સૂોલર પેનેલ્સૂ સૂૂર્યા�નેી ઉજા� �ેળાવાે છેે અનેે વાીજંળાી 
ઉત્પન્ન કર ેછેે. સૂૂર્યા�નેી ઉજા�નેો સૂીધુો ઉપર્યાોગ સૂૌર 
કૂકર�ાં રાંધુવાા �ાટેે અથવાા સૂૌર જંળા હંીટેર�ાં 
પાણાી ગર� કરવાા �ાટેે થઈ શાકે છેે.

ગાર્યા 
સૂૂર્યા��ાં ઊભૂી છેે. 

પરંતુે તેેનેો અથ� એ નેથી 
કે તેેનેે સૂૂર્યા��ાંથી ઉજા� �ળાી 

રહંી છેે.  

ગાર્યા 
ઘાસૂ ખોાઈ રહંી છેે. 

ઘાસૂનેા પાંદડીાનેે ઉગાડીવાા 
�ાટેે સૂૂર્યા�પ્રકાશાનેી જંરૂર હંોર્યા 

છેે. તેેથી, ઊજા�નેો �ુખ્ર્યા સ્ત્રોોતે સૂૂર્યા� 
છેે.  આ રીતેે ગાર્યાનેે સૂૂર્યા��ાંથી 

ઉજા� �ળેા છેે.

ભૂારતે�ાં ઘણાાં ઘરો�ાં સૂૂર્યા� પ્રત્રે્યા કૃતે�તેા વ્ર્યા� કરવાા �ાટેે વાહેંલી સૂવાાર ેસૂૂર્યા�નેે 
જંળા અપ�ણા કરવાા�ાં આવેા છેે.

શોું �મૂે 
�ણો છો?

�મૂારા મૂ�ે, કૃોનંુી 
તિની�ેદાની સંાચાું છે અનેી 
શોા મૂાટે? ?

સૂૌર ઊજા�નેા ઉપર્યાોગો

સૂૌર પેનેલોસૂોલાર વાોટેર હંીટેર

નેા, �નેે લાગે 
છેે કે આ ગાર્યાનેે 
સૂૂર્યા��ાંથી ઊજા� 
�ળાી રહંી છેે.  

આ ગાર્યાનેે જુંઓ. 
તેે ઘાસૂનેે ચારાવાી 

રહ્યાું છેે અનેે તેે�ાંથી 
ઉજા� �ેળાવાી રહ્યાું છેે. 
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સૂૂર્યા� મિવાનેા પૃથ્વાી પરનેા જીવાનેનેી કલ્પનેા કોઈ 
કરી શાકતેું નેથી. સૂૂર્યા� પૃથ્વાી પર ઊજા�નેો �ુખ્ર્યા 
સ્ત્રોોતે છેે. છેોડી સૂૂર્યા��ાંથી ઊજા� �ેળાવાીનેે ખોોરાક 
ઉત્પન્ન કર ેછેે. પ્રાણાીઓ છેોડી ખોાર્યા છેે અનેે ઉગે 
છેે. આપણાનેે વાનેસ્પમિતે અનેે પ્રાણાીઓ બાંનેે�ાંથી 
ખોોરાક �ળેા છેે. પૃથ્વાી પરનેું આ ચાક્ર સૂૂર્યા�નેે કારણાે 
શાક્ય છેે. તેેથી, આપણાે બાધુા ઊજા�નેા �ુખ્ર્યા સ્ત્રોોતે 
તેરીકે સૂૂર્યા� પર આધુામિરતે છેીએ. આપણાનેે છેોડી 
અથવાા પ્રાણાીઓનેી �ોટેી મિવામિવાધુતેા ક્યાંથી �ળેા 
છેે? ચાાલો આપણાે અન્વાે�ણા કરીએ. 

11.4  �ની (જંગાલ )

 એક સૂવાાર ેઅજ્જીી ભૂૂમિ� અનેે સૂૂર્યાા�નેે જંંગલ�ાં ફૂરવાા લઈ જાર્યા છેે. ત્ર્યાાં 
તેે�નેે મિવામિવાધુ પ્રકારનેા છેોડી, ઝીાડીીઓ અનેે વાૃક્ષીો જંોવાા �ળેા છેે. અજ્જીી 
સૂ�જાવાે છેે, “જંંગલો એ મિવામિવાધુ પ્રકારનેા છેોડીનેી ગાઢી વાૃમિદ્ધવાાળાા મિવાશાાળા 
મિવાસ્તેારો છેે.” રસ્તેા�ાં તેેઓ જં�ીને પર પડેીલા કેટેલાક નેેમિલકાઈ (કન્નડી�ાં 
આંબાળાાનેું નેા�) ભૂેગા કર ેછેે. અજ્જીી તેે�નેે કહેં છેે, “આપણાા ગા��ાં 
વાૃક્ષીો પરથી ફૂળાો ને તેોડીવાાનેી પરંપરા છેે. તેે પ્રાણાીઓ અનેે પક્ષીીઓનેા 
ખોાવાા �ાટેે છેોડીી દેવાા�ાં આવાે છેે.તે�ે તે�ારા મિ�ત્રાો સૂાથે ચાચાા� કરો 
અનેે ઓછેા�ાં ઓછેા પાંચા એવાા ઉત્પાદનેોનેી ર્યાાદી બાનેાવાો જં ેઆપણાે 
જંંગલો�ાંથી �ેળાવાીએ છેીએ.“

જો થોડા તિદા�સંો સુંધોી સૂંયર્ ની 
દેાખાય �ો શોું થશોે?
1. આપણે તિદા�સંનીા સંમૂયે પણ 
કૃૃતિત્રમૂ પ્રકૃાશો પર આધોાર રાખ�ો 
પડી શોકેૃ છે.
2  .  
3.   ?

જંંગલ
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તે�ારા મિ�ત્રાો સૂાથે ચાચાા� કરો અનેે ઓછેા�ાં ઓછેા પાંચા ઉત્પાદનેોનેી 
સૂૂમિચા બાનેાવાો જં ેઅ�નેે જંંગલો�ાંથી �ળેા છેે. 

પક્ષીીઓ અનેે જંંતેુઓ સૂમિહંતે ઘણાા જંંગલી પ્રાણાીઓ �ાટેે જંંગલ એ કુદરતેી 
મિનેવાાસૂસ્થાને પણા છેે. તેે તેે�નેે ખોોરાક અનેે આશ્રર્યા પણા પૂરો પાડેી છેે. પ્રકૃમિતે�ાં 
દરકે જીવા અમિસ્તેત્વા �ાટેે અન્ર્યા જીવાો પર આધુાર રાખોે છેે. જીવાો�ાં મિવામિવાધુતેા દરકે 
જીવાંતે પ્રાણાી �ાટેે ખોોરાક સૂુમિનેમિ�તે કર ેછેે. છેેલ્લા કેટેલાક વા�ોથી, �ોટેા પાર્યાે વાૃક્ષીો 
કાપવાા જંવેાી �ાનેવાીર્યા પ્રવાૃમિ�ઓનેે કારણાે જંંગલ મિવાસ્તેાર સૂતેતે ઘટેી રહ્યાો છેે. એક 
નેવાા જંંગલનેે ઉગાડીવાા�ાં અથવાા લુ� થર્યાેલા જંંગલનેે પુનેઃસ્થામિપતે કરવાા�ાં ઘણાા 
વા�ો લાગે છેે. તેેથી આપણાે નેવાા જંંગલોનેે ફૂરીથી ઉગવાા �ાટેે પૂરતેો સૂ�ર્યા આપવાો 
જંોઈએ અનેે આ �ાટેે આપણાે તેેનેું સૂંરક્ષીણા અનેે જંવાાબાદારીપૂવા�ક ઉપર્યાોગ કરવાો 
જંોઈએ.

વાને �હંોત્સૂવા સૂ�ગ્ર દેશા�ાં જુંલાઈ 
�મિહંનેા�ાં ઉજંવાવાા�ાં આવાે છેે. આ એક 
અઠંવાામિડીર્યાા સૂુધુી ચાાલતેો કાર્યા�ક્ર� છેે. આ 
ઉત્સૂવા દરમિ�ર્યાાને નેવાા છેોડી અનેે વાૃક્ષીો 
વાાવાવાા�ાં આવાે છેે અનેે જંંગલોનેું સૂન્�ાને 
કરવાા �ાટેે જાગૃમિતે ફેૂલાવાવાા�ાં આવાે 
છેે.આનેો ઉ�ેશ્ર્યા હંમિરર્યાાળાીનેે વાધુારવાાનેો 
છેે. તે�ે પણા તે�ારા સૂ�ુદાર્યા�ાં વાને 
�હંોત્સૂવાનેી ર્યાોજંનેા બાનેાવાી શાકો છેો.

પ્રાચાીને કાળાથી જં ભૂારતે�ાં જંંગલોનેે �ાને 
આપવાાનેી, તેેનેું રક્ષીણા કરવાાનેી અનેે તેેનેી જાળાવાણાી 
કરવાાનેી પરંપરા હંતેી. તે�ે ‘જીવાનેનેી દુમિનેર્યાા�ાં 
મિવામિવાધુતેાʼ પ્રકરણા�ાં પમિવાત્રા વાનેસ્પમિતેઓ મિવાશેા 
શાીખ્ર્યાા છેો. સૂા�ાન્ર્યા લોકો �ારા વૃાક્ષીોનેે કાપવાા�ાં 
આવાતેા અટેકાવાવાા અનેે આ�, જંંગલોનેે બાચાાવાવાા 
�ાટેે ઘણાા પ્રર્યા�ો કરવાા�ાં આવ્ર્યાા છેે. આવાો જં 

એક પ્રર્યાાસૂ એ પ્રખ્ર્યાાતે મિચાપકો ચાળાવાળા 
છેે. તેેનેી શારૂઆતે 1970નેા દાર્યાકાનેી 
શારૂઆતે�ાં ઉ�રાખોંડી (અગાઉ 
ઉ�ર પ્રદેશાનેો ભૂાગ)�ાં થઈ હંતેી. આ આંદોલને�ાં સ્થામિનેક 
�મિહંલાઓએ સૂમિક્રર્યાપણેા ભૂાગ લીધુો હંતેો. વૃાક્ષીોનેે કાપવાા�ાં ને 
આવેા તેે �ાટેે તેેઓ ઘેરી વાળ્ર્યાા અનેે ભૂેટેી પડ્ર્યાા. શોું �મૂે 

�ણો છો?

એકૃ મૂોટા જંગાલ તિ�સ્�ારનેી કૃાપ�ાનીા 
શોું પતિરણામૂો આ�ે છે? એકૃ પે્રઝન્ટેશોની 
બનીા�ો અથ�ા અતિભનીય (રોલ પ્લે) 
કૃરો અથ�ા એકૃ �ા�ાર્ અથ�ા કૃતિ��ા 

?લખો જ ેદાશોાર્�ે છે કેૃ જો આપણે 
આપણા જંગાલોમૂાં �ૃ�ો 
કૃાપ�ાનંુી ચાાલુ રાખીશોું �ો શોું થઈ 
શોકેૃ છે.
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 ભૂૂમિ� અનેે સૂૂર્યાા�એ જંંગલો�ાં ફૂરતેી વાખોતેે જંોર્યાું કે જં�ીને પર ઘણાી પાંદડીીઓ 
છેે અનેે �ાટેી�ાં ભૂજેં દેખોાઈ રહ્યાો છેે. અજ્જીીએ કહ્યાું, “છેોડીનેા �ૂળા જં�ીનેનેે જંકડીી 
રાખોે છેે અનેે તેેનેે ધુોવાાણાથી બાચાાવાે છેે. વાૃક્ષીો પરથી પડીતેી પાંદડીીઓ સૂડીી જાર્યા 
છેે અનેે �ાટેીનેે પો�ક તેત્વાોથી સૂ�ૃદ્ધ બાનેાવાે છેે. આ �ાટેીનેો ઉપર્યાોગ નેવાા છેોડી 
અનેે વાૃક્ષીો ઉગાડીવાા �ાટેે થાર્યા છેે. પ્રકૃમિતે�ાં આ મિરસૂાર્યામિક્લંગનેું એક ઉદાહંરણા છેે.” 
ચાાલો, આપણાે �ાટેીનેી વાધુુ મિવાગતેવાાર તેપાસૂ કરીએ.

11.5 મૂાટી, ખડકૃો અનીે ખનીીજ  
ભૂૂમિ�, સૂૂર્યાા� અનેે અજ્જીી જંંગલ�ાંથી 

ઘર ે પાછેા ફૂર ે છેે. ભૂૂમિ� અનેે સૂૂર્યાા� કેટેલાક 
શાાકભૂાજીનેા છેોડી રોપવાા �ાટેે બાગીચાા�ાં 
�ાટેી તેૈર્યાાર કરવાા�ાં અજ્જીીનેે �દદ કર ે છેે 
(જુંઓ મિચાત્રા 11.5). અજ્જીી તેે�નેે ધુી�ેથી 
�ાટેી ખોોદવાા અનેે �ાટેીનેા ગ�ોનેે ઢીીલા 
કરવાા કહેં છેે. તે�ે ‘સૂજીવા - લાક્ષીમિણાકતેાઓનેું 
અન્વાે�ણાʼ પ્રકરણા�ાં અગાઉથી જં વાાંચાી ગર્યાા 
છેો કે છેોડીનેા ર્યાોગ્ર્યા મિવાકાસૂ �ાટેે �ાટેીનેા કણાો 
વાચ્ચાેનેી જંગ્ર્યાા �ાત્રા પૂરતેી હંવાા જં નેથી આપતેી 
પરંતેુ �ૂળાનેે સૂરળાતેાથી વાધુવાા પણા દે છેે. ભૂૂમિ� 
અનેે સૂૂર્યાા�નેે �ાટેી�ાં નેાનેા કાંકરા, છેોડીનેા �ૂળા 
અનેે કેટેલાક અળામિસૂર્યાા પણા જંોવાા �ળ્ર્યાા. શાું 

તે�ે સૂ�જંો છેો કે અળામિસૂર્યાા �ાટેીનેે ફેૂરવાવાા�ાં 
અનેે ઢીીલી કરવાા�ાં કેવાી રીતેે �દદ કર ેછેે?

જ્યાાં સૂુધુી ભૂૂમિ� અનેે સૂૂર્યાા� અજ્જીીનેે �દદ કર ેછેે, ચાાલો, આપણાે પ્રવાૃમિ� 11.4 
કરીનેે જાતેે જં એક પ્રર્યાોગ કરીએ.

પ્ર�ૃતિ� ૧૧.૪ઃ ચાાલો આપણે  શોોધોીએ 

�તે�ારા ઘર અનેે શાાળાાનેી આસૂપાસૂનેા મિવામિવાધુ 
મિવાસ્તેારો�ાંથી જં�ીનેનેા ને�ૂનેા એકમિત્રાતે કરો. 
�ધુારો કે જુંદી જુંદી જં�ીને�ાં શાું હંોઈ શાકે. 
� દરકે �ાટેીનેા ને�ૂનેાનેું કાળાજીપૂવા�ક મિનેરીક્ષીણા 

આકૃમિતે 11.5  : શાાકભૂાજી વાાવાવાા �ાટેે જં�ીનેનેી તૈેર્યાારી 

સંા�ચાે�ી
મિવામિવાધુ સ્થળાોએથી એકમિત્રાતે �ાટેીનેે સ્પશા� 
કર્યાા� પછેી તે�ારા હંાથનેે સૂારી રીતેે ધુોવાાનેું 

ભૂૂલશાો નેહંી.ં કેટેલીકવાાર જં ેજં�ીને�ાં 
કચારો હંોર્યા છેે તેે સૂૂ��જંંતુેઓ વાહંને કર ેછેે 
જં ેઆપણાા �ાટેે હંામિનેકારક હંોઈ શાકે છેે.

કરો અનેે તેેનેો રંગ નેોધંુો.
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� દરકે �ાટેીનેા ને�ૂનેાનેે સ્પશા� કરો અનેે તેેનેી રચાનેાનેે અનેુભૂવાો. 
� તે�ારી નેરી આંખોે �ાટેીનેા ને�ૂનેાઓનેું અવાલોકને કરો. જંો તે�ારી પાસૂે 

�ેમિગ્નફૂાઇંંગ લેન્સૂ હંોર્યા, તેો તેેનેા �ારા �ાટેીનેે જુંઓ.
� કોષ્ટક 11.2  �ાં તે�ારાં અવાલોકનેોનેી નેોધંુ કરો

� શાું તે�ારા અનેુ�ાને અનેે જ્યાાર ેતે�ે નેજીકથી જુંઓ છેો ત્ર્યાાર ેતે�ે ખોરખેોર શાું 
મિનેરીક્�ણા કરી શાકો છેો તેે વાચા્ચાે કોઈ તેફૂાવાતે છેે?

� શાું તે�ે મિવામિવાધુ સ્થળાોએથી લેવાા�ાં આવાેલા �ાટેીનેા ને�ૂનેાઓ�ાં કોઈ 
તેફૂાવાતે જંુઓ છેો?

� શાું તે�ે તે�ારી નેરી આંખોે જંનેેું મિનેરીક્ષીણા કરવાા સૂક્ષી� છેો અનેે તે�ે 
�ેમિગ્નફૂાઇંંગ લેન્સૂથી શાું મિનેરીક્ષીણા કરી શાકો છેો તેે�ાં તેફૂાવાતે જુંઓ છેો?

�ાટેી�ાં રતેેી, જીવાજંંતેુ અનેે કૃમિ� જંવેાી ઘણાી વાસ્તેુઓ છેે. એવાા ઘણાા નેાનેા 
જીવાો હંોઈ શાકે છેે જં ેઆપણાે આપણાી નેરી આંખોે જંોઈ શાકતેા નેથી.  વાનેસ્પમિતેઓ 
અનેે પ્રાણાીઓ પણા મિવાઘમિટેતે થઈનેે સૂડીી જંતેાં તેે જં�ીનેનેો ભૂાગ બાનેી જાર્યા છેે. જુંદા 
જુંદા સ્થળાોએથી એકમિત્રાતે કરવાા�ાં આવાેલા �ાટેીનેા ને�ૂનેાઓ જુંદા જુંદા રંગોનેા 
હંોઈ શાકે છેે કારણા કે તેે�ાં મિવામિવાધુ સૂા�ગ્રી હંોઈ શાકે 
છેે. 

શાું તે�ે ક્યારરે્યા મિવાચાાર્યાુ� છેે કે �ાટેી કેવાી રીતેે 
બાનેે છેે? લાંબાા સૂ�ર્યા સૂુધુી (હંજારો વા��) સૂુધુી સૂૂર્યા�, 
પાણાી અનેે સૂજીવાોનેી મિક્રર્યાાઓ �ારા ખોડીકોનેા 
મિવાઘટેને (તેૂટેીનેે) જં�ીનેનેી રચાનેા થાર્યા છેે. જં�ીને 
જુંદા-જુંદાપ્રકારનેી હંોર્યા છેે. કેટેલાક ચાો�સૂ 
પ્રકારનેા છેોડી ઉગાડીવાા �ાટેે સૂારા હંોર્યા છેે જ્યાાર ે

સ્થાની કેૃ �ાંથી 
મૂાટીનીો નીમૂૂનીો 

એકૃતિત્ર� કૃર�ામૂાં 
આવ્યો હ�ો

જમૂીનીનીું 
અનુીમૂાની 

નીરી આંખે  જમૂીની નંુી 
અ�લોકૃની (રંગા અનેી 

સંંરચાનીા)

મૂોટા 
લેન્સં�ાળી 
જમૂીનીનીું 
તિનીરી�ણ

કૃોષ્ટકૃ 11.2:મૂાટીનીા નીમૂૂનીા

ખોેડીાણા
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કેટેલાક ઇં�ારતેો �ાટેે ઇંંટેો બાનેાવાવાા �ાટેે સૂારા હંોર્યા છેે. જંંગલો�ાં મિવામિવાધુ પ્રકારનેી 
જં�ીને હંોર્યા છેે. જં�ીને એ એક મિકં�તેી ખોજાનેો છેે જં ેજંવૈામિવામિવાધુતેાનેે ટેેકો આપે છેે. 

તે�ે તે�ારી આસૂપાસૂનેા ખોડીકો જંોર્યાા હંશેા. �કાનેો, ઇં�ારતેો, �ંમિદરો, રસ્તેાઓ, 
બાધંુો અને ેકોષ્ટક  ટેોપનેા મિને�ા�ણા�ાં ખોડીકોનેો ઉપર્યાોગ થાર્યા છેે. કેટેલાક ખોડીકો, જં�ે 
કે સ્લટેેનેો ઉપર્યાોગ છેતે પર છેતે �ાટેે થાર્યા છેે (આકૃમિતે 11.6  ) અને ેલટેેેરાઇંટેનેો 
ઉપર્યાોગ ઇં�ારતેનેી સૂા�ગ્રી તેરીકે કરી શાકાર્યા છેે, જં�ે કે ઇંંટેો (આકૃમિતે 11.7). 
કેટેલાક �હંત્વાનેા ખોડીકો�ાં ગ્રનેેાઇંટે, સૂને્ડીસ્ટેોને અને ે આરસૂપહંાણાનેો સૂ�ાવેાશા 
થાર્યા છેે. �ાનેવાી હંજારો વા�ોથી હંાથનેી કુહંાડીી (આકૃમિતે 11.8ક ) અને ેતેીરનેા તેીર 
(આકૃમિતે 11.8ખો ) જંવેાા ઓજારો બાનેાવાવાા �ાટેે ખોડીકોનેો ઉપર્યાોગ કર ેછેે. 

આકૃમિતે 11.6  : છેતે પર છેતે �ાટેે ઉપર્યાોગ�ાં લેવાાતેા ખોડીકો આકૃમિતે 11.7  : ઈંટેો તેરીકે ઉપર્યાોગ�ાં લેવાાતેા લેટેરાઇંટેનેા ખોડીકો 

આકૃમિતે ૧૧.૮ (ક) : હંાથનેી કુહંાડીીઓ

આરસૂપહંાણાનેું ખોાણાકા�

ખોડીકો શેાનેાથી બાનેલેા હંોર્યા છેે? તેે 
ખોનેીજંોનેાં બાનેલેાં હંોર્યા છેે. �હં�વાનેી 
ધુાતેુઓ, જંવેાી કે એલ્ર્યાુમિ�મિનેર્યા�, સૂોનેું, 
તેાંબાુ અને ેખોનેીજંો�ાંથી લોખોડંી કાઢીવાા�ાં 
આવેા છેે. ખોમિનેજંોનેો ઉપર્યાોગ મિવા�ાને, કાર, 
ઝીવેારાતે, સૂૌદંર્યા� પ્રસૂાધુનેો અને ેઇંલમેિ�ટેોકલ 
અને ેઇંલ�ેટેો ોમિનેક ઉપકરણાોનેા ઉત્પાદને�ાં 
થાર્યા છેે. ઉદાહંરણા તેરીકે, આપણેા જં ે

આકૃમિતે 11.૮ (ખો ) : પથ્થર�ાંથી બાનેેલા તેીરનેા તેીરનેું તેીર
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�ૂળાભૂતૂે �ોબાાઇંલ ફૂોનેનેો ઉપર્યાોગ કરીએ છેીએ તેે�ાં સૂોનેુ,ં ચાાંદી, તેાંબા,ુ કોબાાલ્ટે 
વાગેર ેજંવેાા ડીઝીને જંટેેલા ખોમિનેજંો હંોર્યા છેે.

 કુદરતેી રીતેે �ળાતંુે સૂોનેું  પ્રકૃમિતે�ાં �ળાી આવાતેા કેટેલાક ખોનેીજંો

આપણાા જીવાને�ાં ખોડીકો �હંત્વાપૂણા� ભૂૂમિ�કા ભૂજંવાે છેે. ખોડીકો બાનેાવાવાા�ાં 
હંજારોથી લાખોો વા�ો લાગે છેે. તેેથી, તેેનેું સૂંરક્ષીણા કરવાું અનેે જંવાાબાદારીપૂવા�ક તેેનેો 
ઉપર્યાોગ કરવાો �હંત્વાપૂણા� છેે. શાું તે�ે જાણાો છેો કે ખોડીકો અનેે ખોનેીજંોનેે એક 
સ્થળેાથી બાીજા સ્થળેા કેવાી રીતેે લઈ જંવાા�ાં આવાે છેે? �ોટેાભૂાગનેા વાાહંનેો કે જંનેેો 
ઉપર્યાોગ આપણાે પમિરવાહંને �ાટેે કરીએ છેીએ તેે અમિશ્�ભૂૂતે ઇંંધુણાનેો ઉપર્યાોગ કર ે
છેે. ચાાલો આપણાે અમિશ્�ભૂૂતે ઇંંધુણા મિવાશાે વાધુુ અન્વાે�ણા કરીએ.

11.6  અતિશ્મૂભૂ� ઇંધોણ

ઈંધોણ  સ્ટેશોની

સૂૂર્યાા�, જુંદા જુંદા 
પ્રકારનેા વાાહંનેો 
જુંદા જુંદા મિફૂમિલંગ 
સ્ટેેશાનેો પર કે� 

જાર્યા છેે?

તેેનેું કારણા એ છેે કે 
તેેઓ મિવામિવાધુ પ્રકારનેા 

ઇંંધુણાનેો ઉપર્યાોગ 
કર ેછેે. જં�ે કે, પેટેો ોલ 

અનેે ડીીઝીલ.
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ચાાલો આપણાે પ્રવાૃમિ� ૧૧.૫ કરીનેે તેેનેા મિવાશાે વાધુુ અન્વાે�ણા કરીએ.

પ્ર�ૃતિ� 11.5 આ�ો આપનીે સં���ણ કૃરીએ 

� તે�ારા પાડીોશા�ાં વાાહંનેોનેો સૂવા� કરો.
� કર્યાા પ્રકારનેાં વાાહંનેો છેે? તેેઓ કર્યાા પ્રકારનેા ઇંંધુણાનેો ઉપર્યાોગ કર ેછેે? 
� તે�ે જં ે�ામિહંતેી એકત્રા કરો છેો તેે કોષ્ટક 11.3�ાં નેોધંુી લો.

કૃોષ્ટકૃ  11.3: ઉપયોગામૂાં લે�ા�ા �ાહનીો અનીે ઈંધોણનીા પ્રકૃારો

અગાઉ કોલસૂા, લાકડંુી અનેે છેાણાનેી કેકનેો ઉપર્યાોગ રસૂોઈનેા 
બાળાતેણા તેરીકે કરવાા�ાં આવાતેો હંતેો. આજંકાલ, ઓછંુે પ્રદૂમિ�તે 
કુદરતેી ગેસૂ અનેે મિલમિ�ફૂાઇંડી પેટેો ોમિલર્યા� ગેસૂ (એલ.પી.જી.) 
ગ્રેડી ધુરાવેા છેેરુ્યાએલીએ આ ઘરલેું ઇંંધુણાોનેું સ્થાને લીધંુુ. 

શોું �મૂે 
�ણો છો?

વાાહંનેનેા પ્રકાર વાપરાતેા બાળાતેણાનેો પ્રકાર

ઉપર્યાોગ�ાં લેવાાતેા સૂૌથી સૂા�ાન્ર્યા પ્રકારનેા ઇંંધુણા કર્યાા છેે? પેટેો ોલ અનેે ડીીઝીલ 
એ વાાહંનેો �ાટેે બાે સૂૌથી વાધુુ ઉપર્યાોગ�ાં લેવાાતેા ઇંંધુણા છેે. પેટેો ોમિલર્યા��ાંથી પેટેો ોલ, 
ડીીઝીલ અનેે કેરોસૂીને �ળેા છેે. કુદરતેી ગેસૂ અનેે કોલસૂાનેી સૂાથે પેટેો ોમિલર્યા�નેે સૂા�ાન્ર્યા 
રીતેે કહેંવાા�ાં આવાે છેે અતિશ્મૂભૂ� ઇંધોણ. તેેઓ સૂુ��સૂજીવાોનેા અવાશાે�ો�ાંથી 
આવાશ્ર્યાકપણાે રચાાર્યા છેે અનેે છેોડી કે જં ેઅંદરથી ઊંડેી દફૂનેાવાવાા�ાં આવ્ર્યાા હંતેા 
પૃથ્વાી પર, અનેે પેટેો ોમિલર્યા�, કુદરતેી ગેસૂ અનેે કોલસૂા�ાં રૂપાંતેમિરતે કરવાા�ાં આવાી 
હંતેી. આ ઇંંધુણાો બાનેતેાં લાખોો વા�ો લાગે છેે.

કુદરતેી ગેસૂનેો ઉપર્યાોગ રાંધુવાા અનેે વાીજંળાી ઉત્પન્ન કરવાા �ાટેે થાર્યા છેે. 
આજંકાલ, તેે કોમ્પ્રેસ્ડી નેેચારલ ગેસૂ (સૂીએનેજી) નેા રૂપ�ાં પણા વાાહંનેો �ાટેે 
બાળાતેણા તેરીકે વાપરાર્યા છેે. તેે પેટેો ોલ અથવાા ડીીઝીલ કરતેા પણા સ્વાચ્છે બાળાતેણા છેે. 
કોલસૂાનેો ઉપર્યાોગ �ુખ્ર્યાત્વાે વાીજંળાીનેા ઉત્પાદને �ાટેે થાર્યા છેે. તેે ભૂારતેનેા ઘણાા 
ભૂાગો�ાં જંોવાા �ળેા છેે. કોલસૂા ઉત્પાદક �ુખ્ર્યા રાજ્યાોનેે શાોધુો અનેે તેે�નેે ભૂારતેનેા 
નેકશાા�ાં મિચામિ�તે કરો.
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અમિશ્�ભૂૂતે ઇંંધુણા �ર્યાા�મિદતે �ાત્રાા�ાં �ળાી આવાે છેે. તેેથી, જંો આપણાે હંાલ�ાં જં ે
રીતેે અમિશ્�ભૂૂતે ઇંંધુણાનેો ઉપર્યાોગ કરીએ છેીએ તેે રીતેે તેેનેો ઉપર્યાોગ કરવાાનેું ચાાલુ 
રાખોીશાું તેો આપણાે ટંૂેક સૂ�ર્યા�ાં અમિશ્�ભૂૂતે ઇંંધુણા�ાંથી બાહંાર નેીકળાી જંઈશાું. આવાી 
પમિરમિસ્થમિતેનેે ટેાળાવાા �ાટેે, આપણાે ઊજા�નેા વાૈકમિલ્પક સ્રોતેોનેી શાોધુ કરવાાનેી જંરૂર 
છેે. જ્યાાર ેઅમિશ્�ભૂૂતે ઇંંધુણા બાળાી જાર્યા છેે, ત્ર્યાાર ેધુુ�ાડીો અનેે કાબા�ને ડીાર્યાો�સૂાઇંડી 
ગેસૂ ઉત્પન્ન થાર્યા છેે જં ેહંવાાનેે પ્રદૂમિ�તે કર ેછેે. પમિરવાહંને �ાટેે અમિશ્�ભૂૂતે ઇંંધુણા પર 
વાધુુ પડીતેા અવાલંબાને અનેે ઘરલેું ઇંંધુણાનેા કારણાે �ોટેા પાર્યાે હંવાાનેું પ્રદૂ�ણા થર્યાું છેે.  

11.7 પ્રાકૃૃતિ�કૃ સંંસંાધોનીો - ની�ીનીીકૃરણ  અનીે 
અની�ીનીીકૃરણ  

કુદરતેનેો ખોજાનેોભૂરો આપણાી જંરૂમિરર્યાાતેો. પૃથ્વાી પરનેા તે�ા� જીવાને સ્વારૂપોનેે 
ટેકાવાી રાખોવાા �ાટેે તેે આવાશ્ર્યાક સૂંસૂાધુનેો છેે. દાખોલા તેરીકે, આપણાનેે સૂૂર્યા��ાંથી 
ગર�ી અનેે પ્રકાશા, નેદીઓનેું પાણાી અનેે વાનેસ્પમિતેઓ અનેે પ્રાણાીઓ�ાંથી ખોોરાક 
�ળેા છેે. આ સૂંસૂાધુનેો કે જં ેઆપણાે કુદરતે પાસૂેથી �ેળાવાીએ છેીએ તેેનેે કહેંવાા�ાં 
આવાે છેે કુૃદાર�ી સંંસંાધોનીો. આપણાે આપણાી સૂગવાડી �ાટેે ઘણાી ઉપર્યાોગી વાસ્તેુઓ 
બાનેાવાવાા �ાટેે કુદરતેી સૂંસૂાધુનેોનેો પણા ઉપર્યાોગ કરીએ છેીએ. જં�ે કે, ઇંલેમિ�ટેોક 
બાલ્બા, ફૂમિને�ચાર, સૂોલર પેનેલ્સૂ, સૂાઇંકલ વાગેર ે આપણાા જીવાનેનેે આરા�દાર્યાક 
બાનેાવાે છેે. �નેુષ્ર્યા �ારા બાનેાવાવાા�ાં આવાેલા આવાા તે�ા� સૂંસૂાધુનેોનેે કહેંવાા�ાં 
આવાે છેે મૂાની�-તિનીતિમૂર્� સંંસંાધોનીો. 

તે�ે હંવાા, પાણાી, ઊજા�, સૂૂર્યા�, જંંગલો, જં�ીને, ખોડીકો, ખોનેીજંો અનેે અમિશ્�ભૂૂતે 
ઇંંધુણા જંવેાા મિવામિવાધુ કુદરતેી સૂંસૂાધુનેો મિવાશાે શાીખ્ર્યાા છેો. આ�ાંનેા કેટેલાક કુદરતેી 
સૂંસૂાધુનેો સૂ�ર્યા જંતેાં કુદરતેી પ્રમિક્રર્યાાઓ �ારા ફૂરીથી ભૂરવાા�ાં આવાે છેે. જંો તે�નેે 
ર્યાાદ હંોર્યા તેો, આજી ભૂૂમિ� અનેે સૂૂર્યા�નેે કહ્યાું કે તેેઓ ફૂ� તેે જં એકમિત્રાતે કરી શાકે 

કોલસૂો પેટેો ોલ કુદરતેી વાારુ્યા

ચાાલો આપણેા �ારા અમિશ્�ભૂૂતે ઇંંધુણાનેા સૂંરક્ષીણા �ાટેે આપણાાથી બાનેતંુે 
બાધંુુ કરીએ:
� નેજીકનેા સ્થળાોએ ચાાલવંુા અથવાા સૂાર્યાકલ ચાલાવાવાી.
� જાહેંર પમિરવાહંનેનેો ઉપર્યાોગ કરવાો.
કેટેલાક વાધુુ �ાગો સૂૂચાવાો.
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છેે નેેલ્લીીકાાઈ જે ેજમીીન પર પડીી ગઈ હતીી. આ સુુનિ�શ્ચિ�ત કરે ેછેે કેે અન્ય પ્રાાણીીઓ 
અનેે પક્ષીીઓ માાટેે પૂૂરતાા પ્રમાાણમાંં� ફળોો હશેે. પ્રાાણીીઓ અનેે પક્ષીીઓનાા છોોડવાાનાા 
બીીજ નવાા વૃૃક્ષોોનેે ઉગાાડવાામાંં� સક્ષમ બનાાવશેે, જોો કેે આ નવાા વૃૃક્ષોોમાંં�થીી અમનેે 
ફળ મળે તેે પહેેલાંં� થોોડાંં� વર્ષોો લાાગીી જશે. આમ, જે ેસંંસાાધનોો વાાજબીી સમયગાાળાાનીી 
અંંદર નવીીનીીકરણ પાામેે છેે, ફરીીથીી ભરવાામાંં� આવેે છેે અથવાા પુુન:સ્થાાપિ�ત થાાય 
છેે તેેનેે કહેેવાામાંં� આવેે છેે નવીીનીીકરણીીય સંંસાાધનોો. હવાા, પાાણીી અનેે જંંગલ 
પુુનઃઃપ્રાાપ્ય કુુદરતીી સંંસાાધનોોનાંં� કેેટલાંં�ક ઉદાાહરણોો છેે. કુુદરત તેમેનેે નવજીવન આપેે 
છેે. આપણેે આપણાા કુુદરતીી સંંસાાધનોોનોો વિ�વેકપૂૂર્ણણ ઉપયોોગ કરવોો જોોઈએ. 

બીીજી તરફ, અશ્મિ�િભૂતૂ ઇંંધણ બનતાંં� લાાખોો વર્ષોો લાાગેે છેે. તેેઓ મર્યાા�દિ�ત 
માાત્રાામાંં� જોોવાા મળે છેે અનેે એકવાાર ઉપયોોગમાંં� લીીધાા પછીી, તેેઓ થાાકીી જાય છેે. 
તેેઓ ઉત્પન્ન થતાા નથીી અથવાા ફરીીથીી ભરવાામાંં� આવતાા નથીી વાાજબીી સમયગાાળાાનીી 
અંંદર. આ સંસંાાધનોો કહેેવાાય છેે બિ�ન-નવીીનીીકરણીીય સંંસાાધનોો. ખનીીજોો, જમીીન, 
ખડકોો, કોોલસોો, પેટે્રોો �લિ�યમ અને ે કુુદરતીી વાાયુુ જેવેાા બિ�ન-નવીીનીીકરણીીય કુુદરતીી 
સંસંાાધનોોનાા ઉદાાહરણોો છેે.

11.8  આપનાા ઉપયોોગીી સંસંાાધન 
ભૂૂમિ� અનેે સૂૂર્યાા� માાટેે તેમેનીી અજ્જીીનાા ઘરે ેરોોમાંં�ચક રજાઓ માાણ્યાા બાાદ ઘરે ે

પાાછાા ફરવાાનોો સમય છેે. તેમેનીી અમ્માા (માાતાા) તેમેનેે લેેવાા આવીી છેે. ભૂૂમિ� અનેે 
સૂૂર્યાા�એ અમ્માાનેે બગીીચાામાંં� ઉગેેલાા શાાકભાાજીનાા છોોડ બતાાવ્યાા અનેે સૂકૂાંં� મરચાંં� 
બતાાવ્યાંં� જે ેઅજ્જીીએ તેેમનેે ઘરે ેલઈ જવાા માાટેે આપ્યાા હતાંં�.

જ્યાારે ેતેેઓ શહેરમાંં� પહોંં�ચ્યાા, ત્યાારે ેતેેમણેે આકાાશનાા રંંગ અનેે હવાાનીી ગંંધમાંં� 
પરિ�વર્તતન જોોયુંં�. અહીંં�  બહુ ઓછાા વૃૃક્ષોો છેે. અહીંં�ની ી હવાા અજ્જીીનાા ઘરનીી હવાા 
જેટેલીી સાારીી નથીી. તેેઓનેે વાાહનોોમાંં�થીી નીીકળતાા ધુુમાાડાાનીી ગંંધ આવીી રહીી છેે. 
હવાા પ્રદૂૂષિ�ત છેે. અમ્માા કહેે છેે, “હાા, જ્યાારે ેઆપણેે વાાહનોોમાંં� અશ્મિ�િભૂૂત ઇંંધણનોો 
ઉપયોોગ કરીીએ છીીએ, ત્યાારે ે ધુુમાાડોો ઉત્પન્ન થાાય છેે. આજકાાલ એવાા વાાહનોો 
ઉપલબ્ધ છેે જે ે ઓછુંં�  પ્રદૂૂષણ ફેેલાાવેે છેે. ઉદાાહરણ તરીીકેે, ઇલેેક્ટ્રિ�િ�ક વાાહનોો જે ે
કોોઈપણ પ્રકાારનાા ધુુમાાડાાનુંં� ઉત્સર્જજન કરતાા નથીી. તેેથીી લોોકોો આ વૈૈકલ્પિ�િક વાાહનોોનેે 
અપનાાવવાાનોો પ્રયાાસ કરીી રહ્યાા છેે.”

શુંં� તમેે વાાયુુ પ્રદૂૂષણ ઘટાાડવાા માાટેે ઉપલબ્ધ વિ�કલ્પોોનીી યાાદીી બનાાવીી શકોો 
છોો?કરીી રહ્યાા છેે. “ 
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આપણેે આપણાા રોોજિં�દાા જીવનમાંં� ઘણાા કુુદરતીી સંંસાાધનોોનોો ઉપયોોગ કરીીએ 
છીીએ. ચાાલોો આપણેે કેેટલાાક સંંસાાધનોોનેે ઓળખીીએ જેનેોો ઉપયોોગ આપણેે પ્રવૃૃત્તિ� 
૧૧.૬ કરીીનેે કરીીએ છીીએ. 

પ્રવૃૃત્તિ� ૧૧.૬ઃઃ ચાાલોો આપણેે કુુદરતીી વસ્તુુઓનીી યાાદીી બનાાવીીએ 

તમાારાા રોોજિં�દાા જીવનમાંં� તમેે જે ેપ્રવૃૃત્તિ�ઓ કરોો છોો તેનેીી યાાદીી બનાાવોો અનેે દરેકે 
પ્રવૃૃત્તિ� માાટેે પ્રત્યક્ષ કેે પરોોક્ષ રીીતેે ઉપયોોગમાંં� લેેવાાતાા કુુદરતીી સંંસાાધનોો લખોો. કોોષ્ટક 
11.4માંં� કેેટલીીક વસ્તુુઓ પહેેલેેથીી જ ભરવાામાંં� આવીી છેે. તેેમનેે માાર્ગગદર્શિ�િકાા તરીીકેે 
વાાપરીીનેે, બાાકીીનીી ખાાલીી હરોોળોો ભરોો.

કોોષ્ટક  11.4: ઉપયોોગમાંં� લેેવાાતાા કુુદરતીી સંંસાાધનોો

પ્રવૃૃત્તિ� કુુદરતીી સ્ત્રોોત 

કપડાંં� ધોોવાા પાાણીી

માાટીીનાંં� રમકડાંં� બનાાવવાંં�

સળગાાવવાાનાા લાાકડાંં�  એકત્રિ�ત કરવાા 

પતંંગોો બનાાવવીી

જળ પાાન કરવુંં� 

તમેે કેેટલાા કુુદરતીી સંંસાાધનોોનીી યાાદીી બનાાવીી છેે? તમાારીી સૂૂચિ�નેે તમાારાા મિ�ત્રનીી 
સૂચૂિ� સાાથેે સરખાાવોો.

તમેે અનેે તમાારાા મિ�ત્રોોએ ઘણાા કુુદરતીી સંંસાાધનોોનીી સૂૂચિ�બદ્ધ કરીી છેે જેનેોો 
આપણેે દરરોોજ ઉપયોોગ કરીીએ છીીએ. આ સંંસાાધનોોમાંં� હવાા, પાાણીી, જમીીન અનેે 
વનસ્પતિ� અનેે પ્રાાણીીઓનોો ખોોરાાકનોો સમાાવેેશ થાાય છેે. અમેે આ સંંસાાધનોો પ્રકૃૃતિ� 
પાાસેેથીી મેેળવીીએ છીીએ અનેે આપણાા વપરાાશ માાટેે તેેનોો ઉપયોોગ કરીીનેે વસ્તુુઓ 
પણ બનાાવીીએ છીીએ. તેથેીી, આપણેે આપણાા કુુદરતીી સંંસાાધનોોનુંં� સંંરક્ષણ કરવુંં� 
જોોઈએ અનેે તેનેોો વ્યય કર્યાા� વિ�નાા જવાાબદાારીીપૂૂર્વવક તેનેોો ઉપયોોગ કરવોો જોોઈએ. 
આ રીીતેે, આપણેે આપણીી વર્તતમાાન જરૂરિ�યાાતોોનેે પૂૂર્ણણ કરવાાનુંં� ચાાલુુ રાાખીી શકીીએ 
છીીએ અનેે સાાથેે સાાથેે પર્યાા�વરણનેે નુુકસાાન પહોંં�ચાાડ્યાા વિ�નાા ભવિ�ષ્ય માાટેે પણ 
બચત કરીી શકીીએ છીીએ. 

“પૃૃથ્વીી દરેકે માાણસનીી જરૂરિ�યાાત સંંતોોષવાા માાટેે પૂૂરતુંં� પ્રદાાન કરે ેછેે, પરંંતુુ દરેકે 
માાણસનાા લોોભ માાટેે નહીંં� .”

– એમ.કેે.ગાંં�ધીી
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� આપણાા અમિસ્તેત્વા �ાટેે જંરૂરી સૂંસૂાધુનેો પ્રકૃમિતે �ારા પૂરા પાડીવાા�ાં આવાે 
છેે.

� કુદરતે �ારા પૂરા પાડીવાા�ાં આવાતેા સૂંસૂાધુનેોનેે કુદરતેી સૂંસૂાધુનેો કહેંવાા�ાં 
આવાે છેે. 

� કેટેલાક �હંત્વાપૂણા� કુદરતેી સૂંસૂાધુનેો�ાં હંવાા, પાણાી, સૂૂર્યા�નેી ઊજા�, જંંગલો, 
જં�ીને, ખોડીકો, ખોમિનેજંો અનેે અમિશ્�ભૂૂતે ઇંંધુણાનેો સૂ�ાવાેશા થાર્યા છેે. 

� �ાનેવાીએ તેેનેી જંરૂમિરર્યાાતેોનેે પહંોચંાી વાળાવાા �ાટેે બાનેાવાેલા સૂંસૂાધુનેોનેે 
�ાનેવા-મિનેમિ��તે સૂંસૂાધુનેો કહેંવાા�ાં આવાે છેે. 

� કુદરતેી સૂંસૂાધુનેોનેે નેવાીનેીકરણાીર્યા સૂંસૂાધુનેો અનેે મિબાને-નેવાીનેીકરણાીર્યા 
સૂંસૂાધુનેો તેરીકે વાગીકૃતે કરી શાકાર્યા છેે. 

� જં ે સૂંસૂાધુનેો વાાજંબાી સૂ�ર્યાગાળાાનેી અંદર કુદરતેી પ્રમિક્રર્યાાઓ �ારા 
નેવાીનેીકરણા, ફૂરીથી ભૂરવાા�ાં આવાે છેે અથવાા પુનેઃસૂ્થામિપતે થાર્યા છેે તેેનેે 
પુનેઃપર્ાપ્ર્યા સૂંસૂાધુનેો કહંેવાા�ાં આવાે છેે. 

� સૂંસૂાધુનેો કે જં ે �ર્યાા�મિદતે �ાત્રાા�ાં હંોર્યા છેે અનેે વાાજંબાી 
સૂ�ર્યાગાળાા�ાં ફૂરીથી ભૂરાતેા નેથી તેેનેે કહંેવાા�ાં આવાે છેે 
મિબાને-નેવાીનેીકરણાીર્યા સૂંસૂાધુનેો. 

� �નેુષ્ર્યા સૂમિહંતે તે�ા� જીવાો કુદરતેી પર આધુામિરતે છેે તેે�નેા અમિસ્તેત્વા 
�ાટેેનેા સૂંસૂાધુનેો તેેથી આપણેા તેે�નેો ને્ર્યાાર્યાીપૂવાર્ક ઉપર્યાોગ કરવાો જંોઈએ.

આપણાા અમિસ્તેત્વા �ાટેે જંરૂરી સૂંસૂાધુનેો પ્રકૃમિતે �ારા પૂરા પાડીવાા�ાં આવાે 

સંારાંશો

મૂુખ્ય શોબ્દાો

પેટેો ોમિલર્યા�

સૂંસૂાધુને

નેવાીનેીકરણાીર્યા સૂંસૂાધુનેો

ખોડીકો

ભૂૂમિ�

પાણાી

વા�ા� જંળા સૂંચાર્યા 

સૂૂર્યા�

વાારુ્યા

જંંગલો

કોલસૂો 

અમિશ્�ભૂૂતે ઇંંધુણા

�ાનેવા-મિનેમિ��તે સૂંસૂાધુનેો

કુદરતેી સૂંસૂાધુનેો

મિબાને-નેવાીનેીકરણાીર્યા સૂંસૂાધુનેો

કુદરતેી વાારુ્યા

વાગીકરણા કરો

અન્વેા�ણા કરો

અનેુભૂવા

તેપાસૂ કરો

અવાલોકને કરો

સૂવા�ક્ષીણા 
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ચાાલો આપણે આપણંુ તિશો�ણ �ધોારીએ

�સ્�ુ ગાૂંચા�ાયેલ નીામૂ

હાપડ  

ની�

ની�પ 

ળજ

આકૃમિતે 11.૯ : કુદરતેી સૂંસૂાધુનેો

1. આકૃમિતે 11.9�ાં કુદરતેી સૂંસૂાધુનેોનેે લગતેી વાસ્તેુઓ દશાા�વાવાા�ાં આવાી છેે. 
તેે�નેે તેે�નેા અવ્ર્યાવામિસ્થતે નેા�ો સૂાથે સૂરખોાવાો. બાીજંું કોષ્ટક બાનેાવાો અનેે 
આ સૂંસૂાધુનેોનેાં નેા� લખોો. આ સૂંસૂાધુનેોનેે નેવાીનેીકરણાીર્યા અથવાા મિબાને-
નેવાીનેીકરણાીર્યા તેરીકે વાગીકૃતે કરો.

2 . નેીચાેનેાં મિવાધુાનેો સૂાચાાં છેે કે નેમિહંં તેે જંણાાવાો [T] અથવાા ખોોટંુે [F]. જંો ખોોટંુે 
હંોર્યા તેો, બાો�સૂ�ાં મિચાન્હં કરો 
(i)  કુદરતે પાસૂે �ાનેવાીર્યા જંરૂમિરર્યાાતેોનેે પહંોચંાી વાળાવાા �ાટેેનેાં બાધુાં જં 

સૂંસૂાધુનેો છેે. [   ]
(ii)  ર્યાંત્રાો કુદરતે�ાં જંોવાા �ળાતેું સૂંસૂાધુને છેે.  [   ]
(iii)  નેેચારલ ગેસૂ એ મિબાને-નેવાીનેીકરણાીર્યા સૂંસૂાધુને છેે.  [   ]
(iv)  હંવાા એ પુનેઃપ્રાપ્ર્યા સૂંસૂાધુને છેે.  [   ]
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3.	સૌ ૌથીી યોોગ્ય વિ�કલ્પનોો ઉપયોોગ કરીીનેે ખાાલીી જગ્યાા ભરોો-
(i)		 સ્કૂૂટર અથવાા બાાઇક જેવેાા દ્વિ�ચક્રીી વાાહનોોમાંં� સાામાાન્ય રીીતેે ઉપયોોગમાંં� 

લેેવાાતુંં� બળતણ એ છેે......... 
		 (a)	ઘા ાસલેેટ 
		 (બ)	પેટ્રોો �લ 
		 (c)	 ડીીઝલ 
		 (ડ)	 LPG 
(ii)	પુ ુનઃઃપ્રાાપ્ય સંંસાાધનનુંં� ઉદાાહરણ .................. 
		 (a)	કો ોલસોો  
		 (બ)	પાાણીી
		 (c)	કુ દરતીી વાાયુુ 
		 (ડ)	પે ેટ્રોો �લ 

4.	નિ� મ્નલિ�ખિ�તનેે પુુનઃઃપ્રાાપ્ય અથવાા બિ�ન-નવીીનીીકરણીીય સંંસાાધનોો - કોોલસોો, 
કુુદરતીી વાાયુુ, જંંગલોો અનેે ખનીીજોો તરીીકેે વર્ગીીકૃૃત કરોો. 

5.	 આપણેે શાા માાટેે કહીીએ છીીએ કેે પેેટ્રોો �લિ�યમ એ બિ�ન-નવીીનીીકરણીીય સંંસાાધન 
છેે? 

૬ .	 જંંગલોોનેે ફરીીથીી વિ�કસાાવવાા મુુશ્કેેલ છેે. આ વિ�ધાાનનેે યોોગ્ય ઠેેરવોો. 

7.	પાંં�ચ  દૈૈનિ�ક પ્રવૃૃત્તિ�ઓનીી યાાદીી બનાાવોો જેમેાંં� તમે કુુદરતીી સંંસાાધનોોનોો ઉપયોોગ 
કરોો છોો. એવાા માાર્ગોો સૂૂચવોો કેે જેનેાા દ્વાારાા તમે તેેમનોો ઉપયોોગ ઘટાાડીી શકોો. 

8.	 વાાયુુનીી  હાાજરીીનેે કાારણેે શક્ય હોોય તેવેીી ચાાર પ્રવૃૃત્તિ�ઓનીી યાાદીી બનાાવોો  
.

9.	તમે ે તમાારાા વિ�સ્તાારનાા લીીલાા આવરણનેે વધાારવાામાંં� કેેવીી રીીતેે ફાાળોો આપીી 
શકોો છોો? લેેવાાનાંં� પગલાંં�નીી યાાદીી બનાાવોો. 

10.	 આપેેલાા ઉદાાહરણમાંં�, આપણેે જોોઈએ છીીએ કેે ખોોરાાક 
રાંં�ધવાામાંં� આવેે છેે. 

	ની ીચેેનાા પ્રશ્નોોનાા જવાાબ આપોો -
(i)		 રસોોઈ બનાાવવાા માાટેે કયાા પ્રકાારનીી 

ઊર્જાાનોો ઉપયોોગ કરવાામાંં� આવેે 
છેે? 

(ii)		 રસોોઈ માાટેે આ પ્રકાારનીી 
ઉર્જાાનોો ઉપયોોગ કરવાાનાા 
એક ફાાયદાા અનેે એક 
ખાામીીનુંં� નાામ આપોો.

11.	મો ોટાા પાાયેે વૃૃક્ષોોનેે કાાપવાાથીી જમીીનનીી 
ગુુણવત્તાા પર અસર પડેે છેે. તમાારાા મતેે 
જણાાવોો 

12  .	માાનવીીય પ્રવૃૃત્તિ�ઓ હવાાનેે પ્રદૂૂષિ�ત કરે ેછેે તેે બેે રીીતેે સમજાવોો. એક ક્રિ�યાાનીી 
દરખાાસ્ત કરોો જે ેહવાાનાા પ્રદૂૂષણનેે ઘટાાડવાામાંં� મદદ કરીી શકે.
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13. એક કુટંુેબા વાીજંળાી ઉત્પન્ન કરવાા �ાટેે સૂૌર પેનેલનેો ઉપર્યાોગ કર ેછેે, ખોોરાક 
રાંધુવાા �ાટેે ગેસૂ સૂગડીી  અનેે કૂવાા�ાંથી પાણાી પમ્પ કરવાા �ાટેે પવાનેચા�ીનેો 
ઉપર્યાોગ કર ેછેે.   જંો એક અઠંવાામિડીર્યાા સૂુધુી સૂૂર્યા�પ્રકાશા ને આવાે તેો શાું થાર્યા?

14. નેીચાેનેા શાબ્દોનેી �દદથી ખોાલી જંગ્ર્યાા ભૂરો-  
(અમિશ્�ભૂૂતે ઇંંધુણા, જંંગલ, વાાર્યાુ  પેટેો ોમિલર્યા�, કોલસૂો, પાણાી અનેે મિબાને-
નેવાીનેીકરણાીર્યા સૂંસૂાધુને)

15. ઉદ્યોોગોનેી જંરૂમિરર્યાાતેોનેે પહંોચંાી વાળાવાા અનેે આવાાસૂ �ાટેે વાૃક્ષીોનેી �ાંગ 
વાધુી રહંી છેે. આથી વાૃક્ષીોનેું મિનેકંદને કાઢીવાા�ાં આવાી રહ્યાું છેે. શાું તેે વાાજંબાી 
છેે? ચાચાા� કરો અનેે એક સૂંમિક્ષી� અહેંવાાલ તેૈર્યાાર કરો.

16  . તે�ારી શાાળાા�ાં ઓછેા પાણાીનેો ઉપર્યાોગ કરવાાનેી ર્યાોજંનેાનેો પ્રસ્તેાવા �ૂકો. 
આ ર્યાોજંનેાનેે સૂાકાર કરવાા �ાટેે તે�ે કર્યાાં પગલાં લેશાો અનેે તેે કેવાી રીતેે 
�દદરૂપ થશાે પર્યાા�વારણા?

કુદરતેી 
સૂંસૂાધુનેો 

નેવાીનેીકરણાીર્યા 
સૂંસૂાધુનેો

કુદરતેી 
ગેસૂ

આગાળ શોીખ�ું 

� વારસૂાદી પાણાીનેું સૂંચાર્યા એ ભૂારતે�ાં સૂદીઓ જૂંનેી પરંપરા છેે. 
તે�ારા રાજ્યા અથવાા દેશાનેા અન્ર્યા ભૂાગો�ાં ઉપર્યાોગ�ાં લેવાાતેી 
કેટેલીક પરંપરાગતે વારસૂાદી પાણાી સૂંગ્રહં પદ્ધમિતેઓ શાોધુો.
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	� વાાયુુ પ્રદૂૂષણ તમાારાા સ્વાાસ્થ્ય પર ગંંભીીર અસર કરીી શકે છેે. તમાારાાથીી 
મોોટાા અથવાા સમુુદાાયનાા સભ્યોો સાાથેે વાાતચીીત કરીીનેે તમાારાા સ્થાાનિ�ક 
વિ�સ્તાારમાંં� વાાયુુ પ્રદૂૂષણનાા મુુખ્ય સ્ત્રોોતોોનેે ઓળખોો અનેે તપાાસોો. 
તમાારાા તાારણોોનાા આધાારે ે બેે વ્યવહાારુ સૂૂચનોો આપોો જેનેોો ઉપયોોગ 
તમાારીી શાાળાા અથવાા સમુુદાાય વાાયુુ પ્રદૂૂષણનેે ઘટાાડવાા માાટેે કરીી શકે. 

	� તમાારાા ગાામ/નગર અથવાા શહેરમાંં� વિ�વિ�ધ હેેતુુઓ માાટેે ઉપયોોગમાંં� લેેવાાતાા 
મહત્વપૂૂર્ણણ ખનિ�જોો અનેે ખડકોો શોોધોો. તેેમનાા નાામ અનેે ઉપયોોગોોનીી યાાદીી 
બનાાવોો.

	� તમેે એક ઇકોોક્લબ મોોનિ�ટર છોો. તમાારાા શિ�ક્ષકનીી મદદથીી તમાારીી શાાળાામાંં� 
વૃૃક્ષાારોોપણ અભિ�યાાનનુંં� આયોોજન કરોો. આ પ્રવૃૃત્તિ�નાા આયોોજન માાટેે જરૂરીી 
પગલાંં�નીી સૂૂચિ� બનાાવોો. વાાવેેલાા વૃૃક્ષોોનાા નાામ અનેે તેેનુંં� મહત્વ દર્શાા�વતીી એક 
પાાનાાનીી રિ�પોોર્ટટ  તૈૈયાાર કરોો.


