
સજીવ વિ�શેેષતાાઓનંું� અન્વેેષણ ૧૦ પ્ર
કર

ણ

અવધિ� અનેે આયુુષ તેેમનાા માાતાાપિ�તાા સાાથેે સવાારનીી ચાાલ માાટેે જાય છેે. અવધિ� 
ગોોકળગાાયનાા કેેટલાાક શેેલ જુુએ છેે અનેે તેેમનેે ઉપાાડવાાનુંં� શરૂ કરે ેછેે. તેેનીી માાતાા 
તેેનેે આમ ન કરવાા કહેે છેે અનેે સમજાવેે છેે કેે આ શેેલ જીવંંત ગોોકળગાાયનુંં� ઘર હોોઈ 
શકે છેે. વાાસ્તવમાંં� તેે તેેમનાા શરીીરનોો એક ભાાગ છેે. અવધિ� અનેે આયુુષનેે નવાાઈ 
લાાગેે છેે કેે જે ેશેેલ હલતોો પણ નથીી, તેનેીી અંંદર કોોઈ જીવંંત પ્રાાણીી કેેવીી રીીતેે હોોઈ 
શકે! પછીી શાાળાાએ જતીી વખતેે અવધિ� અનેે આયુુષ તેેમનાા મિ�ત્રોો સાાથેે તેે ઘટનાાનેે 
વહંેંચેે છેે. તેેઓ તેેમનાા શિ�ક્ષક પાાસેે જાય છેે અનેે તેેમનેે પૂૂછેે છેે કેે જે ેશેેલ હલતોો પણ 
ન હતોો તેે જીવંંત ગોોકળગાાયનાા શરીીરનોો ભાાગ કેેવીી રીીતેે હોોઈ શકે. શિ�ક્ષક વર્ગગમાંં� 
સજીવ અનેે નિ�ર્જીીવ પર ચર્ચાા� શરૂ કરે ેછેે. 
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પ્રવૃૃત્તિ� ૧૦.૧ઃઃ  આવોો નોંં�ધ કરીીએ  

આપણીી આસપાાસ અનેેક પ્રકાારનીી વસ્તુુઓ હોોય છેે. તમાારીી શાાળાામાંં� ચાારે ેબાાજુુ 
જુુઓ, તમનેે ઘણાા ઉદાાહરણોો મળીી જશેે - પેેન્સિ��લ જે ેતમે પકડીી છેે, પુુસ્તક જે ે
તમે વાંં�ચીી રહ્યાા છોો અથવાા બાારીી પાાસેેનુંં� એક કબૂૂતર.

	� તેેમનેે કોોષ્ટક 10.1 માંં� સૂૂચિ�બદ્ધ કરોો અનેે તમેે તમાારીી સમજણનાા આધાારે ે

10.1 તેે શુંં� છેે જે ેસજીવનેે નિ�ર્જીીવથીી  પૃૃથક કરે ેછેે 
કોોષ્ટક 10.1 જુુઓ. તમનેે કેેમ લાાગેે છેે કેે પેેન્સિ��લ નિ�ર્જીીવ છેે અનેે કબૂૂતર 

જીવંંત છેે? તમાારાા મતેે જીવંંત પ્રાાણીીઓ અનેે નિ�ર્જીીવ વસ્તુુઓ વચ્ચેે શુંં� તફાાવત છેે? 
ઓળખાાયેેલાા જીવોોમાંં� શુંં� સમાાનતાાઓ છેે?

તમેે ઓળખ્યુંં� હશેે કેે ગતિ� એ એક એવીી સમાાનતાા છેે જે ેતમાામ જીવોોમાંં� જોોવાા 
મળેે છેે. તમેે રસ્તાા પર કાાર ચાાલતીી જોોઈ હશેે. તોો શુંં� તેનેોો અર્થથ એ છેે કેે કાાર જીવંંત 
છેે? તમેે જે ેકાાર્યોો કરીી શકોો છોો પરંંતુ કાાર કરીી શકતીી નથીી તેેનીી યાાદીી બનાાવોો. તમેે 
પણ જીવંંત હોોવાાનુંં� એક અદ્ભુુત ઉદાાહરણ છોો. જ્યાારે ેપણ તમેે તમાારીી આસપાાસનીી 
વસ્તુુઓનેે જીવંંત અથવાા નિ�ર્જીીવનાા જૂૂથોોમાંં� વિ�ભાાજીત કરવાાનોો પ્રયાાસ કરોો, ત્યાારે ે
તમેે તેે વસ્તુુઓનીી તુુલનાા તમાારીી જાત સાાથેે કરીી શકોો છોો. 

(III) (V)(I) (II) (IV)

નાામ
માારંું 

અનુુમાાન 
(સજીવ /
નિ�ર્જીીવ ) 

કાારણ/
ટિ�પ્પણીીઓ

સાાચોો 
જવાાબ

સાાચાા જવાાબ 
માાટેે કાારણ/

ટિ�પ્પણીી

પેેન્સિ��લ નિ�ર્જીીવ

પુુસ્તક

કબૂૂતર સજીવ 

કાાર

વનસ્પતિ�

અન્ય 

તેેમનેે સજીવ અથવાા નિ�ર્જીીવ તરીીકેે ઓળખોો અનેે સ્તંંભ II માંં� ભરોો.
	� તેેમનેે સજીવ અથવાા નિ�ર્જીીવમાંં� વિ�ભાાજીત કરવાાનાા કાારણનોો આધાાર સ્તંંભ 

III માંં� ભરોો.
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ટેેબલ 10.1: આપણીી આસપાાસનાા વિ�સ્તાારમાંં� રહેેતાા જીવોો અનેે નિ�ર્જીીવ 
વસ્તુુઓ
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એવી કઈ ધિવશેેષતેાઓ તેમે તેમારી સારખામણી તેમારા બાાળ�ણનેા ફાોટેા સાાથેે 
કરો. શેુ� તેમે તેે �ોશેાક �હેેરી શેકો છેો જુ ેતેમે ચાાર વષગ �હેેલા� �હેેરતેા હેતેા? નેા, 
કારણ કે તેમારા શેરીરનેુ� કદ મોટુે�  થેઈ ગોયુુ� છેે. આનેુ� કારણ તેમારા શેરીરમા� વૃધિદ્ધ 
છેે. છેોડ અનેે અ�યુ જીવો �ણ વૃધિદ્ધ �ામે છેે. શેુ� આ�ણે માનેી શેકીએ કે વૃધિદ્ધ એ 
જીવોનેુ� એક લક્ષણ છેે?

એવી કઈ સાામા�યુ લાક્ષધિણકતેાઓ છેે જુ ેજીવોનેે ધિનેજુીવ વસ્તેુઓથેી અલગો 
�ાડે છેે? ચાાલો, તેેમનેા ધિવશેે જાણીએ.

શેુ� આ�ણે જીવ�તે અનેે ધિનેજુીવ વચ્ચાેનેો તેફાાવતે કરવા માટેે ગોધિતેનેે એક 
લાક્ષધિણકતેા માનેી શેકીએ? તેમારી આસા�ાસાનેી �ા�ચા વસ્તેુઓનેી યુાદી બાનેાવો જુ ે
�ોતેાનેી મેળે ખસાી શેકે. શેુ� તેમારા મતેે સાૂધિચાબાદ્ધ �ા�ચાેયુ વસ્તેુઓ માત્રો એટેલા માટેે 
જીવ�તે છેે કારણ કે તેે જાતેે જુ આગોળ વ�ી શેકે છેે? હેવે, પ્રાાણીઓનેી જુમે છેોડ એક 
જુગ્યુાએથેી બાીજી જુગ્યુાએ જુઈ શેકતેા નેથેી, તેો શેુ� તેમે તેેમનેે જીવ�તે માનેો છેો?

જુોકે છેોડ એક જુગ્યુાએથેી બાીજી જુગ્યુાએ જુતેા નેથેી, �ર�તેુ તેેઓ અમુક ચાો�સા 
પ્રાકારનેી ગોધિતેધિવધિ�ઓ દશેાગવે છેે. 

છેોડમા� ગોધિતેનેુ� એક ઉદાહેરણ ફૂાલોનેુ� ખીલવુ� છેે. ગોધિતેનેુ� 
બાીજુુ�  ઉદાહેરણ કીટેભાક્ષી છેોડમા� જુોવા મળે છેે. કીટેભાક્ષી 
છેોડ તેેમનેા �ોષણ માટેે જુ�તેુઓ �ર આ�ાર રાખે છેે. 
કીટેભાક્ષી છેોડનેુ� એક ઉદાહેરણ ડ� ોસાેરા છેે. ડ� ોસાેરાનેા 
�ા�દડા રકાબાી (સાોસાર) આકારનેા હેોયુ છેે જુમેા� અસામાને 
લ�બાાઈવાળા વાળ જુવેા અનેેક તે�તેુઓ હેોયુ છેે જુનેેા છેેડે 
ચાીકણો �દાથેગ હેોયુ છેે. જ્યાાર ે �ણ કોઈ જુ�તેુ રકાબાીનેી 
સા�ાટેીનેે સ્�શેગ કર ેછેે, ત્યુાર ેવાળ અ�દરનેી તેરફા વળી જાયુ 
છેે અનેે તેેનેા ચાીકણા છેેડાથેી જુ�તેુનેે જુકડી લે છેે. અ�યુ કીટેભાક્ષી છેોડમા� ગોધિતેનેી 
પ્રાધિ�યુાનેુ� અવલોકને કરવાનેો પ્રાયુાસા કરો. ચાડતેા છેોડ �ણ તેેમનેી નેજીક રાખેલી 
કોઈ�ણ વસ્તેુનેી આસા�ાસા લ�ેટેી જાયુ છેે. આનેો અથેગ એ છેે કે ભાલે છેોડ 
એક જુગ્યુાએથેી બાીજી જુગ્યુાએ જુતેા નેથેી, તેેમ છેતેા� તેેઓ ગોધિતેશેીલતેા 
દશેાગવે છેે.? તેમારા બાાળ�ણનેા ફાોટેા સાાથે ેતેમારી સારખામણી કરો. શુે� 
તેમે

 ચાાર વષગ �હેેલા� �હેેરલેા �ોશેાક �હેેરી શેકો છેો? નેા, કારણ 
કે તેમારા શેરીરનેુ� કદ વ�ી ગોયુુ� છેે. આનેુ� કારણ તેમારા 

 ચાાર વષગ �હેેલા� �હેેરલેા �ોશેાક �હેેરી શેકો છેો? નેા, કારણ 
કે તેમારા શેરીરનેુ� કદ વ�ી ગોયુુ� છેે. આનેુ� કારણ તેમારા 

બાાળકનેો ધિવકાસા

સાૂયુગફૂાલનેા છેોડ(ડ� ોસાેરા)
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શરીીરમાંં� થતીી વૃદૃ્ધિ� છેે. છોોડ અને ેઅન્ય જીવંંત વસ્તુુઓ પણ ઉગે ેછેે. શુંં� આપણે ેએવુંં� 
માાનીી શકીીએ કેે વૃૃદ્ધિ� એ જીવંંત પ્રાાણીીઓનુંં� લક્ષણ છેે?

સજીવોોનેે તેેમનીી વૃૃદ્ધિ� અનેે વિ�કાાસ માાટેે ખોોરાાકનીી (પોોષણ) જરૂર હોોય છેે. 
એવાા પાંં�ચ સજીવોોનીી યાાદીી બનાાવોો જેનેેે વૃૃદ્ધિ� માાટેે ખોોરાાકનીી જરૂર હોોય છેે.

હવેે, એવીી પ્રક્રિ�યાા વિ�શેે વિ�ચાારોો જેનેાા વગર આપણેે જીવંંત રહીી શકતાા નથીી. 
સાામાાન્ય રીીતેે ચાાલ્યાા પછીી, દોોડ્યાા પછીી અનેે થોોડુંં�  નૃૃત્ય કર્યાા� પછીી તમેે દર મિ�નિ�ટેે 
લેેવાાતાા શ્વાાસોોનીી સંંખ્યાા ગણોો. આંંકડાાઓ લખોો. તમનેે શુંં� જોોવાા મળેે છેે? શુંં� તમનેે 
દરેકે સ્થિ�િતિ� પછીી શ્વાાસોોનીી સંંખ્યાામાંં� કોોઈ તફાાવત દેેખાાય છેે? શુંં� તમે કૂૂતરાા, 
બિ�લાાડીી, ગાાય અનેે ભેંંસ જેવેાા અન્ય પ્રાાણીીઓનીી શ્વસન પ્રક્રિ�યાા પર ધ્યાાન આપ્યુંં� 
છેે? જ્યાારે ેતેેઓ આરાામ કરીી રહ્યાા હોોય, ત્યાારે ેતેેમનાા પેેટનીી ગતિ�નેે ધ્યાાનથીી જુુઓ. 

શ્વાાસ લેેવાાનીી પ્રક્રિ�યાામાંં�, જ્યાારે ે આપણેે શ્વાાસ લઈએ છીીએ, ત્યાારે ે બહાારથીી 
હવાા આપણાા શરીીરમાંં� આવેે છેે. જ્યાારે ેઆપણેે શ્વાાસ બહાાર કાાઢીીએ છીીએ, ત્યાારે ે
આપણાા શરીીરમાંં�થીી હવાા બહાાર નીીકળીી જાય છેે. શ્વાાસ લેેવોો એ શ્વસન પ્રક્રિ�યાાનોો 
એક ભાાગ છેે. શુંં� છોોડ પણ શ્વાાસ લેે છેે? છોોડનાા પાંં�દડાાઓનીી સપાાટીી પર નાાનાા 
છિ�દ્રોો હોોય છેે જેનેેે સ્ટોોમાાટાા કહેેવાાય છેે. આ છિ�દ્રોો છોોડનાા શરીીરમાંં� હવાાનેે અંંદર 
લેેવાામાંં� અનેે બહાાર કાાઢવાામાંં� મદદ કરે ેછેે. તમાારીી શાાળાાનાા ઉચ્ચ વર્ગગનાા વિ�દ્યાાર્થીીઓ 
સાાથેે વાાર્તાા�લાાપ કરોો અનેે તેેમનેે પૂૂછોો કેે શુંં� તેેઓ તમાારાા વર્ગગમાંં� માાઇક્રોોસ્કોોપનોો 
ઉપયોોગ કરીીનેે સ્ટોોમાાટાાનુંં� નિ�દર્શશન કરીી શકે છેે? બધાા જીવોો શ્વાાસ લેે છેે.. 

શુંં� તમેે ઉનાાળાા દરમિ�યાાન કમીીઝ પર બગલનીી આસપાાસ પડતાા સફેદ ડાાઘ 
જોોયાા છેે? આ ડાાઘ પરસેેવાાનાા કાારણેે પડે છેે. શરીીરમાંં�થીી કચરોો પદાાર્થથ તરીીકેે 

નીીકળતાા પરસેેવાામાંં� પાાણીી અનેે ક્ષાાર હોોય છેે. શરીીરમાંં�થીી 
કચરોો ઉત્પાાદનોોનાા નિ�કાાલનેે ઉત્સર્જજન કહેે છેે. પ્રાાણીીઓમાંં� 
ઉત્સર્જજનનાા ઉત્પાાદન તરીીકેે પેેશાાબ પણ બનેે છેે. શુંં� તમેે 
જાણોો છોો કેે છોોડ પણ ઉત્સર્જજન કરે ેછેે? તમેે જોોયુંં� હશેે કેે 
છોોડ પાંં�દડાાનીી સપાાટીી પર વધાારાાનુંં� પાાણીી અનેે ખનિ�જોોનેે 
સૂૂક્ષ્મ ટીીપાંં�નાા રૂપમાંં� ઉત્સર્જજન કરે ે છેે. ઉદાાહરણ તરીીકેે, 
ઘાાસ અનેે ગુુલાાબ. બધાા સજીવોો ઉત્સર્જજન કરે ે છેે. 

ચાાલોો, હવે ેઆપણે બીીજી લાાક્ષણિ�કતાા પર ધ્યાાન આપીીએ. 
જોો તમેે જૂૂતાા પહેેર્યાા� વગર ફરતાા હોોવ અનેે અચાાનક તમાારોો 
પગ કાંં�ટાા જેવેીી કોોઈ તીીક્ષ્ણ વસ્તુુ પર પડીી જાય અથવાા તમેે 
ભૂૂલથીી ચાાનોો ગરમ કપ પકડીી લોો, તોો તમાારીી પ્રતિ�ક્રિ�યાા શુંં� 
હશેે? પગ પર કાંં�ટોો પડવોો અનેે ગરમ વસ્તુુનેે સ્પર્શશ કરવોો 
એ ઉત્તેજેનાા છેે. કોોઈપણ વસ્તુુ અથવાા કોોઈપણ ઘટનાા જે ેઘાાસ પર પાાણીીનાંં� ટીીપાંં�
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સાજીવોનેે પ્રાધિતેધિ�યુા કરવા માટેે પ્રાેધિરતે કર ેછેે, તેેનેે ઉત્તેજેુનેા કહેેવામા� આવે છેે. તેમે �ણ 
ત્રોણ ઉત્તેજેુનેાઓ અનેે તેેનેા પ્રાત્યુે તેમારા શેરીરમા� થેતેી પ્રાધિતેધિ�યુાઓનેી યુાદી બાનેાવો.

શેુ� છેોડ �ણ ઉત્તેજેુનેા પ્રાત્યુે પ્રાધિતેધિ�યુા 
આ�ે છેે? હેા, છેોડ �ણ ઉત્તેજેુનેા પ્રાત્યુે 
પ્રાધિતેધિ�યુા આ�ે છેે. ઉદાહેરણ તેરીકે, 
લજામણી (ટેચા મી નેોટે અથેવા ધિમમોસાા) 
છેોડનેે સ્�શેગ કરવાથેી તેે �ોતેાનેા �ા�દડા બા�� 
કરી દે છેે. શેુ� તેમે ધ્યુાને આપ્યુુ� છેે કે કેટેલાક 
છેોડ સાૂયુાગસ્તે. ત્યુાર ેઘણા છેોડ તેેમનેા �ા�દડા 
બા�� કરી દે છેે? ખાસા કરીનેે કેટેલાક છેોડનેા 
એકબાીજાનેી સાામેનેા �ા�દડા એકબાીજાનેી 
નેજીક આવી જાયુ છેે. આ બાાબાતે આ�બાળાનેા 
ઝાડનેા બા�� �ા�દડાઓમા� જુોઈ શેકાયુ છેે. 
બા�ા સાજીવો ઉત્તેજેુનેા સાામે પ્રાધિતેધિ�યુા આ�ે 
છેે. તેમારી આસા�ાસાનેા કેટેલાક અ�યુ છેોડ શેો�ો જુમેનેા �ા�દડા સાૂયુાગસ્તે �છેી બા�� 
થેઈ જાયુ છેે.

આ�બાળા અનેે લજામણીનેા �ા�દડા આવી પ્રાધિતેધિ�યુા કેમ આ�ે છેે? તેેમનેા આવા 
વતેગને માટેે કઈ ઉત્તેજેુનેા જુવાબાદાર છેે?

શેુ� તેમે ધિબાલાડી, કૂતેરા અથેવા અ�યુ પ્રાાણીઓનેા બાચ્ચાા� જુોયુા છેે? �ા�ચા અલગો 
અલગો પ્રાાણીઓનેા બાચ્ચાા�નેી યુાદી બાનેાવો. શેુ� તેમે કોઈ ધિનેજુીવ વસ્તેુ જુમે કે 
�ેધિ�સાલ, ખુરશેી અથેવા બાલ્બાનેા બાચ્ચાા� જુોયુા છેે?

બા�ા સાજીવો પ્રાજુનેને કર ે છેે. પ્રાજુનેને એ �ોતેાનેા જુવેા નેવા સાજીવોનેે જુ�મ 
આ�વાનેી પ્રાધિ�યુા છેે. પ્રાજુનેને શેા માટેે જુરૂરી છેે? તેે જીવનેનેી સાાતેત્યુતેા માટેે 
જુરૂરી છેે.

જ્યાાર ેકોઈ સાજીવ જીવ�તે રહેેવાનેા તેમામ સા�સાા�નેો (ખોરાક, હેવા અનેે �ાણી) 
નેી ઉ�લબ્�તેા હેોવા છેતેા� ઉ�રનેા તેમામ લક્ષણો દશેાગવવામા� સાક્ષમ ને હેોયુ, તેો 
તેેનેે મૃતે કહેેવાયુ છેે.

લજામણીનેો છેોડ 
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ઉ�રનેી ચાચાાગ �રથેી આ�ણે સામજી શેકીએ છેીએ કે તેમામ સાજીવોમા� કેટેલીક 
સાામા�યુ લાક્ષધિણકતેાઓ જુોવા મળે છેે. ઉદાહેરણ તેરીકે, બા�ા સાજીવો ગોધિતે દશેાગવે 
છેે, તેેમનેે ખોરાકનેી જુરૂર હેોયુ છેે,

 તેેઓ વૃધિદ્ધ �ામે છેે, શ્વાસાને કર ેછેે, પ્રાજુનેને કર ેછેે, ઉત્સાજુગને કર ેછેે, ઉત્તેજેુનેા 
સાામે પ્રાધિતેધિ�યુા આ�ે છેે અનેે અ�તેે મૃત્યુુ �ામે છેે. આમા�થેી એક �ણ લક્ષણનેી 
ગોેરહેાજુરી સાૂચાવે છેે કે તેે ધિનેજુીવ વસ્તેુઓ છેે.

હેવે, જ્યાાર ેતેમે જાણી ગોયુા છેો કે સાજીવનેે કેવી રીતેે ઓળખવુ�, તેો પ્રાવૃધિત્તે 10.1 
�ૂણગ કરવા માટેે કોષ્ટક 10.1 નેા બાાકીનેા બાે સ્તે�ભાો (IV અનેે V) ભારો.

તેમે બાીજુનેે સાજીવ કે ધિનેજુીવનેી કઈ શ્રેણીમા� મૂકશેો? કેમ?
ચાાલો જાણીએ કે છેોડમા� આમા�થેી કેટેલીક આવશ્યુક લાક્ષધિણકતેાઓનેુ� 

અ�વેષણ કરવા માટેે બાીજુ કેવી રીતેે અ�કુધિરતે થેાયુ છેે.

10.2  બીજેનુંા અ�કંરણ મા�ે આવશ્યાક પૃવિરવિસ્થીવિતાઓ  

શેુ� તેમે બાીજુનેે અ�કુધિરતે થેતેા જુોયુા છેે? તેમે જાણવા માટેે ઉત્સાુક હેશેો કે બાીજુનેા 
અ�કુરણ માટેે કઈ �ધિરધિસ્થેધિતેઓનેી જુરૂર છેે? શેુ� તેમે અ�કુરણ માટેે જુરૂરી કોઈ ધિસ્થેધિતે 
ધિવશેે ધિવચાારી શેકો છેો? તેમે કેવી રીતેે તે�ાસા કરશેો કે આ �ધિરધિસ્થેધિતેઓ બાીજુનેા 
અ�કુરણ �ર શેુ� અસાર કર ેછેે?
ચાાલો આ�ણે પ્રાવૃધિત્તે ૧૦.૨ કરીનેે શેો�ી કાઢીીએ.

પ્રવૃવિ� ૧૦.૨ઃ ચોાલો આપૃણે  પ્રયાોગ કરીએ 

� બાગોીચાાનેી માટેીથેી ભારલેા એકસારખા ચાાર કુ�ડા લો. દરકે કુ�ડામા� કોઈ�ણ 
કઠોળ (જુમે કે - વાલ, રાજુમા, લોધિબાયુા) નેા 4-4 બાીજુ વાવો. હેવે આ 
કુ�ડાઓનેે 15 ધિદવસા માટેે નેીચેાનેી ધિસ્થેધિતેઓમા� રાખો

� .કુ� ડુ (ક) - માટેીમા� �ાણી ને નેાખો. આ કુ�ડાનેે સાી�ો સાૂયુગપ્રાકાશેમા� રાખો.

આકૃધિતે 10.1: બાીને બાીજુ જુુદી જુુદીધિસ્થેધિતે નેા સા��કગમા� આવે છેે.

(ક) કૂ� ડુ�   (ક ) સાી�ા 
સાૂયુગપ્રાકાશેમા� રાખવામા� આવે 

છેે, �ાણી નેથેી 

(ખ ) કૂ� ડુ�   (ખ )નેે સાી�ા 
સાૂયુગપ્રાકાશેમા�, વ�ારાનેા �ાણીમા� 

રાખવામા� આવે છેે 

(ગો ) સાાથેે કૂ� ડુ�   ગો  
ભાજેુવાળી માટેી, રાખેલી છેે 

અ��ારામા� 

(ઘ ) ભાજેુવાળી માટેી સાાથેે 
કૂ� ડુ�   ઘ , સાી�ા સાૂયુગપ્રાકાશેમા� 

રાખવામા� આવે છેે 
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	� કુંં� ડુુ (ખ) - માાટીીમાંં� વધાારે ેપ્રમાાણમાંં� પાાણીી નાાખોો જેથેીી માાટીીનીી ઉપર હંંમેેશાા 
પાાણીી રહેે. પાાણીી ઓછુંં�  થાાય તોો નિ�યમિ�ત રીીતેે તેેમાંં� પાાણીી નાાખતાા રહોો. 
કુંં� ડાાનેે સીીધોો સૂૂર્યયપ્રકાાશમાંં� રાાખોો.

	� કુંં� ડુુ (ગ) - નિ�યમિ�ત રૂપેે કુંં� ડાામાંં� યોોગ્ય માાત્રાામાંં� પાાણીી નાાખોો જેથેીી માાટીીમાંં� 
હળવીી ભેેજ જળવાાઈ રહેે અનેે કુંં� ડાાનેે અંંધાારાાવાાળીી જગ્યાાએ રાાખોો.

	� કુંં� ડુુ (ઘ) - કુંં� ડાામાંં� નિ�યમિ�ત રૂપેે યોોગ્ય માાત્રાામાંં� પાાણીી નાાખોો જેથેીી કુંં� ડાાનીી 
માાટીીમાંં� હળવીી ભેેજ જળવાાઈ રહેે. કુંં� ડાાનેે સીીધોો સૂૂર્યયપ્રકાાશમાંં� રાાખોો.

	� કોોષ્ટક 10.2 માંં� હવાા, સૂૂર્યયપ્રકાાશ અનેે પાાણીીનીી ઉપલબ્ધતાા દર્શાા�વોો.
	� જ્યાારે ે કોોઈ બીીજમાંં� અંંકુર ફૂૂટેે છેે, ત્યાારે ે તેેનેે અંંકુરિ�ત બીીજ કહેેવાાય છેે. 

અનુુમાાન કરોો કેે શુંં� દરેકે કુંં� ડાામાંં� બીીજનુંં� અંંકુરણ થશેે? વિ�વિ�ધ પરિ�સ્થિ�િતિ�ઓમાંં� 
રાાખવાામાંં� આવેેલાા દરેકે કુંં� ડાા વિ�શેે તમાારાા અનુુમાાનોો કોોષ્ટક 10.2 માંં� લખોો.

ફળીી નઅ 
બીીજ વાાળાા 

કંું�ડાા 
ઉપલબ્ધતાા બીીજ નંું� અંંકુુ રણ અવલોોકન નુંં� 

સંંભવિ�ત કાારણ 

 વાાયુુ સૂૂર્યયપ્રકાાશ પાાણીી પૂૂર્વાા�નુુમાાન અવલોોકન 

ક . સીીધાા 
સૂૂર્યયપ્રકાાશમાંં� 
અનેે પાાણીી 
વિ�નાા

નાા

ખ: સીીધાા 
સૂૂર્યયપ્રકાાશમાંં� 
અનેે વધાારાાનાા 
પાાણીીમાંં�
ગ : સંંપૂૂર્ણણ 
અંંધાારંું  અનેે 
ભેજેવાાળીી 
જમીીનમાંં�
ઘ: સીીધાા 
સૂૂર્યયપ્રકાાશમાંં� 
અનેે ભેેજવાાળીી 
જમીીનમાંં�

ટેેબલ 10.2: બિ�યાારણનાા અંંકુુ રણ પર કેેટલીીક શરતોોનીી અસર
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� 7-10 ધિદવસા સાુ�ી કુ�ડામા� બાીજુનેા અ�કુરણનેી ધિસ્થેધિતેનેુ� ધિનેયુધિમતે અવલોકને 
કરો. તેમારા અવલોકનેો કોષ્ટક 10.2 મા� લખો.

� તેમારા અનેુમાનેોનેી તુેલનેા તેમારા અવલોકનેો સાાથેે કરો..

સાોયુાબાીનેનેુ� અ�કુધિરતે બાીજુ

બાીજુ આવરણ 

ભ્રૂણ

શેુ� તેમનેે લાગોે છેે કે બાીજુનેા અ�કુરણ માટેે સાૂયુગપ્રાકાશે જુરૂરી છેે? શેુ� દરકે કુ�ડામા� 
બાીજુનેે હેવા, �ાણી અનેે સાૂયુગપ્રાકાશે મળી રહ્યાો છેે? શેુ� કોઈ એવુ� કુ� ડુ છેે જુમેા� બાીજુનેે 
હેવા નેથેી મળી રહેી, જુો એમ હેોયુ તેો તેે કેમ નેથેી મળી રહેી? જુ ેકુ�ડાઓમા� વ�ાર ે
�ાણી નેાખવામા� આવ્યુુ� હેતેુ� તેેનેુ� શેુ� થેયુુ�? કયુા બાીજુનેે હેવા અનેે �ાણી બા�નેે મળી 
રહ્યાા છેે? તેે કુ�ડાઓનેે ઓળખો જ્યાા� તેમનેે બાીજુનેુ� અ�કુરણ દેખાઈ રહ્યાુ� છેે.

શેુ� તેમારું�  અવલોકને તેમારા અનેુમાને સાાથેે મેળ ખાયુ છેે? તેમારા અવલોકનેનેા 
સામથેગનેમા� સા�ભાધિવતે કારણો કોષ્ટક 10.2 મા� લખો. તેમારા અવલોકનેોનેા આ�ાર ે
બાીજુનેા અ�કુરણ માટેે અનેુકૂળ �ધિરધિસ્થેધિતેઓ જુણાવો..

બાીજુનેા અ�કુરણ માટેે હેવા, �ાણી અનેે સાૂયુગપ્રાકાશેમા�થેી શેુ� શેુ� જુરૂરી છેે? દરકે 
કુ�ડામા� ઉ�લબ્� �ધિરધિસ્થેધિતેઓનેી તેુલનેા કરો. કઠોળનેા બાીજુનેા અ�કુરણ માટેે �ાણી 
અનેે હેવાનેી યુોગ્યુ માત્રોા જુરૂરી છેે. બાીજુનેે અ�કુરણ માટેે આ �ધિરધિસ્થેધિતેઓનેી 

જુરૂર કેમ હેોયુ છેે? શેુ� તેમનેે લાગોે છેે કે આ �ધિરધિસ્થેધિતેઓમા�થેી કોઈ 
એક અથેવા 

બાીજુનેા અ�કુરણ માટેે હેવા, �ાણી અનેે સાૂયુગપ્રાકાશેમા�થેી શેુ� 
શેુ� જુરૂરી છેે? દરકે કુ�ડામા� ઉ�લબ્� �ધિરધિસ્થેધિતેઓનેી તેુલનેા કરો. 
કઠોળનેા બાીજુનેા અ�કુરણ માટેે �ાણી અનેે હેવાનેી યુોગ્યુ માત્રોા જુરૂરી 
છેે. બાીજુનેે અ�કુરણ માટેે આ �ધિરધિસ્થેધિતેઓનેી જુરૂર કેમ હેોયુ છેે? શેુ� 
તેમનેે લાગોે છેે કે આ �ધિરધિસ્થેધિતેઓમા�થેી કોઈ એક અથેવા એક કરતેા� 
વ�ુ �ધિરધિસ્થેધિતેઓનેી ગોેરહેાજુરી બાીજુનેા અ�કુરણનેે અસાર કરશેે?
ચાાલો, આ�ણે સામજીએ કે આ �ધિરધિસ્થેધિતેઓ બાીજુનેા અ�કુરણમા� કેવી રીતેે 
મદદ કર ેછેે. પ્રાવૃધિત્તે 10.2 મા� નેીચાેનેી �ધિરધિસ્થેધિતેઓનેી અસાર જુોવા મળી છેે.
પૃાણી - બાીજુનેે અ�કુરણ માટેે �ાણીનેી જુરૂર હેોયુ છેે. �ાણી બાીજુનેે તેેમનેી 
વૃધિદ્ધ માટેે જુરૂરી પ્રાધિ�યુા �ૂણગ કરવામા� સાક્ષમ બાનેાવે છેે. બાીજુનેા બાાહ્યા 
આવરણનેે બાીજાવરણ કહેેવામા� આવે છેે. �ાણી બાીજાવરણનેે નેરમ �ાડે 
છેે અનેે તેેનેી અ�દરનેા નેાનેા ભ્રૂણનેે છેોડમા� ધિવકાસા કરવામા� મદદ કર ેછેે.
હવા અનુંે મા�ી - બાીજુનેે અ�કુરણ માટેે હેવાનેી જુરૂર હેોયુ છેે. બાીજુ 
માટેીનેા કણો વચ્ચાેનેી જુગ્યુામા� રહેેલી હેવાનેો ઉ�યુોગો કર ે છેે. આ 
ઉ�રા�તે, માટેીનેા કણો વચ્ચાેનેી જુગ્યુાનેે કારણે જુડો સારળતેાથેી વ�ે છેે.
પ્રકાશે અનુંે અ�ધકારનુંી પૃવિરવિસ્થીવિતાઓ - આ�ણે શેીખ્યુા કે કઠોળનેા 
બાીજુનેા અ�કુરણ માટેે પ્રાકાશે જુરૂરી નેથેી. સાામા�યુ રીતેે મોટેાભાાગોનેા 
બાીજુનેે અ�કુરણ માટેે પ્રાકાશેનેી જુરૂર હેોતેી નેથેી. �ર�તેુ અ�કુરણ �છેી, નેવા 
છેોડનેી વૃધિદ્ધ માટેે સાૂયુગપ્રાકાશે જુરૂરી છેે.



હેવે તેમે બાીજુનેે જીવ�તે 
અથેવા ધિનેજુીવ તેરીકે 
કેવી રીતેે વગોીકૃતે 
કરશેો? ?
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10.3 છેોડાનુંી વૃવિધ્ધ  અનેું ગવિતા 
છેોડ સાૂયુગપ્રાકાશે પ્રાત્યુે કેવી રીતેે પ્રાધિતેધિ�યુા આ�ે છેે? શેુ� સાૂયુગપ્રાકાશે છેોડનેા 
ધિવધિવ� ભાાગોોનેી વૃધિદ્ધનેી ધિદશેાનેે અસાર કર ેછેે? જુો કોઈ છેોડનેે ઊ� �ો રાખવામા� 
આવે તેો તેેનેા મૂળ અનેે પ્રારોહેનેી વૃધિદ્ધ કઈ ધિદશેામા� થેશેે? તેમે આ પ્રા�ોનેા 
જુવાબા શેો�વા માટેે એક પ્રાવૃધિત્તેનેી યુોજુનેા કેવી રીતેે બાનેાવશેો?

  પ્રાકરણ ‘યુોગ્યુ આહેાર - સ્વસ્થે શેરીરનેો આ�ારʼ મા� 
તેમે શેીખ્યુા કે મનેુષ્યુનેે સાારા સ્વાસ્થ્યુ અનેે યુોગ્યુ વૃધિદ્ધ માટેે 
સામતેોલ ખોરાકનેી જુરૂર હેોયુ છેે. તેેવી જુ રીતેે, છેોડનેે �ણ 
યુોગ્યુ વૃધિદ્ધ અનેે ધિવકાસા માટેે અનેુકૂળ �ધિરધિસ્થેધિતેઓ અનેે 
�ોષક તેત્વોનેી જુરૂર હેોયુ છેે. તેમારા મતેે બાીજુનેા અ�કુરણનેે 
કઈ અ�યુ �ધિરધિસ્થેધિતેઓ અસાર કરશેે?

સાજીવોનેી કઈ ધિવશેેષતેાઓનેા કારણે તેમે પ્રાવૃધિત્તે 10.1 મા� 
છેોડનેે સાજીવોનેી શ્રેણીમા� મૂ�ા? શેુ� પ્રાવૃધિત્તે 10.2 મા� છેોડમા� 
વૃધિદ્ધ જુોવા મળે છેે? શેુ� સાજીવોનેી અ�યુ કોઈ ધિવશેેષતેા આ 
છેોડમા� જુોવા મળે છેે?

ચાાલો, હેવે આ�ણે છેોડમા� સ્�ષ્ટ�ણે દેખાતેી અ�યુ 
ધિવશેેષતેા - વૃધિદ્ધ અનેે ગોધિતેનેો અભ્યુાસા કરીએ.

ફૂાલોનેા છેોડનેા કેટેલાક બાીજુ, જુમે કે કોધિલયુસા અનેે �ેટુેધિનેયુા, અ�કુધિરતે 
થેવા માટેે પ્રાકાશેનેી જુરૂર �ડે છેે. આ બાીજુનેે માટેીથેી ઢીા�કવાથેી 
તેેમનેા અ�કુરણનેે અવરો�ે છેે. કેલે�ડુલા અનેે ધિઝનેીયુા જુવેા ફૂાલોનેા 
છેોડનેા બાીજુનેે અ�કુધિરતે થેવા માટેે અ��કારનેી જુરૂર �ડે છેે. આ 
બાીજુનેે �ૂરતેી માટેીથેી ઢીા�કી દેવા જુોઈએ.શેુ� તેમે 

જાણો છેો?

પ્રવૃવિ� ૧૦.૩ઃ ચોાલો આપૃણે યાોજેનુંા બનુંાવીએ 

� કેટેલાક કઠોળ અથેવા ચાણાનેા બાીજુ લોતેેમનેે ભાીનેા ક�ડા અથેવા ભાીનેા 
ટેીશ્યુુ �ે�રમા� અ�કુધિરતે થેવા દો.

� જ્યાા� સાુ�ી તેે નેાનેી જુડ અનેે નેાનેા પ્રારોહેવાળા નેવા છેોડમા� ધિવકધિસાતે ને થેાયુ 
ત્યુા� સાુ�ી તેેમનેે અ�કુધિરતે કરો.

� હેવે કાચાનેા ત્રોણ બાીકર અથેવા ગ્લાસા લો તેેનેા �ર ‘કʼ, ‘ખʼ અનેે ‘ગોʼ લેબાલ 
લગોાવો.
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આકૃધિતે 10.2 : છેોડનેે જુુદી જુુદી ધિસ્થેધિતેમા� રાખવામા� આવેલા સાેટે-અ�મા� દશેાગવવામા� આવ્યુા છેે. 

એક ધિદશેામા�થેી સાૂયુગપ્રાકાશેમા� 
રાખવામા� આવેલો સાી�ો છેોડ

ઊલટેી વનેસ્�ધિતેનેે બા�ી ધિદશેાઓથેી 
સાૂયુગપ્રાકાશેમા� રાખવામા� આવે છેે

(ખ ) (ગો ) 

(ક) 

બોક્સનંું� આ�તાવિરક 
દેખાવ 

બોક્સનુંી પૃાછેળીનુંી બાજંેએ વિછેદ્ર

બા�ી ધિદશેાઓમા�  
સાૂયુગપ્રાકાશે રાખવામા� 
આવેલો સાી�ો છેોડ

� કાચાનેી ત્રોણ પ્લેટે લો અનેે જાડા નેરમ સાુતેરાઉ દોરાનેી મદદથેી દરકે પ્લેટેનેી 
એક બાાજુુનેી સા�ાટેી �ર જાડુ�  બ્લોધિટે�ગો �ે�ર અથેવા ટેીશ્યુુ �ે�ર બાા��ો.

� દરકે પ્લેટે �ર એક નેવા છેોડનેે જાડા નેરમ સાુતેરાઉ દોરાનેી મદદથેી બાા��ો 
ખાતેરી કરો કે નેવા છેોડનેે નેુકસાાને ને થેાયુ, જુ ેરીતેે ધિચાત્રો 10.2 મા� દશેાગવવામા� 
આવ્યુુ� છેે.

� હેવે બાીકર ‘કʼ અનેે બાીકર ‘ગોʼ મા� નેવા છેોડવાળી કાચાનેી એક પ્લેટેનેે સાી�ી 
રાખો, જુ ેરીતેે ધિચાત્રો 10.2 (ક) અનેે 10.2 (ગો) મા� દશેાગવવામા� આવ્યુુ� છેે.

� બાીકર ‘ખʼ મા� પ્લેટેનેે એવી રીતેે ગોોઠવો કે નેવા છેોડનેો પ્રારોહે નેીચેાનેી તેરફા 
અનેે જુડ ઉ�રનેી તેરફા રહેે, જુ ેરીતેે ધિચાત્રો 10.2 (ખ) મા� દશેાગવવામા� આવ્યુુ� છેે.

� બા�ી �ધિરધિસ્થેધિતેઓમા� બ્લોધિટે�ગો �ે�રનેા નેીચેાનેા ભાાગોનેે �ાણીમા� સા��ૂણગ�ણે 
ભાીનેો થેવા 

� દો. આવી રીતેે ભાીનેા બ્લોધિટે�ગો �ે�રથેી નેવા છેોડનેે ભાજેુ મળશેે.

� ધિચાત્રો 10.2 (ક) અનેે 10.2 (ખ) મા� દશેાગવ્યુા પ્રામાણે બાીકર ‘કʼ અનેે બાીકર ‘ખʼ 
નેે સાૂયુગનેા પ્રાકાશેમા� રાખો.

� ધિચાત્રો 10.2 (ગો) મા� દશેાગવ્યુા પ્રામાણે બાીકર ‘ગોʼ નેે એક કાડગબાોડગનેા બાોક્સામા� 
એવી રીતેે રાખો કે નેવા છેોડનેે ફા� એક નેાનેા ગોોળ ધિછેદ્રો �ારા એક 
ધિદશેામા�થેી જુ સાૂયુગનેો પ્રાકાશે મળે.

� કોષ્ટક 10.3 મા� તેમારા અનેુમાનેો અનેે અવલોકનેો ભારો..
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બીકર 
અથીવા  
ગ્લાસ 

સંયાર્ 
પ્રકાશેનુંી  

વિદશેા 
છેોડાનુંી 
વિદશેા

મૂળી અનેું પ્રરોહ  નુંી વૃવિ�નુંી  વિદશેા 

 પ્રરોહ /
મૂળી પૃૂવાર્નંુંમાનું અવલોકનું 

 ક બા�ી ધિદશેાઓ
સાી�ુ�  

ઉ�રનેી 
બાાજુુ 

પ્રારોહે 

મૂધિળયુુ�

 ખ બા�ી ધિદશેાઓ ધિવ�રીતે
પ્રારોહે

મૂધિળયુુ�

 ગો માત્રો એક જુ 
ધિદશેામા�થેી

 સાી�ુ� ઉ�ર 
નેી બાાજુુ 

પ્રારોહે

મૂધિળયુુ�

ટેેબાલ 10.3: જુુદી જુુદીધિસ્થેધિતે મા� મૂળ અનેે અ�કુરનેી વૃધિદ્ધ

બાીજુનેા અ�કુરણ માટેે હેવા, �ાણી અનેે સાૂયુગપ્રાકાશેમા�થેી શેુ� શેુ� જુરૂરી છેે? દરકે 
કુ�ડામા� ઉ�લબ્� �ધિરધિસ્થેધિતેઓનેી તેુલનેા કરો. કઠોળનેા બાીજુનેા અ�કુરણ માટેે �ાણી 
અનેે હેવાનેી યુોગ્યુ માત્રોા જુરૂરી છેે. બાીજુનેે અ�કુરણ માટેે આ �ધિરધિસ્થેધિતેઓનેી 
જુરૂર કેમ હેોયુ છેે? 

આકૃધિતે 10.3  : છેોડનેે જુુદી જુુદી ધિસ્થેધિતેમા� રાખવામા� આવેલા સાેટે-અ�મા� દશેાગવવામા� આવ્યુા છેે. 

એક ધિદશેામા�થેી સાૂયુગપ્રાકાશેમા� 
રાખવામા� આવેલો સાી�ો છેોડ

ઊલટેી વનેસ્�ધિતેનેે બા�ી ધિદશેાઓથેી 
સાૂયુગપ્રાકાશેમા� રાખવામા� આવે છેે

(ખ ) (ગો ) 

(ક) 

બોક્સનંું� આ�તાવિરક 
દેખાવ 

બોક્સનુંી પૃાછેળીનુંી બાજંેએ વિછેદ્ર

બા�ી ધિદશેાઓમા�  
સાૂયુગપ્રાકાશે રાખવામા� 
આવેલો સાી�ો છેોડ

�રધિણામો �રથેી (કોષ્ટેક 10.3 અનેે આકૃતેધિ 10.3) આ�ણે નેો��ીએ છેીએ કે—
1. જ્યાાર ેછેોડનેે સાી�ુ� રાખવામા� આવે છેે, ત્યુાર ેતેેનેી મૂળ નેીચેા તેરફા વ�ે છેે 

અનેે શેાખા ઉ�ર તેરફા વ�ે છેે.
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જેગદીશેચો�દ્ર બોઝ (1858–1937) તેેઓ એક ભાારતેીયુ ધિવજ્ઞાાનેી 
હેતેા જુમેણે છેોડ સાાથેે કેટેલાક રસાપ્રાદ પ્રાયુોગોો કયુાગ હેતેા. પ્રાકાશે, 
ગોરમી, વીજુળી અનેે ગુોરુંત્વાકષગણ જુવેી ઉતે્તેજુનેા સાામે છેોડ કેવો 
પ્રાધિતેભાાવ આ�ે છેે તેેનેી નેો�� લેવા માટેે તેેમણે �ેસ્કોગ્રેાફા નેામનેુ� 
મશેીને બાનેાવ્યુુ�. આ મશેીનેથેી, તેે મા�ી શેકે છેે કે છેોડ કેટેલી 
ઝડ�થેી ઉગેો છેે. તેેમણે એ �ણ બાતેાવ્યુુ� કે છેોડ ઉતે્તેજુનેાનેે સામજી 
શેકે છેે અનેે તેેનેો પ્રાધિતેસાાદ આ�ી શેકે છેે.

વૈ�ાવિનુંક  પૃવિરચોયા 

2. જ્યાાર ેછેોડનેે ઊ� �ુ� રાખવામા� આવે છેે, ત્યુાર ેતેેનેી મૂળ વળે છેે અનેે નેીચેા 
તેરફા વ�ે છેે. તેે જુ સામયેુ, શેાખા �ણ વળીનેે ઉ�ર તેરફા વ�ે છેે.

3. જ્યાાર ેછેોડનેે માત્રો એક જુ ધિદશેાથેી પ્રાકાશે મળે છેે, ત્યુાર ેતેેનેી શેાખા 
પ્રાકાશેનેી ધિદશેામા� વ�ે છેે, જ્યાાર ેમૂળ સાતેતે નેીચેા તેરફા જુ વ�તેી રહેે છેે.

પ્રાયુોગો 10.3 �ારા અમે ધિનેષ્કષ� આવી શેકીએ છેીએ કે છેોડનેી શેાખાઓ ઉ�ર 
તેરફા વ�ે છેે અનેે પ્રાકાશેનેી ધિદશેામા� ચાાલને દશેાગવે છેે, જ્યાાર ેમૂળ હે� મેશેા નેીચેા 
તેરફા વ�ે છેે.

10.4  છેોડાનંું� જીવનું ચોક્ર 
આ�ણે શેીખ્યુા કે અ�કુરણ માટેે કઈ �ધિરધિસ્થેધિતેઓ જુરૂરી છેે અનેે છેોડ કેવી રીતેે 
વ�ે છેે અનેે ગોધિતે દશેાગવે છેે. ચાાલો, હેવે આ�ણે છેોડનેા સામગ્રે જીવનેમા� થેતેા ફેારફાારો 
ધિવશેે જાણીએ.

પ્રવૃવિ� ૧૦.૪ઃ ચોાલો આપૃણે શેોધીએ 

� એક ફાળીનેુ� બાીજુ વાવો અનેે તેેનેી વૃધિદ્ધ માટેે યુોગ્યુ �ધિરધિસ્થેધિતેઓ ઉ�લબ્� 

કરાવો. લગોભાગો ત્રોણ મધિહેનેા સાુ�ી ધિનેયુધિમતે રૂ�ે તેેનેુ� અવલોકને કરો.

� જ્યાાર ે �ણ તેમનેે કોઈ �ધિરવતેગને દેખાયુ, ત્યુાર ે તેમારા અવલોકનેનેે કોષ્ટક 
10.4 મા� લખો.

� જ્યાાર ે કોઈ �ણ �ધિરવતેગને દેખાયુ ત્યુાર ે તેારીખનેે કોષ્ટકમા� લખો. નેીચેાનેા 
પ્રા�ોનેા જુવાબા લખો -

� કોઈ �ધિરવતેગને થેવામા� કેટેલો સામયુ લાગ્યુો? તેમારા �ારા જુોવામા� આવેલા 
ધિવધિવ� �ધિરવતેગનેો કોષ્ટક 10.4 મા� દશેાગવો.

� કેટેલા ધિદવસાો �છેી �હેેલુ� ફૂાલ દેખાયુુ�?
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તાારીીખ અવલોોકનોો ચિ�ત્ર 

બીીજ વાાવવાામાંં� આવેે છેે

ટેેબલ 10.4: છોોડનાા વિ�કાાસ દરમિ�યાાન જોોવાા મળેેલાા ફેેરફાારોો

બીીજ એક છોોડ તરીીકેે વૃૃદ્ધિ� પાામેે છેે અનેે પરિ�પક્વ થઈનેે ફૂૂલ અનેે ફળ ઉત્પન્ન 
કરે ેછેે. આ ઉદાાહરણમાંં�, નવીી ફળીીઓ જ આ છોોડનાા ફળ છેે. તેેમનીી અંંદર બીીજ 
હોોય છેે જે ેઆ છોોડનીી પેેઢીીનેે આગળ વધાારે ેછેે. બીીજમાંં�થીી છોોડ અનેે પછીી બીીજનીી 
આગલીી પેેઢીી સુુધીીનીી સંંપૂૂર્ણણ પ્રક્રિ�યાાનેે છોોડનુંં� જીવનચક્ર (ચિ�ત્ર 10.4) કહેેવાામાંં� આવેે 
છેે. જ્યાારે ેએક છોોડ વધવાાનુંં� બંંધ કરીી દેે છેે અનેે અનિ�વાાર્યય તમાામ પરિ�સ્થિ�િતિ�ઓનીી 
ઉપલબ્ધતાા પછીી પણ તેમેાંં� જીવનનીી ગતિ�વિ�ધિ�ઓ ધીીમેે ધીીમેે સમાાપ્ત થઈ જાય છેે 
ત્યાારે ેતેે છોોડનેે મૃૃત માાનીી લેેવાામાંં� આવેે છેે.

એક બીીજમાંં�થીી એક નાાનુંં� છોોડ ઉગેે છેે અનેે પરિ�પક્વ થઈનેે ફૂૂલ અનેે ફળ 
ઉત્પન્ન કરે ેછેે. અહીંં �, ફળ એક ફળીીનાા સ્વરૂપમાંં� હોોય છેે, જેમેાંં� બીીજ હોોય છેે. 
આ બીીજોો નવીી પેેઢીીનાા ફળીીઓનાા છોોડોોનેે જન્મ આપેે છેે.બીીજમાંં�થીી છોોડ 
બનવાાનોો અનેે પછીી નવીી પેેઢીીનાા બીીજોોનીી ઉત્પત્તિ� થવાાનોો સમગ્ર પ્રક્રિ�યાાનેે 
છોોડનોો જીવનચક્ર કહેેવાામાંં� આવેે છેે (આકૃૃતિ� 10.4).જ્યાારે ેએક છોોડનોો વૃૃદ્ધિ� 
થવીી બંંધ થઈ જાય છેે અનેે તમાામ જીવનચક્રીીય પ્રવૃૃત્તિ�ઓ ધીીમેે ધીીમેે સમાાપ્ત 
થવાા લાાગેે છેે, ભલેે તેે તમાામ જરૂરીી પરિ�બળોો ઉપલબ્ધ હોોવાા છતાંં�, ત્યાારે ેતેેનેે 
મૃૃત માાનવાામાંં� આવેે છેે.

	� ફૂૂલનાા કેેટલાાક ભાાગોો સુુકાાઈ ગયાા પછીી, શુંં� તમનેે આગળ કોોઈ અન્ય વૃૃદ્ધિ� 

જોોવાા મળીી?

	� ફૂૂલનાા બાાકીીનાા ભાાગોો કયાા પ્રકાારનીી રચનાામાંં� વિ�કસિ�ત થયાા?

	� શુંં� તમેે ફૂૂલમાંં�થીી વિ�કસિ�ત કોોઈ બીીજવાાળીી ફળીી અથવાા ફળ જોોયુંં�?
	� બીીજવાાળાા ફળોો બન્યાા પછીી છોોડનુંં� શુંં� થયુંં�?
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10.5 જીવજુ�તુેઓનેુ� જીવનેચા�
આ�ણે એક છેોડનેા જીવનેચા� ધિવશેે જાણ્�ુ�. આ�ણે જુોયુુ� કે છેોડનેા જીવનેચા�મા� 
ઘણા ફેારફાારો થેાયુ છેે. શેુ� તેમે �ારયેુ ધ્યુાને આપ્યુુ� છેે કે સામયુનેી સાાથેે પ્રાાણીઓ 
કેવી રીતેે મોટેા થેાયુ છેે? ધિવધિવ� પ્રાાણીઓનેા બાચ્ચાા�નેા રખેાધિચાત્રોો બાનેાવો અનેે 
તેેમનેા નેામ લખો.

10.5 1 મચ્છેરનુંં�  જીવનુંચોક્ર

આસા�ાસા ગોુ�જારતેા મચ્છેરો એ આ�ણા બા�ા માટેે એક સાામા�યુ અનેુભાવ છેે. માદા 
મચ્છેર લોહેી ઓકનેારા જીવજુ�તેુઓ છેે જુ ેમેલેધિરયુા, ડે�ગ્યુુ અનેે ધિચાકનેગોધુિનેયુા જુવેી 
અનેકે બાીમારીઓનેુ� સા��મણ ફેાલાવી શેકે છેે. તેમે સામાચાારો, શેાળાનેા સાચૂાનેા ફાલક 
અથેવા જાગૃોતેતેા અધિભાયુાનેો �ારા જાણ્�ુ� હેશેે કે મચ્છેરોનેી સા�ખ્યુા વ�વાથેી બાચાવુ� 
જુોઈએ. આ�ણને ેસાલાહે આ�વામા� આવે છેે કે આજુુ-બાાજુુ �ા�યુ �ણ �ાણી એકત્રો 
ને થેવા દઈએ. આવુ� શેા માટેે છેે? શુે� ધિસ્થેર �ાણી અને ેમચ્છેર �ારા અ�ડા મૂકવાનેી 
પ્રાધિ�યુા વચ્ચેા કોઈ સા�બા�� છેે?

આકૃધિતે 10.4: સાોયુ બાીને છેોડનેુ� જીવનેચા�

પ્રાથેમ તેબા�ો 
(બાીજુ )

બાીજુો તેબા�ો (બાીજુ અ�કુરણ)

ત્રોીજુો તેબા�ો 
(

�ા�દડાઓનેુ� પ્રાકટેને)

ચાોથેો તેબા�ો 
(ફૂાલોનેુ� પ્રાકટેને )

છેોડનેુ� 
મૃત્યુુ

�ા�ચામો તેબા�ો  (ફાળ નેુ� 
પ્રાકટેને ) ફાળ 

(બાીજુ સાાથેે 
ફાળી )
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મચ્છેરોનેા સા�વ�ગનેને ેરોકવા માટેે કોઈ લઈ શેકે તેેવા જુરૂરી �ગોલા� ધિવશેે ધિશેક્ષક 
અને ેસાહેાધ્યુાયુીઓ સાાથે ેચાચાાગ કરો. લાવાગ અને ેપ્યુુ�નેેા આકારમા� તેમે કયુા તેફાાવતેો 
જુોશેો? 

બાીજુો તેબા�ો (બાીજુ અ�કુરણ)

તેમારા શેાળા, ઘર અને ે આસા�ાસા ધિસ્થેર �ાણીનેી ઓળખ કરવા માટેે સાલામતેી 
ચાકાસાણી (સાફે્ટેી ઓધિડટે)નેુ� આયુોજુને કરો. જુો શે� હેોયુ, તેો નેાનેા જીવજુ�તુેઓનેે 
જુોવાનેી સાગોવડ માટેે હેે�ડ લે�સા ઉ�યુોગોમા� લો. કૂલર, ગોમલા અને ેઅ�યુ ખલુ્લા 
વાસાણો એવા સાામા�યુ સ્થેળો છેે, જ્યાા� ધિસ્થેર �ાણી એકત્રો થેવાનેી સા�ભાાવનેા હેોયુ 
છેે. તેમને ેબા ેઅલગો-અલગો પ્રાકારનેા કીડા જુવેા જીવ (ધિચાત્રો 10.5) મળી શેકે છેે. આ 
લાવાગ અને ેપ્યુુ�ા છેે, જુ ેમચ્છેરનેા જીવનેચા�નેી બા ેધિવધિશેષ્ટ અવસ્થેાઓ છેે. જુો તેમનેે 
લાવાગ અને ેપ્યુુ�ા 

મચ્છેરનુંં� 
જીવનુંચોક્ર કેવી 
રીતાે ખોરવાઈ 
શેકે?

મં મારી માતેાનેે ધિસ્થેર �ાણી �ર 
કેરોસાીને તેેલ છેા�ટેતેા જુોયુા છેે. તેે 

આવુ� શેા માટેે કર ેછેે?

કેરોસાીનેનેુ� તેેલ �ાણીનેી સા�ાટેી �ર �ાતેળુ� �ડ રચેા છેે. 
આ સ્તેર �ાણીનેે હેવાથેી અલગો કર ેછેે અનેે લાવાગ અનેે 
પ્યુુ�ીનેે હેવા શ્વાાસામા� લેવા દેતુે� નેથેી. �ધિરણામે તેેઓ 

મૃત્યુુ �ામે છેે. 

?

આકૃધિતે 10.5: ધિસ્થેર �ાણીમા� મચ્છેરનેા લાવાગ અનેે પ્યુુ�ા જુોવા મળે છેે.

લાવાગ
પ્યુુ�ા
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   જુળાશેયુોમા� જુોવા મળતેા મચ્છેરનેા લાવાગ અને ેપ્યુુ� ેવાર�વાર �ાણીનેી સા�ાટેી �ર 
આવે છેે. આનેુ� કારણ શુે� હેોઈ શેકે? મચ્છેરનેા લાવાગ અને ેપ્યુુ� ે�ાણીમા� રહેે છેે અનેે 
શ્વાસાને માટેે હેવાનેી જુરૂર �ડે છેે. તેેઓ હેવા માટેે �ાણીનેી સા�ાટેી �ર જાયુ છેે.

પ્રવૃવિ� ૧૦.૫: ચોાલો આપૃણે  વિવ�ેષણ કરીએ 

ચાાલો, એક રસાપ્રાદ કોયુડો ઉકેલીએ.
 તેમે કેવી રીતેે ને�ી કરશેો કે ઈ� ડા અવસ્થેા �છેી તેરતે જુ કઈ અવસ્થેા (લાવાગ 

અથેવા પ્યુુ�ા) �હેેલા� આવે છેે?
 કલ્�નેા કરો કે તેમનેે તેળાવનેા �ાણીથેી ભારલેુ� એક �ાત્રો આ�વામા� 
આવે છેે જુમેા� લાવાગ અનેે પ્યુુ�ા છેે. તેેમનેી અવસ્થેાઓનેો સાાચાો 
�મ જાણવા માટેે એક પ્રાવૃધિત્તેનેી યુોજુનેા બાનેાવો.
તેમારી પ્રાવૃધિત્તે બાનેાવવા માટેે તેમે અવધિ� �ારા જુણાવેલ 
નેીચાેનેી યુોજુનેાનેી મદદ લઈ શેકો છેો -
તેબા�ો 1 - મારી �ાસાે �ાણીથેી ભારલેુ� એક �ાત્રો છેે જુમેા� મચ્છેરનેા લાવાગ અનેે 

પ્યુુ�ા છેે.
તેબા�ો 2 - હુે�  4-5 લાવાગ અનેે પ્યુુ�ાનેે સામાને �ાણીવાળા અલગો અલગો �ાત્રોોમા� 

ધિવભાાજીતે કરીશે.
તેબા�ો 3 - હુે�  તેેમનેી એક અવસ્થેામા�થેી બાીજી અવસ્થેામા� �ધિરવતેગને જુોવા માટેે 

દરરોજુ તેેનેુ� અવલોકને કરીશે.
તેબા�ો 4 - જુો લાવાગ, પ્યુુ�ામા� �ધિરવધિતેગતે થેાયુ છેે, તેો તેેનેો અથેગ એ થેશેે કે 

લાવાગનેી અવસ્થેા પ્યુુ�ા �હેેલા�નેી છેે. જુો તેેનેાથેી ઊલટુે�  થેાયુ છેે તેો 
પ્યુુ�ાનેી અવસ્થેા લાવાગ �હેેલા�નેી હેશેે.

તેબા�ો 5 - હુે�  જુોતેી રહેીશે કે મચ્છેર �હેેલા� કયુા �ાત્રોમા� દેખાયુ છેે. 
આ અવલોકનેો વૃધિદ્ધ અનેે ધિવકાસાનેા સાાચાા �મનેે જાણવામા� આ�ણનેે મદદ 

કરશેે.
હેવે, કલ્�નેા કરો કે તેમનેે તેળાવનેા �ાણીથેી ભારલેુ� એક �ાત્રો આ�વામા� આવે 

છેે જુમેા� લાવાગ અનેે પ્યુુ�ા છેે. તેેમનેે �ાત્રોમા�થેી અલગો કયુાગ ધિવનેા એ ને�ી કરવા 
માટેે કે બા�નેે અવસ્થેાઓમા�થેી કઈ અવસ્થેા �હેેલા� આવશેે, તેમે પ્રાવૃધિત્તેનેી યુોજુનેા 
કેવી રીતેે બાનેાવશેો?

આકૃધિતે 10.6: મચ્છેરનેુ� જીવનેચા�

ચાોથેો તેબા�ો 
(�ુખ્તે મચ્છેર) 

પ્રાથેમ 
તેબા�ો 
(ઈ� ડા)

ત્રોીજુો તેબા�ો 
(�ુ�ા)

બાીજુો 
તેબા�ો 
(લાવાગ)

મારી ધિડજાઇને



Liv
in

g 
Cr

ea
tu

re
s: 

Ex
pl

or
in

g 
th

ei
r 

Ch
ar

ac
te

ris
tic

s

199

ચાાલો, મચ્છેરનેા જીવનેચા�નેી આ અવસ્થેાઓ ધિવશેે વ�ુ જાણીએ. મચ્છેર 
�ોતેાનેા જીવનેચા�મા� ચાાર અવસ્થેાઓમા�થેી �સાાર થેાયુ છેે. તેે ઈ� ડુ� , લાવાગ, પ્યુુ�ા 
અનેે �ુખ્તે અવસ્થેા છેે (ધિચાત્રો 10.6).

પ્યુુ�ામા�થેી નેીકળેલ �ુખ્તે મચ્છેર �ાણીનેી સા�ાટેી �ર થેોડો આરામ કર ે છેે 
અનેે �છેી ઉડી જાયુ છેે. �ુખ્તે મચ્છેર 10 થેી 15 ધિદવસા સાુ�ી જીવ�તે રહેી શેકે છેે.

આ�ણે જુોયુુ� કે મચ્છેર �ોતેાનેુ� જીવને ઈ� ડા (અવસ્થેા 1) તેરીકે શેરૂ કર ે છેે, 
ઈ� ડાનેો ધિવકાસા લાવાગ (અવસ્થેા II) તેરીકે થેાયુ છેે, લાવાગનેો ધિવકાસા પ્યુુ�ા (અવસ્થેા 
III) તેરીકે થેાયુ છેે અનેે પ્યુુ�ા �ુખ્તે મચ્છેર (અવસ્થેા IV) મા� �ધિરવધિતેગતે થેાયુ છેે. 
�ુખ્તે માદા મચ્છેર સાી�ા �ાણી �ર અથેવા �ાણીનેી નેજીક ઈ� ડા મૂકે છેે અનેે આ 
ચા� ચાાલતેુ� રહેે છેે.

મચ્છેરનેા જીવનેચા�નેી ધિવધિવ� અવસ્થેાઓ દરધિમયુાને તેેનેી બાાહ્યા આકૃધિતે, 
શેરીરનેુ� કદ અનેે રચાનેામા� મહેત્વ�ૂણગ �ધિરવતેગને થેાયુ છેે. ઈ� ડાનેુ� કદ લાવાગ કરતેા 
ઘણુ� અલગો હેોયુ છેે અનેે લાવાગ પ્યુુ�ાથેી ખૂબા જુ અલગો દેખાયુ છેે. પ્યુુ�ા �ુખ્તે 
મચ્છેરથેી ખૂબા જુ અલગો દેખાયુ છેે. શેુ� એ કલ્�નેા કરવી સારળ છેે કે મચ્છેર એક 
પ્યુુ�ામા�થેી નેીકળે છેે?

 શેં� તામે 
�ણો છેો?

રશેેમી શેલભા �ણ જીવનેનેા ચાાર તેબા�ાઓમા�થેી �સાાર થેાયુ છેે - 
ઇ� ડા, લાવાગ, �ુ�ા અનેે �ુખ્તે વયુનેા. ઇ� ડા લાવાગમા� આવે છેે, જુ ે�છેી 
કદમા� વ�ે છેે. લાવાગ દોરડા જુવેી સાામગ્રેીનેો �ાવ કર ેછેે, જુનેેે તેેઓ 
�ોતેાનેી આસા�ાસા લ�ેટેે છેે, પ્યુુ�ેમા� બાદલાતેા �હેેલા. આ તેે રસેાા 
છેે જુનેેો ઉ�યુોગો રશેેમનેા કા�ડ બાનેાવવા માટેે થેાયુ છેે. ભાારતેમા� 
ખાદી અનેે ગ્રેામોદ્યાોગો આયુોગો (કેવીઆઈસાી)એ રશેેમનેા ઉત્�ાદને 
માટેે કેટેલા�ક કે�દ્રોો સ્થેાપ્યુા� છેે.

10.5.2 દેડાકાનંું� જીવનુંચોક્ર

પ્રવૃવિ� ૧૦.૬: ચોાલો આપૃણે વિવ�ેષણ કરીએ

અવધિ� અનેે આયુુષ આજુ ે �ૂરી બાા�યુનેા શેટેગ  અનેે ફૂાલ�ે�ટે �હેેરલેા છેે. એક 
અઠવાધિડયુાથેી થેોડી થેોડી વાર વરસાાદ �ડી રહ્યાો છેે. તેેઓ તેેમનેા સાહે�ાઠીઓ સાાથેે 
એક પ્રાવૃધિત્તે કરવા માટેે બાહેાર જુઈ રહ્યાા છેે. તેેમનેા ધિવજ્ઞાાને ધિશેક્ષકનેા માગોગદશેગનેમા� 
થેોડુ�  ચાાલ્યુા �છેી તેેઓ એક છેીછેરા તેળાવ �ર �હેો�ચાે છેે. 
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ક ખ ગ ઘ ઙ ચો 

તેે ‘ગો ʼ જુવુે� 
જુ છેે �ર� તુે 
તેેનેા બાે �ગો 

છેે.

�ેબલ 10.5: દેડાકાનુંા જીવનુંનુંા વિવવિવધ તાબ�ામા� થીતાા ફેરફારો

કોષ્ટક 10.5મા� દશેાગવેલા અવલોકનેોનેા આ�ાર ે દેડકાનેુ� જીવનેચા� દોરો. તેમે 
દોરલેી આકૃધિતેનેે આકૃધિતે 10.8 સાાથેે સારખાવો.

આ સ્થેાને વૃક્ષો અનેે લા�બાા લા�બાા ઘાસાથેી ઘેરાયુેલુ� છેે.ધિશેક્ષક તેેમનેે કોઈ �ણ 
જાતેનેી ખલેલ �હેો�ચાાડ્યુા વગોર થેોડી દૂરથેી બા�ુ� જુોવા માટેે ચાેતેવણી આ�ે છેે. તેમે 
બા�ા �ણ વરસાાદનેી ઋતેુમા� એક માગોગદશેગક સાાથેે નેાનેા જુળાશેયુ �ર જુઈ શેકો 
છેો અનેે યુોગ્યુ સાુરક્ષા સાાવચેાતેીઓનેુ� �ાલને કરીનેે આ સા�બા��મા� માધિહેતેી મેળવી 
શેકો છેો.

તેમે તેળાવનેા ધિકનેાર ે�ાણીનેી સા�ાટેી �ર સાફેાદ જુલેી જુવેો કોઈ �દાથેગ જુોઈ 
શેકો છેો (ધિચાત્રો 10.7). આ જુલેી જુવેો �દાથેગ �ાણીમા� અથેવા તેેનેી આસા�ાસા ઉગોતેા 
કોઈ છેોડ સાાથેે �ણ જુોડાયુેલ હેોઈ શેકે છેે. આ જુલેી જુવેો �દાથેગ દેડકાનેા ઈ� ડાનેુ� 
સામૂહે છેે જુનેેે જુલા�ડક તેરીકે ઓળખવામા� આવે છેે.

ધિચાત્રો 10.7 મા� દશેાગવેલ દેડકાનેા જીવનેચા�નેી તેમામ અવસ્થેાઓનેી 
ધિવશેેષતેાઓનેુ� અવલોકને કરો. તેમે આ�ેલી અવસ્થેાઓ (ક, ખ, ગો, ઘ, ઙ, ચા) નેો 
�મ કેવી રીતેે ને�ી કરશેો? કેટેલીક અવસ્થેાઓ તેેમનેા શેરૂઆતેનેા અનેે અ�ધિતેમ 
કદમા� સ્�ષ્ટ ફેારફાારો દશેાગવે છેે. આ ફેારફાારોનેે કોષ્ટક 10.5 મા� સાૂધિચાબાદ્ધ કરો.

આકૃધિતે 10.7: તેળાવમા� ડોડીનેા ધિવધિવ� ધિવકાસા ચારણોઆકૃધિતે 10.7: તેળાવમા� ડોડીનેા ધિવધિવ� ધિવકાસા ચારણો

ક 

ખ 
ગ

ઘ 

ઙ ચો
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વગોગમા� નેીચાેનેા મુ�ાઓ સાાથેે ચાચાાગ કરો:
� દેડકાનેા આ ઈ� ડા તેમે જુોયેુલા અ�યુ ઈ� ડાથેી કેવી રીતેે અલગો હેોયુ છેે?
� કયુા તેબા�ાનેો સામયુગોાળો સાૌથેી ટૂે�કો હેોયુ છેે? 
� શુે� દેડકાનેા જીવનેચા�નેા ધિવધિવ� તેબા�ાઓ દરધિમયુાને રહેેઠાણમા� કોઈ 

ફેારફાાર થેાયુ છેે?
� ધિવશેેષ સાુધિવ�ાઓ તેે તેબા�ાનેે કેવી રીતેે ટેેકો આ�ે છેે?

ધિચાત્રો 10.8 નેુ� અવલોકને કરો. તેમે જુોશેો કે ટેેડ�ોલનેા �ાછેળનેા �ગો ધિવકધિસાતે 
થેઈ ગોયુા છેે �ર�તેુ હેજુુ �ણ તેેમનેી �ૂ�છેડી છેે. �ૂ�છેડી તેેમનેે �ાણીમા� તેરવામા� મદદ 
કર ેછેે. �ીમે �ીમે ટેેડ�ોલ નેાનેા દેડકા જુવેા દેખાવા લાગોે છેે જુનેેે મ�ડૂકક કહેેવાયુ છેે. 
તેેઓ હેજુુ �ણ �ાણીમા� રહેે છેે �ર�તેુ થેોડો સામયુ જુમીને �ર �ણ ધિવતેાવવાનેુ� શેરૂ 
કરી દે છેે. તેેઓ મોટેા થેતેા જાયુ છેે અનેે તેેમનેી �ૂ�છેડી સા��ૂણગ�ણે ગોાયુબા થેઈ જાયુ 
છેે. તેેમનેા �ગો મજુબાૂતે થેઈ જાયુ છેે જુનેેાથેી તેેમનેે કૂદીનેે જુમીને �ર આવવામા� 
મદદ મળે છેે. સા��ૂણગ ધિવકધિસાતે �ુખ્તે દેડકો બાનેવા �ર તેેઓ �ાણી અનેે જુમીને 
બા�નેેમા� રહેેવા લાગોે છેે.

ચાોથેો તેબા�ો - �ુખ્તે દેડકો 
(૧૪ અઠવાધિડયુા)

ત્રોીજુો તેબા�ો – ફ્રોગોલેટે 
(૧૨ અઠવાધિડયુા)

બાીજુો તેબા�ોB – �ગો સાાથેે ટેેડ�ોલ
(૮-૧૦ અઠવાધિડયુા)

બાીજુો તેબા�ોA– �ૂ�છેડીવાળા 
ટેેડ ટેેડ�ોલ (ધિદવસા ૭-૧૦)

પ્રાથેમ તેબા�ોB- ભ્રૂણ
(ત્રોીજુો ધિદવસા ૪)

પ્રાથેમ તેબા�ોA- સ્�ોને
(ધિદવસા ૧)

આકૃધિતે 10.8 : દેડકાનેુ� જીવનેચા�
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મંખ્યા શેબ્દો

શ્વાાસાોચ્છેવાસા

ઉત્સાજુગને 

અ�કુરણ 

લાવાગ

જીવનેચા�

સાજીવ 

ગોધિતે

ધિનેજુીવ

�ોષણ

જુનેને 

અનેુધિ�યુા 

ઉ�ી�ને 

મૃત્યુુ

ધિનેષ્કષગ 

સાજુગને 

યુોજુનેા 

મ�ડૂકક પ્યુુ�ા પ્રાયુોગો

અ�વેષણ કરો

વૃધિદ્ધ શ્વાસાને ઓળખ

અવલોકને 

�ૂવાગલોકને 

ટેેડ�ોલ

શુે� તેમનેે લાગેો છેે કે �ક્ષીઓ �ણ તેેમનેા 
જીવને ચા�નેા ધિવધિવ� તેબા�ાઓમા� 

નેો���ાત્રો ફેારફાારો દશેાગવે છેે?

પ્રાાણીઓનેુ� 
જીવનેચા� વનેસ્�ધિતેથેી કેવી 

રીતેે અલગો �ડે છેે?

જીવને ચા�નેા ધિવધિવ� તેબા�ાઓમા� 

છેોડ અનેે પ્રાાણીઓ સાજીવ સાૃધિષ્ટનેો એક ભાાગો છેે. તેેઓ તેેમનેા જીવનેકાળ 
દરધિમયુાને અનેેક �ધિરવતેગનેોમા�થેી �સાાર થેાયુ છેે. આ�ણે શેીખ્યુા કે એક નેાનેો 
છેોડ વૃધિદ્ધ �ામીનેે એક મોટેા વૃક્ષમા� ધિવકધિસાતે થેાયુ છેે. આ�ણે એ �ણ શેીખ્યુા કે 
પ્રાાણીઓ કેવી રીતેે વૃધિદ્ધ �ામે છેે અનેે બાચ્ચાામા�થેી �ુખ્તેમા� �ધિરવધિતેગતે થેાયુ છેે. દરકે 
પ્રાાણીનેી આ યુાત્રોા અલગો હેોયુ છેે જુ ેતેેનેે અનેોખી અનેે ધિવધિશેષ્ટ બાનેાવે છેે. આ�ણે 
પ્યુુ�ાનેે કીડામા� અનેે ટેેડ�ોલનેે દેડકામા� �ધિરવધિતેગતે થેતેા જુોયુા છેે. આ પ્રાકારનેા 
�ધિરવતેગને છેોડ અનેે પ્રાાણીઓનેા જીવ�તે રહેેવા અનેે તેેમનેી પ્રાજાધિતેનેી સાાતેત્યુતેાનેે 
જાળવી રાખવા માટેે મહેત્વ�ૂણગ છેે. આ�ણે તેેમનેુ� અનેે તેેમનેા રહેેઠાણોનેુ� �ણ 
ધ્યુાને રાખવુ� જુોઈએ. તેેમનેા રહેેઠાણોનેે ધિવકસાાવી અનેે સાુરધિક્ષતે કરીનેે આ�ણે આ 
સામૃદ્ધ સાજીવ સાૃધિષ્ટમા� યુોગોદાને આ�ી શેકીએ છેીએ..
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સારા�શે

� આ�ણી આસા�ાસાનેી વસ્તુેઓનેે જીવ�તે અનેે ધિનેજુીવ એમ બાે 
પ્રાકારમા� વગોીકૃતે કરી શેકાયુ છેે. 

� જીવ�તે પ્રાાણીઓનેી મૂળભાૂતે લાક્ષધિણકતેાઓ એ છેે કે તેેઓ હેલનેચાલને 
કર ેછેે, ખાયુ છેે, વૃધિદ્ધ �ામે છેે, શ્વાાસા લે છેે, ધિવસાજુગને કર ેછેે, ઉતે્તેજુનેાનેે 
પ્રાધિતેસાાદ આ�ે છેે, પ્રાજુનેને કર ેછેે અનેે મૃત્યુુ �ામે છેે. આમા�નેા કોઈ�ણ 
લક્ષણોનેી ગેોરહેાજુરી સાૂચાવે છેે કે તેેઓ જીવ�તે પ્રાાણીઓ નેથેી.

� પ્રાત્યુેક જીવ તેેનેા જીવને દરધિમયુાને અનેેક તેબા�ાઓમા�થેી �સાાર થેાયુ 
છેે. 

� બાીજુનેુ� અ�કુરણ �ાણી, હેવા અનેે યુોગ્યુ પ્રાકાશે અનેે/અથેવા અ��ારી 
ધિસ્થેધિતેનેી ઉ�લબ્�તેા �ર આ�ાર રાખે છેે.

� બાીજુનેા અ�કુરણ દરધિમયુાને, મૂળ સાામા�યુ રીતેે ઉગેો છેે નેીચેાનેી તેરફા, જ્યાાર ે
અ�કુર ઉ�રનેી તેરફા વ�ે છેે.

� છેોડનેુ� જીવનેચા� બાીજુનેા અ�કુરણથેી શેરૂ થેાયુ છેે, ત્યુારબાાદ તેેનેી વૃધિદ્ધ 
અનેે ધિવકાસાનેા કેટેલાક તેબા�ાઓ આવે છેે. જુમેા� ફૂાલ અનેે બાીજુ ઉત્�ાદનેનેો 
સામાવેશે થેાયુ છેે. તેેમનેા જીવને ચા� દરધિમયુાને ઉત્�ન્ન થેતેા બાીજુ નેવા 
છેોડમા� અ�કુધિરતે થેાયુ છેે અનેે ચા� ચાાલુ રહેે છેે.

� પ્રાજુનેનેનેા �ધિરણામે પ્રાાણીનેુ� જીવનેચા�, નેવજાતે ધિશેશુેથેી શેરૂ થેાયુ છેે, જુ ે
વૃધિદ્ધ અને ેધિવકાસાનેા ધિવધિવ� તેબા�ાઓમા�થેી �સાાર થેાયુ છેે, ત્યુારબાાદ �ખુ્તે 
વયુનેો તેબા�ો અને ે છેેવટેે મૃત્યુુ થેાયુ છેે. પ્રાજુનેનેનેી પ્રાધિ�યુા તેેનેા પ્રાકારનેી 
સાાતેત્યુતેા જાળવી રાખ ેછેે. 

� મચ્છેર ઇ� ડા, લાવાગ, �ુ�ા અનેેનેા તેબા�ાઓમા�થેી �સાાર થેાયુ છેે �ુખ્તે 
વયુનેા. દેડકાનેા જીવનેનેા તેબા�ાઓમા� ઇ� ડા, ટેેડ�ોલ્સા, દેડકાનેો સામાવેશે 
થેાયુ છેે અનેે �ુખ્તે વયુનેા લોકો.

� કેટેલાક જીવોમા�, જુમે કે મચ્છેર અનેે દેડકામા�, નેો���ાત્રો ફેારફાારો થેાયુ છેે 
ડીતેેમનેા જીવનેચા�નેા ધિવધિવ� તેબા�ાઓમા�. આ ફેારફાારો શેરીરનેા આકાર, 
રચાનેા અનેે કેટેલીકવાર રહેેઠાણમા� �ણ જુોઇ શેકાયુ છેે.

1  વનેસ્�ધિતે અનેે પ્રાાણીઓનેા જીવનેચા�મા� સામાનેતેા અનેે તેફાાવતેોનેી યુાદી 
બાનેાવો.

2. આગોળનેા �ૃ� �રનેુ� કોષ્ટક કેટેલીક માધિહેતેી બાતેાવે છેે. ડેટેાનેો અભ્યુાસા 
કરો અનેે બાીજા અનેે ત્રોીજા કોલમમા� આ�વામા� આવેલી શેરતેો માટેે યુોગ્યુ 

ચોાલો આપૃણે આપૃણં� વિશે�ણ વધારીએ

મુખ્યુ ધિબા�દુ 
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આકૃધિતે 10.9: જુમીનેનેી બાાજુુમા� 
રાખેલુ� વાસાણ 

3  તેમે શેીખ્યુા છેો કે બાીજુ અ�કુરણ માટેે ધિવધિવ� �ધિરધિસ્થેધિતેઓ જુરૂરી છેે. 
અનેાજુ અનેે કઠોળનેા યુોગ્યુ સા�ગ્રેહે માટેે આ�ણે આ જ્ઞાાનેનેો ઉ�યુોગો કેવી 
રીતેે કરી શેકીએ?

4 તેમે શેીખ્યુા છેો કે ટેેડ�ોલનેે �ૂ�છેડી હેોયુ છેે �ણ તેે દેડકા બાનેતેા તેેનેે ગુોમાવે છેે. 
ટેેડ�ોલ તેબા�ામા� �ૂ�છેડી રાખવાનેો શુે� ફાાયુદો છેે?

5.  ચારણ કહેે છેે કે લાકડાનેો લાકડુ�  ધિનેજુીવ છેે કારણ કે તેે હેલતુે� નેથેી. તેેનેાથેી 
ધિવ�રીતે, ચાારું તેેનેે જીવ�તે વસ્તુે માનેે છેે કારણ કે તેે વૃક્ષોમા�થેી મેળવવામા� 
આવે છેે. ચારણ અનેે ચાારુંનેા ધિવ�ાનેોનેી તેરફેાણમા� કે ધિવરુંદ્ધમા� તેમારી દલીલો 
આ�ો. 6. મચ્છેર અનેે દેડકાનેા જીવને ચા�મા� સામાનેતેા અનેે 

ધિભાન્નતેા શુે� છેે?
7. છેોડનેે તેેનેા ધિવકાસા માટેે યુોગ્યુ બા�ી 

�ધિરધિસ્થેધિતેઓ �ૂરી �ાડવામા� આવે છેે (આકૃધિતે 
10.9). એક અઠવાધિડયુા �છેી આ છેોડનેા ડાળીઓ 
અનેે મૂળમા� તેમનેે શુે� જુોવાનેી અ�ેક્ષા છેે? તેેનેુ� 
ધિચાત્રો દોરો. આનેા કારણો �ણ લખો.

8. આકૃધિતે 10.10 મા� બાતેાવ્યુા પ્રામાણે તેારા અનેે 
ધિવજુયેુ એક પ્રાયુોગો ગોોઠવ્યુો છેે. તેમનેે શુે� લાગેો છેે કે 
તેેઓ શુે� જાણવા મા�ગેો છેે? અનેે, તેેઓ કેવી રીતેે 
જાણે છેે કે તેેઓ સાાચાા છેે?

9. બાીજુ અ�કુરણ �ર તેા�માનેનેી અસારનેી તે�ાસા 
કરવા માટેે એક પ્રાયુોગોનેી યુોજુનેા બાનેાવો.

ઉદાહેરણો શેો�વાનેો પ્રાયુાસા કરો. જુો તેમનેે લાગોતુે� હેોયુ કે નેીચેા આ�ેલી 
કોઈ �ણ શેરતેનેુ� �ષ્ટા�તે શે� નેથેી, તેો શેા માટેે તેે સામજાવો.

.

ક્રમ શેં� તાેનુંી વૃવિ�  
છેે?

શેં� તાે �સનું 
કર ેછેે? ઉદાહરણ વિ�પ્પૃણી

1. નેા નેા

2. નેા હેા

3. હેા નેા

4. હેા હેા

આકૃધિતે ૧૦.૧૦ઃ પ્રાાયુોધિગોક સાેટે-અ�
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આગળી શેીખવં� 

ચોાલો આપૃણે બનુંાવીએ

નીચે આપાેલ અધોૂરી કુવિ�તૂામાં કેુટલીકુ �ધોુ પાંવિ�ઓ ઉમેરો. તૂેમાં દેડકુાના 
વિ�કુાસની વિ�વિ�ધો અ�સ્થાઓ વિ�શેની માવિહતૂીનો સમા�ેશ કુરો. તૂમે તૂમારી 
કુવિ�તૂામાં દશાર્�ેલ દરકેુ અ�સ્થાનું વિચત્ર બના�ીને તૂેમાં રંગ પાણ ભરી શકુો 
છો.

એકુ છાયા�ાળી અને ઘાસ�ાળી જગ્યાની બાજુમાં,
ઘણા દેડકુાઓ ટોળામાં રહેતૂા હતૂા,

સાજંથી સ�ાર સુધોી તેૂઓ ગીતૂ ગાતૂા હતૂા,
તૂેઓ પાંચમ સૂર માં તૂાલ છેડતૂા હતૂા,
એકુ વિદ�સ તેૂઓ ઘાસની ન�કુ બેઠા,

દેડકુી એ આ ખાસ �ાતૂ વિ�ચારી,
પ્રજનનનો સમય સાચો છે, મને એહસાસ થાય છે.........

.......................................................................

� સ્થેાધિનેક ઉદ્યાાનેમા� ફાીલ્ડ ટે� ી�નેુ� આયુોજુને કરો. ધિવધિવ� છેોડનેા ધિવકાસા 
માટેે જુરૂરી �ધિરધિસ્થેધિતેઓ અનેે સામયુ ધિવશેે જાણવા માટેે માળી સાાથેે વાતે 
કરો.

� શુે� આ�ણે બાીજુ અ�કુધિરતે કયુાગ ધિવનેા છેોડ ઉગોાડી શેકીએ? શેો�ો અનેે કેટેલાક 
ઉદાહેરણો આ�ો.

� તેમારા ઘર, શેાળા કે નેજીકનેા બાગોીચાામા� ઉગોતેા �ા�ચા છેોડનેા જીવને ચા�નેુ� 
અવલોકને કરો. તેેમનેા ધિવકાસાનેા ધિવધિવ� તેબા�ાઓનેા ધિચાત્રોો સાાથેે એક ધિચાત્રો 
�ુસ્તેક બાનેાવો. દરકે છેોડનેુ� નેામ અનેે તેેનેા દરકે તેબા�ાનેો સામયુગોાળો લખો.

� �તે�ધિગોયુા અથેવા ફૂાદા�નેા જીવને ચા�નેા કેટેલાક તેબા�ાઓનેુ� અવલોકને 
કરવાનેો પ્રાયુાસા કરો. શુે� આ તેબા�ાઓ મચ્છેરનેા જીવને ચા�નેા તેબા�ાઓ 
જુવેા જુ છેે?

� શુે� તેમનેે લાગેો છેે કે �યુાગવરણ જુ�તુેઓનેા જીવને ચા�નેે અસાર કર ે છેે? 
જુ� તુેઓનેા જીવને ચા�નેે અસાર કરતેા �ધિરબાળો ઓળખો અનેે યુાદી બાનેાવો.



નોંં�ધોો


