
ત્તિવૃ�ાનેનેી અદ્ભુત દુત્તિનેયા૧ પ્ર
કરી

ણે

મેાન�ી તરેીકે, આપરે્ણ હંોમેેશાાં આપર્ણી આસોપાસોના �ાતા�રેર્ણ વિ�શેા ઉત્સોુક 
રેહોીએ છેીએ. આપરે્ણ બાળપર્ણથીી જો આપર્ણી આસોપાસોનું અન્�ેષર્ણ કરે�ાનું 
અને પ્રશ્નોો પૂછે�ાનું શારૂ કરેીએ છેીએ. શંુા તમેને શાાળાના પ્રારંેવિભાક તબ�ે તમેારેી 
આસોપાસોની દુવિનર્યાાને શાોધ�ામેાં અને અન્�ેષર્ણ કરે�ામેાં આનંદ આ�ે છેે? જોમેે-
જોમેે તમેે મેધ્ર્યા તબ�ામેાં પ્ર�ેશા કરેશાો, તેમે-તેમે આપરે્ણ આ રેસોપ્રદ સોફરે �ાલુ 
રેાખોીશંુા. આપરે્ણ જો ેસોુંદરે વિ�શ્વમેાં જી�ીએ છેીએ તે શાોધ�ાનો અને સોમેજો�ાનો 
પ્રર્યાાસો કરેીશંુા, આપર્ણી પાસોે આ મેાટેુ એક ન�ો વિ�ષર્યા વિ�જ્ઞાાન છેે. , 
 વિ�જ્ઞાાનની અદ્ભાુત દુવિનર્યાામેાંતમેા�ં સ્�ાગત છેે ! 

વિ�જ્ઞાાન એ વિ��ારે�ાની, વિનરેી�ર્ણ કરે�ાની અને આપરે્ણ જો ે
વિ�શ્વમેાં જી�ીએ છેીએ તેને સોમેજો�ા અને બ્રેહ્માંાંડાના રેહોસ્ર્યાોને 
ઉજાગરે કરે�ા મેાટેુની એક ઉત્તમે રેીત છેે. તેને એક મેોટુા સોાહોસો 
તરેીકે વિ��ારેો - અમેે પ્રશ્નોો પૂછેીએ છેીએ, વિ�શ્વનું વિનરેી�ર્ણ  કરેીએ 
છેીએ અને કે�ી રેીતે તે સોમેજા�ાનો પ્રર્યાાસો કરેીએ છેીએ�ીજોો કામે 
કરે ેછેે. આ મેાટેુ સોૌથીી મેહોત્�ની બાબત ‘કુતૂહોલʼ હોો�ંુ જોોઈએ, જો ેઆ પુસ્તકનું 
શાીષણક અહોીથંીી આ�ે છેે..

તે રેતેીના નાના નાના દાર્ણાનો અભ્ર્યાાસો કરે�ાની �ાત હોોર્યા કે વિ�શાાળ પ�ણતો, 
ઘાસોનું પાંદડંુા હોોર્યા કે વિ�શાાળ જંોગલ, ત્ર્યાાં હંોમેેશાાં કંઈક ન�ંુ અને રેોમેાં�ક શાોધ�ાનુ ં
હોોર્યા છેે. શંુા તમેે ક્યાારેરે્યા રેાતના આકાશા તરેફ જોોરંુ્યા છેે અને વિ��ારુ્યા� છેે કે તારેાઓ 
શાા મેાટેુ �મેકે છેે? અથી�ા કોઈ ફૂલને 
ખોીલતંુ જોોરંુ્યા અને વિ��ારુ્યા� કે ક્યાારે ે
ખોીલ�ંુ તે કે�ી રેીતે જારે્ણ છેે?  ઘર્ણા 
રેહોસ્ર્યાોમેાંથીી કેટુલાક છેે જો ે વિ�જ્ઞાાન 
આપર્ણને ઉકેલ�ામેાં મેદદ કરે ે છેે.

 વિ�જ્ઞાાનની સોૌથીી અદભાૂત  
બાબત એ છેે કે તે બધે જો છેે. 
સોમુેદ્રના ઊંડાાર્ણથીી લઈનેહોી છેેબાહ્યું 
અ�કાશાની વિ�શાાળતા, રેસોોડાામેાં શંુા 

ત્તિવૃ�ાને 
એટલોે શું? ?

પ�ણતીર્યા વિ�સ્તારે
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વિ�જ્ઞાાન એક વિ�શાાળ અનેે અનંંત જીગ્સોો પઝલ(નાાનાા ટુુકડાાઓનેે જોોડીીનેે પૂૂર્ણણ 
ચિ�ત્ર બનાાવવુંં�) જેવેુંં� છેે. અમેે કરેલેીી દરેકે નવીી શોોધ તેે પઝલમાંં� બીીજોો ભાાગ ઉમેેરે ે
છેે. અનેે તમેે આ પઝલ વિ�શેેનીી શ્રેેષ્ઠ વસ્તુુ જાણોો છોો? આપણેે જે ેશોોધીી શકીીએ તેેનીી 
કોોઈ મર્યાા�દાા નથીી, કાારણ કેે જ્ઞાાનનોો પ્રત્યેેક નવોો ટુુકડોો વધુ પ્રશ્નોો અનેે શોોધવાા માાટેે 
વધુ ચીીજોો તરફ દોોરીી જાય છેે. કેેટલીીકવાાર, આપણેે જોોઈએ છીીએ કેે આ પઝલનોો 
એક ટુુકડોો ખોોટીી જગ્યાાએ મૂૂકવાામાંં� આવ્યોો છેે અનેે તેેનેે ખસેેડવાાનીી જરૂર છેે. નવીી 
શોોધોો ઘણીીવાાર વિ�શ્વ વિ�શેેનીી આપણીી સમજનેે બદલીી નાાખેે છેે.. 

જેમે જેમે તમેે આ પુુસ્તકમાંં�થીી પસાાર થશોો તેેમ તેેમ તમને રસપ્રદ વિ�ચાારોોનોો 
સાામનોો કરવોો પડશે, કેેટલાાક વિ�ચાારપ્રેરક પ્રયોોગોો કરશોો અનેે જોોશોો કેે આપણનેે 
જે ેજાણવાા મળશેે તેેમાંં�નીી કેેટલીીક બાાબતોો આપણાા રોોજિં�દાા જીવનમાંં� કેેવીી રીીતેે 
ઉપયોોગીી છેે. અનેે અનુુમાાન કરોો કેેય છેે જેમે જેમે જેમે આપણે ેવધુને ેવધુ શોોધીીએ 

રાંં�ધવાામાંં� આવેે છેે તેેથીી માંં�ડીીનેે રમતનાા મેેદાાન પર શુંં� થઈ રહ્યુંં� છેે, કેેટલીીક ખૂૂબ જ 
મૂૂળભૂૂત શોોધોો ઘણીીવાાર અનપેેક્ષિ�ત સ્થળોોએથીી આવીી છેે.જ ગ્રાાઉન્ડબ્રેેકિં�ગ શોોધોો 
ઘણીીવાાર અનપેેક્ષિ�ત સ્થળોોએથીી આવીી છેે. 

રણ એક કિ�નાારોો

સમુુદ્રનોો પાાણીીનીી અંંદરનોો નજારોો ગેેલેેક્સીી
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છેીએ તેમે તેમે શંુા થીાર્યા છેે? આપરે્ણ સોમેજો�ાનુ ંશારૂ કરેીએ 
છેીએ કે આ બધા વિ��ારેો જોોડાારે્યાલા છેે.

આપર્ણે આપર્ણા ઘરે, પૃથ્�ી ગ્રાહોને જોોઈને શારૂઆત 
કરેીશાું. તે એકમેાત્ર ગ્રાહો છેે જો ેઆપર્ણે જાર્ણીએ છેીએ કે જો ે
જી�નને ટેુકો આપે છેે, અને તેમેાં એક એ�ું �ાતા�રેર્ણ છેે 
જોનેું આપર્ણે રે�ર્ણ કરે�ું જોોઈએ. પૃથ્�ી પરે �નસ્પવિતઓ -- 
જી�નની અદ્ભાુત વિ�વિ�ધતા છેેઅને પ્રાર્ણીઓ કે જોઓે આ 
ગ્રાહો પરેના વિ�વિ�ધ પ્રદેશાોમેાં ટુકી રેહેો�ામેાં અને ખોીલ�ામેાં 
સોફળ થીર્યાા છેે. તમેે બીજોને છેોડામેાં ઊગતા, કેટુરેવિપલરેને એક સોુંદરે પતંવિગર્યાામેાં 
રૂપાંતવિરેત થીતા અને આ�ા ઘર્ણા અ�લોકનો જોોર્યાા હોશાે. આ �નસ્પવિત અને 
પ્રાર્ણીઓ કે�ી રેીતે ઉગે છેે? 

આ પુસ્તકનેી 
સહાયથી આપણેે 
શું અન્વૃેષણે 
કરીીશું?

?

અલબત્ત, વિ�કસો�ા મેાટેુ, આપર્ણને ખોા�ા મેાટેુ ખોોરેાકની જોરૂરે હોોર્યા છેે, 
અને ખોાસો કરેીને ભાારેત જો�ેા વિ�શાાળ અને �ૈવિ�ધ્ર્યાસોભારે દેશામેાં, ખોોરેાક ખોૂબ જો 
રેસોપ્રદ છેે. દેશાભારેમેાં, આપર્ણી પાસોે તેમેની ઘર્ણી સ્�ાવિદ� �ાનગીઓ સોાથીે વિ�વિ�ધ 
�ાનગીઓ છેે. તેઓ શેાનાથીી બનેલા છેે? આપરે્ણ કે�ી રેીતે શાોધી શાકીએ? 
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વળીી, આપણીી આસપાાસ ઘણીી બધીી જુુદીી જુુદીી વસ્તુુઓ હોોય છેે– આપણેે 
જે ેકાાગળ પર લખીીએ છીીએ તેે, ધાાતુુનીી ચાાવીી, પ્લાાસ્ટિ�િકનીી ફૂૂટપટ્ટીી અનેે આપણાા 
કંંપાાસ માંં� રબર, ચુંં�બક જે ેપેેટીીનેે બંંધ રાાખેે છેે, આપણેે જે ેકપડાંં� પહેેરીીએ છીીએ, 
જે ેકપમાંં� આપણેે દૂૂધ પીીએ છીીએ અનેે બીીજી ઘણીી બધીી વસ્તુુઓ. તેેઓ શેેનાાથીી 
બનેેલાા છેે? , શુંં� તેે વિ�વિ�ધ સાામગ્રીીમાંં�થીી બનેેલાા છેે? આપણેે જુુદાા જુુદાા પદાાર્થોોનેે 
એકબીીજાથીી કેેવીી રીીતેે અલગ કરીી શકીીએ?એ?

ખોોરાાકનીી સાાથેે સાાથેે, આપણને ેટકીી રહેવાા માાટેે પાાણીીનીી પણ જરૂર પડેે છેે. 
પાાણીી એક આનંદંકાારક પદાાર્થથ છેે. શુંં� તમેે ક્યાારેયે વરસાાદ પડેે ત્યાારે ેખાાબોોચિ�યાામાંં� 
દોોડીીને ેકૂૂદકોો લગાાવ્યોો છેે? શુંં� તમેે ક્યાારેયે વિ�ચાાર્યુંં� છેે કેે શાા માાટેે અને ેકેેવીી રીીતે ેવરસાાદ 
પડેે છેે? 

 શુંં� તમેે નોંં�ધ્યુંં� છેે કેે જ્યાારે ેઆપણેે પાાણીીનેે ઠંંડુુ કરીીએ છીીએ ત્યાારે ેથીીજી જાય છેે 
અનેે બરફ બનીી જાય છેે.  જ્યાારે ેઆપણેે પાાણીી ઉકાાળીીએ/ ગરમ કરીીએ છીીએ ત્યાારે ે
વરાાળ બનીી જાય છેે ? શુંં� તમનેે ઉનાાળાામાંં� ઠંંડુુ પાાણીી પીીવાાનીી અથવાા શિ�યાાળાામાંં� 
ગરમ પાાણીીથીી સ્નાાન કરવાાનીી મજા આવેે છેે? આપણેે ગરમ અનેે ઠંંડાાનેે કેેવીી રીીતેે 
સમજી શકીીએ? પાાણીી હોોય કેે પછીી આપણનેે તાાવ આવેે ત્યાારે ેઆપણુંં� પોોતાાનુંં� 
શરીીર હોોય, કોોઈ ચીીજ કેેટલીી ગરમ છેે તેે શોોધવુંં� મહત્ત્વનુંં� બનીી શકે છેે! !
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જોમેે જોમેે આપરે્ણ આ પુસ્તકનો  �ધુ અભ્ર્યાાસો કરેીશંુા તેમે તેમે આપર્ણી પાસોે 
પૃથ્�ી પરેની દરેકે �સ્તુ વિ�શેાના પ્રશ્નોોની લગભાગ અનંત સોૂવિ� હોશેા. પરંેતુ શાા મેાટેુ 
આપર્ણા પ્રશ્નોો ફ� પૃથ્�ી સોુધી મેર્યાાણવિદત છેે? આપરે્ણ બહોારેની �સ્તુઓ પરે પ્રશ્નોો 
પૂછેી શાકીએ છેીએ - સોૂર્યાણ, �ંદ્ર અને આકાશામેાં �મેકતા લાખોો તારેાઓ!

તમેે પાંદડાાના બંધારેર્ણ વિ�શેા શાીખોી રેહ્યુંા હોો�, �સ્તુઓ કે�ી 
રેીતે આગળ �ધે છેે તે શાોધી રેહ્યુંા હોો�, અથી�ા મેગફળીના 
બીજોની ત્��ાને અલગ પાડાતા હોો�, અમેે આશાા રેાખોીએ 
છેીએ કે આ પુસ્તકનું દરેકે પ્રકરેર્ણ તમેારેી વિજોજ્ઞાાસોાની 
ભાા�નાને પ્રજ્�વિલત કરેશેા. અને આશાા છેે કે તમેારેા મેનમેાં 
ઘર્ણા બધા પ્રશ્નોો હોશેા!

ભાલે તમેને તેનો ખ્ર્યાાલ ન હોોર્યા, પર્ણ તમેે તમેારેા ઘર્ણા 
પ્રશ્નોોના જો�ાબો શાોધી રેહ્યુંા છેો. ધારેો કે તમેારેી પેન અટુકી 
જાર્યા છેેદે.

 લખોી રેહ્યુંા છેે. તમેે શંુા કરેશાો? તમેે તમેારેી જાતને એક પ્રશ્નો 
પૂછેશાો, “મેારેી કલમે લખો�ાનું શાા મેાટેુ બંધ કરેી દેતી?”. તમેે ધારેી શાકો 
છેો કે શાાહોી સોમેા� થીઈ ગઈ છેે. . 

ત્ર્યાારેબાદ તમેે પેન ખોોલીને અને શાાહોી વિરેવિફલને �કાસોીને 
આ અનુમેાનનું પરેી�ર્ણ કરેશાો. જોો તે ખોાલી છેે, તો તમેે 
જાર્ણશાો કે તમેા�ં અનુમેાન સોા�ંુ હોતંુ. પર્ણ મેાની લો કે 
તમેને લાગે છેે કે શાાહોી પૂરેી થીઈ નથીી. હો�ે તમેે શંુા કરેશાો? 
તમેે બીજંુો અનુમેાન લગા�શાો - કદા� શાાહોી સોુકાઈ ગઈ 
હોશેા. આ અનુમેાન સોા�ંુ છેે કે નહોી ંતે �કાસો�ા મેાટેુ, તમેે 
કંઈક બીજંુો કરે�ાનો પ્રર્યાાસો કરેશાો. 

વિ�જ્ઞાાન આ રેીતે જો કામે કરે ેછેે! તમેારેી પેન શાા 
મેાટેુ લખો�ાનું બંધ કરે ેછેે તે શાોધ�ાનો તમેે જો ેરેીતે 
પ્રર્યાાસો કર્યાો તે આનું ઉદાહોરેર્ણ છેે વૃૈ�ાત્તિનેક પ�ત્તિત.

આપણેે આપણેી 
�તે જ આપણેા 
પ્ર�ોનેા જવૃાબો 
શોધવૃાનેો પ્રયાસ 
કેવૃી રીીતે કરીી 
શકીએ?

?

પ્રવૃૃત્તિ� ૧: ચાાલોો આપણેે ત્તિવૃચાારીીએ અનેે લોખીીએ 

� આ�ી જો એક સોમેસ્ર્યાા વિ�શેા લખોો, જોનેે તમેે હોલ કરે�ાનો પ્રર્યાાસો કર્યાો 
હોતો. 

� તમેે કર્યાા પગલાં લીધાં?

વિ�જ્ઞાાન એ મેાત્ર તથ્ર્યાો અને આંકડાાઓ ર્યાાદ રેાખો�ા અથી�ા પ્રર્યાોગો કરે�ા વિ�શેા 
નથીી. તે એક પછેી એક તબ�ા�ારે પ્રવિક્રર્યાાને અનુસોરે�ા વિ�શેા છેે, જો ેઆપર્ણને 
આપર્ણા પ્રશ્નોોના જો�ાબો શાોધ�ામેાં મેદદ કરે ે છેે. તો આપરે્ણ કર્યાા પગલાઓન ે
અનુસોરેી શાકીએ?

ત્ર્યાારેબાદ તમેે પેન ખોોલીને અને શાાહોી વિરેવિફલને �કાસોીને 
આ અનુમેાનનું પરેી�ર્ણ કરેશાો. જોો તે ખોાલી છેે, તો તમેે 
જાર્ણશાો કે તમેા�ં અનુમેાન સોા�ંુ હોતંુ. પર્ણ મેાની લો કે 
તમેને લાગે છેે કે શાાહોી પૂરેી થીઈ નથીી. હો�ે તમેે શંુા કરેશાો? 
તમેે બીજંુો અનુમેાન લગા�શાો - કદા� શાાહોી સોુકાઈ ગઈ 
હોશેા. આ અનુમેાન સોા�ંુ છેે કે નહોી ંતે �કાસો�ા મેાટેુ, તમેે 
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સોૌ પ્રથીમે, આપરે્ણ કંઈક એ�ંુ વિનરેી�ર્ણ કરેીએ છેીએ જો ેઆપર્ણને રેસોપ્રદ લાગે છેે 
અથી�ા તો આપરે્ણ સોમેજોતા નથીી.

આ આપર્ણને આશ્ચર્યાણ�વિકત કરે ે છેે અને કદા� કોઈ પ્રશ્નો વિ�શેા વિ��ારે ે છેે 
તેના વિ�શેા.

પછેી, આપરે્ણ તે પ્રશ્નોના સોંભાવિ�ત જો�ાબનું અનુમેાન કરેીએ છેીએ.

અમેે પ્રર્યાોગો અથી�ા �ધુ વિનરેી�ર્ણો દ્વાારેા આ અનુમેાનનું પરેી�ર્ણ કરેીએ 
છેીએ.

તે પછેી અમેે પવિરેર્ણામેોનું વિ�શ્લેેષર્ણ કરે�ાનો પ્રર્યાાસો કરેીએ છેીએ તે જોો�ા મેાટેુ 
કે તે ખોરેખેોરે આપર્ણા પ્રશ્નોનો જો�ાબ આપે છેે કે નહોી.ં

�ૈજ્ઞાાવિનકો એ�ા લોકો છેે જો ેસોમેસ્ર્યાાઓ 
હોલ કરે�ા અથી�ા ન�ી �સ્તુઓ શાોધ�ા 
મેાટેુ �ૈજ્ઞાાવિનક પદ્ધવિતને અનુસોરે ે છેે. પરંેતુ 
જો ેકોઈ પર્ણ �ૈજ્ઞાાવિનક પદ્ધવિતને અનુસોરે ેછેે 
તે �ૈજ્ઞાાવિનકની જોમેે કામે કરેી રેહ્યુંું છેે. રેસોોઈ 
બના�તી કોઈ વ્ર્યાવિ� આશ્ચર્યાણ�વિકત થીઈ 
શાકે છેે કે શાા મેાટેુ તરેફથીી કૂકરેમેાંથીી ઢોોળાઈ 
ગરંુ્યા છેે - શંુા ત્ર્યાાં �ધારે ેપડાતંુ પાર્ણી હોતંુ?

જોરેા વિ��ારેો કે કોઈ સોાઈકલ વિરેપેરે 
કરેનારે વ્ર્યાવિ� ટુાર્યારે સોપાટુ કેમે છેે તે 
જાર્ણ�ાનો પ્રર્યાત્ન કરેી રેહોી છેે - હો�ા ક્યાાંથીી 
બહોારે નીકળી? અથી�ા કોઈ ઇલેવિક્ટુ� વિશાર્યાન 
એ શાોધ�ાનો પ્રર્યાાસો કરેી રેહ્યુંો છેે કે લાઇટુ 
બલ્બ શાા મેાટેુ કામે કરેતો નથીી - શંુા બલ્બ 
અથી�ા સ્�ી�મેાં કોઈ સોમેસ્ર્યાા છેે? જ્યાારે ે
આપરે્ણ પ્રશ્નોો પૂછે�ાનો અને જો�ાબો 

શાોધ�ાનો પ્રર્યાત્ન કરેીએ છેીએ, ત્ર્યાારે ેએક રેીતે, આપરે્ણ બધા �ૈજ્ઞાાવિનક છેીએ!

પ્રવૃૃત્તિ� ૨: ચાાલોો આપણેે ત્તિવૃચાારીીએ અનેે લોખીીએ

� દૈવિનક જી�નની પવિરેવિસ્થીવિતનું �ર્ણણન કરેો જ્યાાં તમેને લાગે છેે કે કોઈ 
�ૈજ્ોઞાવિનક પદ્ધવિતને અનુસોરેે છેે.

શંુા હો�ે તમેન ેખ્ર્યાાલ છેે કે રેોવિજંોદા જી�નની ઘર્ણી પવિરેવિસ્થીવિતઓ છેે જ્યાાં આપરે્ણ 
જાર્ણતાં-અજાર્ણતાં જો �ૈજ્ઞાાવિનક પદ્ધવિતનો ઉપર્યાોગ કરેીએ છેીએ? જોો કે આપર્ણે 
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સૌૌ પ્રથમ, આપણેે કંંઈક એવુંં� નિ�રીીક્ષણ કરીીએ છીીએ જે ેઆપણનેે રસપ્રદ લાાગેે છેે  
અથવાા તોો આપણેે સમજતાા નથીી.

આ આપણનેે આશ્ચર્યયચકિ�ત કરે ે છેે અનેે કદાાચ કોોઈ પ્રશ્ન વિ�શેે વિ�ચાારે ે છેે 
તેેનાા વિ�શેે.

પછીી, આપણેે તેે પ્રશ્નનાા સંંભવિ�ત જવાાબનુંં� અનુુમાાન કરીીએ છીીએ.

અમેે પ્રયોોગોો અથવાા વધુ નિ�રીીક્ષણોો દ્વાારાા આ અનુુમાાનનુંં� પરીીક્ષણ કરીીએ 
છીીએ.

તેે પછીી અમેે પરિ�ણાામોોનુંં� વિ�શ્લેેષણ કરવાાનોો પ્રયાાસ કરીીએ છીીએ તેે જોોવાા માાટેે 
કેે તેે ખરેખેર આપણાા પ્રશ્નનોો જવાાબ આપેે છેે કેે નહીંં� .

વૈૈજ્ઞાાનિ�કોો એવાા લોોકોો છેે જે ેસમસ્યાાઓ 
હલ કરવાા અથવાા નવીી વસ્તુુઓ શોોધવાા 
માાટેે વૈૈજ્ઞાાનિ�ક પદ્ધતિ�ને અનુુસરે ે છેે. પરંંતુુ 
જે ેકોોઈ પણ વૈૈજ્ઞાાનિ�ક પદ્ધતિ�ને અનુુસરે ેછેે 
તેે વૈૈજ્ઞાાનિ�કનીી જેમે કાામ કરીી રહ્યુંં� છેે. રસોોઈ 
બનાાવતીી કોોઈ વ્યક્તિ� આશ્ચર્યયચકિ�ત થઈ 
શકે છેે કેે શાા માાટેે તરફથીી કૂૂકરમાંં�થીી ઢોોળાાઈ 
ગયુંં� છેે - શુંં� ત્યાંં� વધાારે ેપડતુંં� પાાણીી હતુંં�?

જરાા વિ�ચાારોો કેે કોોઈ સાાઈકલ રિ�પેેર 
કરનાાર વ્યક્તિ� ટાાયર સપાાટ કેેમ છેે તેે 
જાણવાાનોો પ્રયત્ન કરીી રહીી છેે - હવાા ક્યાંં�થીી 
બહાાર નીીકળીી? અથવાા કોોઈ ઇલેેક્ટ્રિ�િ� શિ�યન 
એ શોોધવાાનોો પ્રયાાસ કરીી રહ્યોો છેે કેે લાાઇટ 
બલ્બ શાા માાટેે કાામ કરતોો નથીી - શુંં� બલ્બ 
અથવાા સ્વીીચમાંં� કોોઈ સમસ્યાા છેે? જ્યાારે ે
આપણેે પ્રશ્નોો પૂૂછવાાનોો અનેે જવાાબોો 

શોોધવાાનોો પ્રયત્ન કરીીએ છીીએ, ત્યાારે ેએક રીીતેે, આપણેે બધાા વૈૈજ્ઞાાનિ�ક છીીએ!

પ્રવૃૃત્તિ� ૨: ચાાલોો આપણેે વિ�ચાારીીએ અનેે લખીીએ

	� દૈૈનિ�ક જીવનનીી પરિ�સ્થિ�િતિ�નુંં� વર્ણણન કરોો જ્યાંં� તમનેે લાાગેે છેે કેે કોોઈ 
વૈજ્ઞાનિક પદ્ધતિને અનુસર છે.

શુંં� હવે તમને ખ્યાાલ છેે કેે રોોજિં�દાા જીવનનીી ઘણીી પરિ�સ્થિ�િતિ�ઓ છેે જ્યાંં� આપણેે 
જાણતાંં�-અજાણતાંં� જ વૈૈજ્ઞાાનિ�ક પદ્ધતિ�નોો ઉપયોોગ કરીીએ છીીએ? જોો કેે આપણેે 

બધાા અમુુક અંંશેે વૈૈજ્ઞાાનિ�ક પદ્ધતિ�નોો ઉપયોોગ કરીીએ છીીએ, તેેમ છતાંં�, વિ�જ્ઞાાન 
શીીખવાાથીી મોોટીી સમસ્યાાઓનાા ઉકેેલોો શોોધવાા અનેે બ્રહ્માંં�ડનાા વધુ રહસ્યોોનેે હલ 
કરવાા માાટેે આપણીી ક્ષમતાાઓનોો વિ�કાાસ થશેે. અનેે વિ�જ્ઞાાન સાારીી રીીતેે શીીખવાા 
માાટેે સમર્થથ થવાા માાટેે, પ્રથમ અનેે મુુખ્ય વસ્તુુ એ છેે કેે જિ�જ્ઞાાસુુ બનવુંં� અનેે તમાારાા 
આસપાાસનાા વાાતાાવરણનુંં� ઉત્સુુકતાાથીી નિ�રીીક્ષણ કરવુંં�. અનેે જ્યાારે ે આપણેે 
જિ�જ્ઞાાસુુ હોોઈએ છીીએ, ત્યાારે ેઆપણેે પ્રશ્નોો પૂૂછવાાનુંં� શરૂ કરીીએ છીીએ, કેેવીી રીીતેે 
અનેે શાા માાટેે? ફક્ત યાાદ રાાખોો, વિ�શ્વ એવીી વસ્તુુઓથીી ભરેલેુંં� છેે જે ેઆપણેે જાણતાા 
નથીી, જે ેવસ્તુુઓ શોોધવાાનીી રાાહ જોોઈ રહીી છેે.

પ્રવૃૃત્તિ� ૩: ચાાલોો આપણેે વિ�ચાારીીએ અનેે લખીીએ

	� જોો તમાારે ેકોોઈ કશાાક વિ�શેે “શાા માાટેે?” એવુંં� પૂૂછવાાનુંં� હોોય, તોો તમેે શેેનાા 
વિશ પૂછશો?

	� તમેે તમાારાા પ્રશ્નનોો જવાાબ કેેવીી રીીતેે શોોધવાાનોો પ્રયાાસ કરશોો તેે લખવાાનોો 
પ્રયાસ કરો.

વિ�જ્ઞાાન ભાાગ્યેે જ એકલાા કરવાામાંં� આવેે છેે. વિ�શ્વભરનાા વૈૈજ્ઞાાનિ�કોો સાાથેે મળીીનેે 
કાામ કરે ેછેે, ઘણીી વાાર મોોટીી ટીીમોોમાંં�. માાટેે, જોો તમેે જાતેે જ કોોઈ જવાાબ ન શોોધીી 
શકોો, તોો તમાારાા મિ�ત્રોોનેે કહોો કેે તેેઓ તમનેે મદદ કરે!ે સાાથેે મળીીનેે વસ્તુુઓ 
શોોધવાાનીી હંંમેેશાંં� વધુ મજા આવેે છેે.

અલબત્ત, યાાદ રાાખોો કેે તમનેે તમાારાા બધાા પ્રશ્નોોનાા જવાાબ ગ્રેેડ 6 નીી અંંદર નહીંં�  
મળે. ચિં�ંતાા ન કરોો, તમેે આગાામીી પાંં�ચ વર્ષષ અથવાા તોો તેે પછીી પણ વિ�જ્ઞાાનનીી યાાત્રાા 
શરૂ કરીી રહ્યાા છોો!
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�રેસોાદની મેજા મેાર્ણતા બાળકોની જોમેે જો, 
વિ�જ્ઞાાન પર્ણ આનંદકારેક સોંશાોધન વિ�શાે છેે. તમેારેી 
�ૈજ્ઞાાવિનક ર્યાાત્રાનો આનંદ મેાર્ણો, સોંશાોધન કરેતા રેહોો 
અને બ્રેહ્માંાંડાના અદ્ભાુત રેહોસ્ર્યાો વિ�શાે વિ��ારે�ાનું 
અને પ્રશ્નોો પૂછે�ાનું ક્યાારેરે્યા બંધ ન કરેો.

શંુા તમેે વિ�જ્ઞાાનની રેોમેાં�ક ર્યાાત્રા શારૂ કરે�ા 
મેાટેુ તૈર્યાારે છેો? �ાલો આપરે્ણ શારૂ કરેીએ!!

છેવૃટે, એક 
સમજદારી વ્યત્તિ� 
બનેવૃા માટે, તમે 
“શા માટે” વ્યત્તિ� 
હોવૃા જોઈએ!

?


